
Kód Popis výkonu
Cena 
poskytovateľ
a (EUR)

VšZP Dôvera UNION

3390
Príjem pacienta (klienta) do ADOS a odobratie 
sesterskej anamnézy (ošetrovateľský 
assesment).

20 ZP ZP ZP

3392a Poučenie príbuzných alebo členov komunity 20 ZP ZP ZP

3393
Vypracovanie plánu komplexnej 
ošetrovateľskej starostlivosti (ďalej len "KOS")

20 ZP ZP ZP

CENNÍK A ZOZNAM VŠETKÝCH ZDRAVOTNÝCH VÝKONOV

platný od 1.2.2026
Poskytovateľ zdravotnej starostlivosti:                                                                                                                         

Arcidiecézna charita Košice

sídlo: Bočná 2, 040 01 Košice – mestská časť Staré Mesto

Povolenie na prevádzkovanie zdravotníckeho zariadenia vydané Ministerstvom zdravotníctva Slovenskej republiky 
zo dňa 6. 3. 2024 č. S16607-2024-OP-2 k číslu S12390-2020-ONAPP

Bankové spojenie: SK86 5600 0000 0093 3043 3002

(ďalej len „Poskytovateľ“)

IČO: 35514027, DIČ: 2021188829

Vysvetlivky: 

Stĺpec „Cena poskytovateľa“ sa uplatní a pacient uhradí cenu určenú poskytovateľom:

-       ak je výkon/služba poskytnutá v súvislosti s neindikovanou zdravotnou starostlivosťou, o ktorú pacient písomne
požiadal poskytovateľa zdravotnej starostlivosti; 

-       v prípade výkonov, ktoré sa poskytujú pacientovi, ktorý má síce verejné zdravotné poistenie, ale ktorému sa
výkon realizuje nad rámec zmluvných podmienok dohodnutých medzi zdravotnou poisťovňou a poskytovateľom
zdravotnej starostlivosti (v danom prípade lekár pacienta vopred upovedomí, ak by nastal tento prípad);

-       v prípade výkonov pacientovi, ktorý má dlh na zdravotnom poistení či iné záväzky voči zdravotnej poisťovni, v
dôsledku čoho zdravotné výkony v zmysle príslušných právnych predpisov zdravotná poisťovňa poskytovateľovi
neuhradí (okrem prípadu neodkladnej zdravotnej starostlivosti);

-        v prípade výkonov pacientovi, ktorý nemá verejné zdravotné poistenie v krajinách EÚ. 

Skratka „ZP“ predstavuje informáciu, že výkon je hradený konkrétnou zdravotnou poisťovňou vždy v rozsahu
podmienok dohodnutých v zmluve medzi zdravotnou poisťovňou a poskytovateľom zdravotnej starostlivosti a vo
výške úhrady platnej v dobe poskytnutia zdravotnej starostlivosti pacientovi.

Účinnosť Cenníka/Zoznamu výkonov od: ................................................. 

1/ VÝKONY SESTIER V AGENTÚRE DOMÁCEJ OŠETROVATEĽSKEJ STAROSTLIVOSTI

Skratka „x“ predstavuje informáciu, že výkon pod uvedeným kódom nie je hradený konkrétnou zdravotnou
poisťovňou (výkon nemusí byť uhrádzaný zdravotnou poiťovňou vôbec alebo môže ísť o situáciu, kedy je daný výkon
uhrádzaný zdravotnou poisťovňou, ale pod iným kódom výkonu).



3394

Priebežné hodnotenie KOS a zmena plánu 
ošetrovateľskej starostlivosti vrátane 
dokumentácie a konzultácie s ošetrujúcim 
lekárom.

20 ZP ZP ZP

3395 Vyhodnotenie KOS a záverečná správa 20 ZP ZP ZP

3396
Odborný nácvik potrebných výkonov pri 
ošetrovaní chorého v domácnosti

20 ZP ZP ZP

3398 Ošetrovateľská hygiena 20 ZP ZP ZP

3399a
Starostlivosť o chorého s permanentným 
katétrom vrátane výmeny permanentného 
katétra u ženy

20 ZP ZP ZP

3399b
Starostlivosť o kaválny katéter a intravenóznu 
kanylu, pravidelné preväzovanie a dezinfekcia

20 ZP ZP ZP

3399c
Starostlivosť o ezotracheálnu, nasotracheálnu a 
tracheostomickú kanylu

20 ZP ZP ZP

3405 Očistná klyzma 20 ZP ZP ZP

3409 Cievkovanie ženy 20 ZP ZP ZP

3410
Výmena stomického setu s následnou toaletou 
pri stómiách

20 ZP ZP ZP

3411 Čistenie a dezinfekcia tracheálnej kanyly 20 ZP ZP ZP

3413 Aplikácia neinjekčnej liečby 20 ZP ZP ZP

3416
Aplikácia liečiva intramuskulárne, subkutánne, 
intrakutánne

20 ZP ZP ZP

3419 Príprava a podávanie infúzie 20 ZP ZP ZP

3420 Sledovanie infúzie, za každú hodinu 20 ZP ZP ZP

3422a
Ošetrovateľská starostlivosť zameraná na 
prevenciu dekubitov

20 ZP ZP ZP

3422b
Ošetrenie dekubitu s veľkosťou do 5 cm2 
(odstránenie zvyškov masti, odumretých 
tkanív, toaleta, aplikácia liečiva, preväz)

20 ZP ZP ZP

3422c
Ošetrenie dekubitu s vľkosťou nad 5 cm2 
(odstránenie zvyškov masti, odumretých 
tkanív, toaleta, aplikácia liečiva, preväz)

20 ZP ZP ZP

3423a Preväz rany s veľkosťou do 5 cm2 20 ZP ZP ZP

3423b Preväz rany s veľkosťou nad 5 cm2 20 ZP ZP ZP

3433
Odber krvi venepunkciou do jednej striekačky 
alebo jednej odberovej súpravy

20 ZP ZP ZP

3434 Odber kapilárnej krvi 20 ZP ZP ZP

3435 Umelé dýchanie a masáž srdca 20 ZP ZP ZP

3436 Odbery: TT, TN, výter z rekta, odber spúta 20 ZP ZP ZP

3437
Doprava biologického materiálu, za každých 30 
minút

20 ZP ZP ZP

3439 Návšteva pacienta (klienta) v pracovnom čase 20 ZP ZP ZP

3440
Návšteva mimo riadneho pracovného času (od 
19.00 do 7.00 hodiny v sobotu, v nedeľu a vo 
sviatok)

20 ZP ZP ZP

3441
Návšteva pacienta v rizikových skupinách 
populácie  krízová intervencia pri zhoršení 
psychického stavu pacienta

20 ZP ZP ZP



3451
Konzultácia sestry o jednom pacientovi s 
ošetrujúcim lekárom

20 ZP ZP ZP

3452
Poskytnutie predlekárskej pomoci pri náhlych 
stavoch ohrozujúcich život

20 ZP ZP ZP

3461
Ošetrenie ústnej dutiny u onkologického 
pacienta alebo u pacienta s imunodeficientným 
stavom

20 ZP ZP ZP

Kód Popis výkonu
Cena 
poskytovateľ
a (EUR)

VšZP Dôvera UNION

503a
Základné testovacie metódy, goniometrické 
vyšetrenie.

Podľa ceny 
balíkov uvedenej 

v časti 4/tohto 
cenníka

x ZP ZP

509a

Mäkké a mobilizačné techniky na chrbtici, 
periférnych kĺboch a svaloch. Špecializované 
liečebné výkony
s cieľom upraviť funkčnú poruchu v oblasti 
pohybového systému (špeciálne mäkké 
techniky, PIR  postizometrická relaxácia, AGR  
antigravitačná relaxácia, trakčné techniky, 
stretch and spray, banky), za jedno
ošetrenie

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

ZP ZP ZP

512

Individuálna liečebná telesná výchova I. 
Individuálna LTV zameraná na zvýšenie svalovej 
sily a zlepšenie rozsahu pohybov s použitím 
jednoduchých metód. Aplikácia prvkov 
dýchacej cievnej a kondičnej pohybovej
liečby, využitie náradia, závesovej postele, 
liečebná výchova k sebestačnosti a podobne.

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

ZP ZP ZP

513

Individuálna liečebná telesná výchova II. 
Individuálna kombinovaná LTV zameraná na 
niekoľko cieľov, vy-
žadujúca mimoriadnu fyzickú a psychickú záťaž. 
Vzhľadom na povahu postihnutia si vyžaduje 
kombináciu
viacerých postupov a metodík, napr. 
reedukáciu základných posturálnych funkcií 
(vertikalizáciu, nácvik
transferov, výcvik neurogénneho mechúra, 
výcvik s protézou, nácvik denných činností a 
podobne), za jedno
cvičenie

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

ZP ZP ZP

514a

Individuálna liečebná telesná výchova II. 
Špeciálna systematická senzomotorická liečba 
funkčných a organických porúch centrálneho a 
periférneho systému alebo vrodených a 
získaných chýb pohybového aparátu detí a 
dospelých (Bobath, Vojta, Kabáta, Brugerrov 
koncept, cvičenie s náčiním pod.).

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

x ZP ZP

2/ VÝKONY FYZIOTERAPEUTOV (hradené zdravotnou poisťovňou iba za splnenia podmienok*)



520

Dychová gymnastika. Individuálna dychová 
gymnastika vrátane podporných ošetrení, 
trvanie najmenej 10
minút, za jednu dychovú gymnastiku

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

ZP ZP ZP

522

Špeciálne polohovanie. Odborné preventívne a 
liečebné polohovanie tela a segmentov 
končatín s prípadným využitím polohovacích 
pomôcok

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

ZP ZP ZP

530

Klasická masáž jednej časti tela. Liečebné 
využitie prvkov klasickej masáže na jednej 
končatine alebo na časti trupu (šija, chrbát, 
driek), za jednu masáž. 7-krát.

Podľa ceny 
balíkov 

uvedenej v 
časti 4/tohto 

cenníka

x ZP ZP

Kód Popis výkonu
Cena 
poskytovateľ
a (EUR)

VšZP Dôvera UNION

-
Návšteva sestry a ošetrenie pacienta v jeho
domácom prostredí a na vlastnú žiadosť
pacienta bez indikácie (40 - 60 minút)

40 x x x

-
Návšteva sestry a ošetrenie pacienta v jeho
domácom prostredí a na vlastnú žiadosť
pacienta bez indikácie (20 - 40 minút)

25 x x x

-
Návšteva sestry v domácom prostredí pacienta
na vlastnú žiadosť pacienta bez indikácie (do 20
minút)

20 x x x

-

Cesta k pacientovi v prípade návštevy sestry v
domácom prostredí pacienta na vlastnú žiadosť
pacienta bez indikácie a pri poskytovaní
domácej starostlivosti - v meste

5 x x x

-

Cesta k pacientovi v prípade návštevy sestry v
domácom prostredí pacienta na vlastnú žiadosť
pacienta bez indikácie a pri poskytovaní
domácej starostlivosti  - do 10 km

10 x x x

-

Cesta k pacientovi v prípade návštevy sestry v
domácom prostredí pacienta na vlastnú žiadosť
pacienta bez indikácie a pri poskytovaní
domácej starostlivosti  - nad 10 km

20 x x x

-

Odber krvi, odber iného biologického
materiálu: a) na žiadosť pacienta bez indikácie,
b) v prípade, ak nie je odporúčanie na
vykonanie daného výkonu potvrdené
všeobecným lekárom, c) v iným prípadoch, ak
výkon nie je hradený z verejného zdravotného
poistenia

Okresné a 
krajské mestá, 
Košice vidiek - 
10e, Trebišov 

vidiek, 
Sobrance 

vidiek a Lipany 
vidiek 5e

x x x

-

Vystavenie výpisu zo zdravotnej dokumentácie
na základe žiadosti pacienta na účely súvisiace
s poskytovaním zdravotnej starostlivosti (bez
ohľadu na počet strán)

2 x x x

3/ VYŠETRENIA hradené pacientom bez ohľadu na existenciu zdravotného poistenia



-

Vystavenie výpisu zo zdravotnej dokumentácie
na základe žiadosti pacienta (ak to nie je na
účely súvisiace s poskytovaním zdravotnej
starostlivosti) a osôb oprávnených žiadať výpis
zo zdravotnej dokumentácie pacienta podľa
zákona č. 578/2004 Z.z. (bez ohľadu na počet
strán)

2 x x x

-

Vyhotovenie fotokópie zo zdravotnej
dokumentácie pacienta na základe žiadosti
pacienta (cena za 1 stranu A4, čiernobiela). V
prípade, že si scan vyhotoví pacient použitím
svojho zariadenia sám, poplatok sa neúčtuje.

2 x x x

- Vystavenie náhradných tlačív a hlásení 20 x x x

-

Poplatok za službu zabezpečenia výberu a
donášky lieku/zdravotníckej
pomôcky/dietetickej potraviny v mene
pacienta 

20 x x x

-
Poplatok za nedodržanie termínu vyšetrenia,
na ktoré bol pacient objednaný (bez
predchádzajúceho oznámenia) 

30 x x x

-
Poplatok za už zrealizované úkony/výkony zo
strany ADOS do zrušenia vyšetrenia Pacientom

30 x x x

-
Príplatok za expresné vykonanie
administratívneho úkonu - do 24 hodín

20 x x x

-
Príplatok za expresné vykonanie
administratívneho úkonu - do 48 hodín

20 x x x

-
Príplatok za expresné vykonanie
administratívneho úkonu - do 7 dní

20 x x x

Cena 
poskytovat
eľa (EUR)

* Výkony fyzioterapeutov sú pacientom hradené z verejného zdravotného poistenia iba v prípade, ak má pacient 
odporúčanie na rehabilitácie priamo od lekára ambulancie fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie. 
Odporúčania od iných lekárov nie sú zo strany zdravotných poisťovní akceptované. V prípade, ak nemáte 

odporúčanie podľa prvej vety, môžete využiť niektorý z našich výhodných balíkov služieb fyzioterapeutov podľa nižšie 
uvedeného.

30 eur za 
30 minút, 

každá 
ďalšia 

minúta 1 
euro

individuálna dychová gymnastika
špeciálne polohovanie tela a segmentov končatín
Rámcový rozsah výkonov mobilizácie ležiacich pacientov:
nácvik a sprievod pri chôdzi (chôdza po rovine, po schodoch)

nácvik a pomoc pri vstávaní z lôžka, pomoc pri líhaní na lôžko

4/ Balíky vyšetrení fyzioterapeutom a iných úkonov s tým súvisiacich v prípade, ak 
nie sú hradené z verejného zdravotného poistenia*

Balík č. 1 - 1 návšteva individuálneho pacienta fyzioterapeutom

Rámcový rozsah výkonov liečebnej rehabilitácie:

individuálna liečebná telesná výchova

mäkké a mobilizačné techniky na chrbtici, periférnych kĺboch a svaloch



10

5

Cena 
poskytovat
eľa (EUR)

300

350

Cena 
poskytovat
eľa (EUR)

150

175

Cena 
poskytovat
eľa (EUR)

25 eur/pacient

Cena 
poskytovat
eľa (EUR)

10

nácvik a pomoc pri manipulácií s predmetmi

nácvik premiestňovania predmetov dennej potreby

nácvik sebaobslužných úkonov

iné výkony fyzioterapeuta podľa potreby

euro

Doprava fyzioterapeuta k individuálnemu klientovi na účely rehabilitácie - 
do 25 km od KE

Doprava fyzioterapeuta k individuálnemu klientovi na účely rehabilitácie - 
v rámci KE

Balík č. 2 - 10 návštev individuálneho pacienta fyzioterapeutom

V rámci KE - 10 návštev (25 eur jedna návšteva) + 10 x doprava 
fyzioterapeuta k individuálnemu klientovi

1 návšteva fyzioterapeuta (30 min.) pri minimálnom počte 5 pacientov

Administratívne úkony fyzioterapeuta 

jednorazový poplatok v prípade pacientov, ktorým nie je rehabilitácia 
hradená z verejného zdravotného poistenia

Mimo KE  - 10 návštev (25 eur jedna návšteva) + 10 x doprava 
fyzioterapeuta k individuálnemu klientovi

Balík č. 3 - 5 návštev individuálneho pacienta fyzioterapeutom

V rámci KE - 5 návštev (25 eur jedna návšteva) + 5 x doprava 
fyzioterapeuta k individuálnemu klientovi

Mimo KE  - 5 návštev (25 eur jedna návšteva) + 5 x doprava 
fyzioterapeuta k individuálnemu klientovi

Balík č. 4 - 1 návšteva pacientov fyzioterapeutom v zariadení ZOS




