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,Tymto svetom prejdem len raz. Preto kazdé dobro
a laskavost, ktort mézem preukazat’ ktorejkolvek bytosti
alebo neme;j tvari, nech vykonam teraz a nech
ju neodkladam. Lebo nep6jdem znovu tou cestou.”

John Galsworthy
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Uvodné slovo riaditel'a

Vyroénd sprdva
uzatvdra ndmabhy,
usilie aj poduja-
tia, ktoré sa ndm
v roku 2014 poda-
rilo zrealizovat, na-
pinit, ale aj tie, ktoré
ndm nevysli celkom
k nasej spokojnosti
a zostdvaju ulohou
pre nasledujtice ob-
dobie. Bol to rok
rozvoja Charity v oblasti opatrovatelskej sluz-
by, budovania a rozvoja dennych staciondrov,
ako aj pripravy novych komunitnych centier
v arcidiecéze. Popritom vsetkom bolo potrebné
udrzat doteraz prebiehajtice socidlne, zdravot-
né, vzdeldvacie a charitativne aktivity. Celkove
sa Charita cez tieto projekty rozrdstla o viac
ako 130 ludi. Nezabudali sme ani na angazova-
nost vo vonkajSom prostredi, kde sa ndm vsak
darilo uz ovela menej.

Usilie pomdhat ludom md mnoho podéb.
MéZe to byt sicit, zrieknutie sa osobnych veci
v prospech inych, prdca dobrovolnikov vo fars-
kych charitdch, pri réznych charitnych akcidch
a organizovand profesiondlna c¢innost pracov-
nikov ADCH Kosice. K tejto pomoci nds nabdda
podobenstvo ,0 milosrdnom Samaritdnovi”.
UZ mnohokrdt som ho pocul rozoberat hlav-
ne teolégov, ale analyza podobenstva vZdy
koncila pri odovzdani prepadnutého cloveka
hostinskému. AZ neddvno, na predndske profe-
sora Petra Fonka z Nemecka, som si uvedomil,
Ze koniec tohto pribehu je o Charite ako institu-
cii. Pdn Jezis konci podobenstvo tym, Ze Sama-
ritdn odovzdd cloveka, ktory potrebuje pomoc,
institucii, ktord sa oriho postard, a Samaritdn
zabezpeci dostatocné financie na starostli-
vost o tohto ¢loveka. Dalsi nemecky profesor
Heinrich Pompey k Charite ako institucii pridd-
va nasledujtce riadky:,, Nekoordinovand Zivel-

nd pomoc (bez instittcie, ktord je na to zriade-
nd) sa miria ucinku. Vyslovene spontdnne ko-
nanie v oblasti Charity nespdja sily a nerozvija
priority v konani. Napriek charitnym povinnos-
tiam jednotlivcov ako aj celej Cirkvi musia byt
pre pomoc vytvorené a rozvinuté prislusné
organizdcie. Je potrebné urobit organizdto-
rov pomoci schopnymi vykondvat na kvalitu
zamerany manaZment, realizovat efektivne
a ekonomické spravovanie zverenych pro-
striedkov, prdvne a kompetentné riadenie
socidlnej, zdravotnej a inej potrebnej pomoci.”

Vsetko toto usilie smeruje k odstrdneniu
alebo aspon zmierneniu biedy vo vsetkych svo-
jich podobdch: duchovnej, mordlnej aj hmot-
nej. Bieda tu stdle bola a bude, preto aj nase
usilie musi byt stdle a vzdy lepsie organizova-
né. Dobrd organizdcia, obetavé a zapdlené
srdcia pre dobro inych, by mali byt dobrym zd-
kladom profesiondlinej pomoci nidznym.

Chcem sa podakovat vsetkym pracovni-
kom ADCH, ale aj dobrovolnikom a dobrodin-
com, ktori sluzbu milosrdnej Idsky vykondvali
so srdcom, ldskou, vela rdz so sebazaprenim
pri prekondvani réznych prekdzok, ktoré Zi-
vot priniesol. Zdpal, nezistnost a obetavost
mnohych z Vds su pre mria zadostucinenim
ajnovouposilouvzdpasezaspravodlivejsievon-
kajsie prostredie v oblasti socidlnych a zdravot-
nych sluzieb. Nech Vdm nds Pdn vynahradi to,
¢o nedokdze vykonat Charita ako institucia.
Nech nds hreje pri srdci, Ze sme instittciou,
o akej hovori Pdn v podobenstve o milosrd-
nom Samaritdnovi, institiciou, do ktorej ne-
vstupuju iba dobri krestania, ale ak vstupia,
mali by saa mézu sa nimi naozaj stat. To ndm
vsetkym Zeldm a vyprosujem.

Ing. Cyril Korpesio
riaditel ADCH Kosice




Prihovor generalneho vikara

V nuddznom je tajomne pritomny nds Pdn

Kde je re¢ o charite, je re¢ o kaZdom z nds, ved sme stvoreni
na Bozi obraz a ,Boh je Idska”, a teda aj nds md charakterizovat ldska,
a td savyrazne prejavuje v sluzbe bratom a sestrdm. Tym sme povolani
pestovat'v ludskej rodine vseobecné bratstvo. Prirodzenost ¢cloveka md
byt citlivd na potreby tych, uprostred ktorych preZivame svoj Zivot.

Biblickym zdkladom charity je Bozi prikaz, ktory sa nachddza uz
v textoch Starého zdkona:,Miluj svojho blizneho ako seba samého!” (Lv
19, 18). Prvé strdnky dejin Nového zdkona pontikaju Ziarivy priklad Mdrie
z Nazareta, ktord hned'po zvestovani ide sluZit svojej pribuznej Alzbete,
pretoZe td potrebovala Mdriinu pomoc (porov. Lk 1, 39nn).

Sdm JeZis povzbudzoval zdstupy ludi recou podobenstiev, aby si preukazovali ldsku a po-
mdhali si v akejkolvek nudzi. Vzdcnym prikladom je podobenstvo o milosrdnom Samaritdnovi
(porov. Lk 10, 30nn).

Evanjelisti o JezZiSovi zaznamenali, Ze nielen slovom hldsal obnovu Zivota, ale kazdym svojim
skutkom: ,Dobre robi vsetko” (Mk 7, 37). Pri Poslednej veceri poumyval apostolom nohy a potom
im vysvetloval:,,Dal som vdm priklad, aby ste aj vy robili, ako som ja urobil vdm” (Jn 13, 15). Pouce-
nia a povzbudenia k sluzbe bratom a sestrdm v nudzi zhrnul v dryvku v Matisovom evanjeliu:
»Lebo som bol hladny a dali ste mi jest: bol som smddny a dali ste mi pit...” A dodal opdt aj vysvet-
lenie:,Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich bratov, mne ste urobili“ (Mt 25, 35.
40). JeZis tu prezradil, Ze je mysticky pritomny v nidznom clovekovi.

Povinnost sluzby zavizuje kaZzdého cloveka. A skusenost hovori, Ze v sluzbe nidznym viac
zvlddne spolocenstvo....Aj nasa katolicka charita je spolocenstvom, ktoré sltizi ludom v nudzi, pre-
ukazuje ldsku bliznym a réznorodo pomdha tym, ktori potrebujui pomoc inych.

Majme teda oci otvorené pre bratov a sestry v nudzi. Spoznajme v nich JezZisa Krista.
On si zasluzi, aby sme na jeho Idsku ,do krajnosti” odpovedali svojou Idskou. A cvicme sa v Idske

najmd v nasich rodindch.

V dsili sluzit nech ndm pomdha priklad a orodovanie sv. Alzbety Uhorskej, patrénky nasej
katedrdly aj patrénky charity.

Mons. Pavol Drdb
generdlny vikdr

Kosice, 6. mdja 2015
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Arcidiecézna charita KoSice (dalej len ADCH) pésobi od roku 1992 v oblasti socidlnych,
zdravotnickych, humanitdrnych a vzdeldvacich sluzieb.

Najprv pésobila ako organizacnd zloZka Slovenskej katolickej charity bez prdvnej subjektivity.
Po 1.1.1996 uz ako samostatnd organizacnd jednotka s prdvnou subjektivitou zaloZend diecéznym
biskupom Kosickej diecézy. Pomdha bez ohladu na rasu, ndrodnost, politické zmyslanie
ci vierovyznanie.

V sucasnosti zamestndva vyse 300 zamestnancov a spolupracuje s mnohymi dobrovolnikmi.
Poskytuje pobytové sluzby v staciondrnych zariadeniach, terénne a ambulantné sluzby. V desiatich
staciondrnych zariadeniach poskytuje sluzby starym, chorym, opustenym, bezdomovcom,
osamelym rodi¢com, mladym ludom po dosiahnuti pInoletosti, po tom, ¢o im konci pobyt v detskom
domove, rémskym komunitdm. Prostrednictvom terénnych sluzieb v rodindch sa zabezpecuje
osetrovatelskd a opatrovatelskd starostlivost o starych, chorych, osamotenych, mentdlne (i telesne
postihnutych priamo v domdcom prostredi klienta.

Cielovou skupinou ambulantnych sluzieb su chori, stari, socidlne odkdzani, nezamestnani,
bezdomovci, obcania so zdravotnym postihnutim a rémska komunita. V charitativno-socidlnych
centrdch sa poskytuje poradenstvo, pomoc pri uplatriovani prdv a pravom chrdnenych zdujmov,
pomoc pri vybavovani dokladov, ubytovania, hladani zamestnania a rieseni osobnych problémoy,
socidlny satnik, hygienickd ocista a potravinovd pomoc. Denné staciondre su urcené primdrne
seniorom, ktori st odkdzani na pomoc a adekvdtnu starostlivost v urcitom casovom rozmedzi
pocas dria, &im sa vytvdra aj priestor pre odlahcenie pribuznych. Dalsou aktivitou je rozvoj ¢innosti
farskych charit. Cielom je podporit a koordinovat prdcu dobrovolnikov a povzbuditich k dobrovolnej
prdci pomdhat nidznym vo svojom okol.




Nase sidlo: Bo¢na 2, 040 01 KoSice

Pravna forma:
Arcidiecézna charita Kosice (dalej len ADCH Kosice) je ucelovym zariadenim cirkvi,

evidovana na MK SR dna 27.12.1995, ¢.: MK - 769/1995-320.
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riaditel ADCH Kosice: Ing. Cyril Korpesio,

ICO: 355 14 027
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Prima banka, ¢. G.: 9330 433 002/5600,
IBAN : SK 86 56 00 0000 0093 30 43 3002

Web: www.charita-ke.ske-mail: adch-ke@charita-ke.sk

facebook: www.facebook.com/adchke




CELKOVY PREHLAD CINNOSTI ADCH
KOSICE ZA ROK 2014

Cinnost Charity je réznorodd a méZeme ju porovnat's etapami ludského Zivota. Ludsky Zivot,
odnarodeniaaz posmrt, prechddza viacerymietapami, ktoré ¢lovek nevie prekonat'sdm, bezpomoci
a spolupatricnosti druhych. Pocas Zivota sa ¢lovek mnohokrdt ocitd v tazkych Zivotnych situdcidch,
z ktorych ndvrat do bezného Zivota bez podania pomocnej ruky je casto nemozny. Takouto
pomocnou rukou je v Kosickej arcidiecéze (Kosicky a PreSovsky kraj) ADCH, ktord prostrednictvom
socidlnych sluzieb, zdravotnickych sluZieb, dalsich odbornych cinnosti a podpornych sluzieb
poskytuje pomoc ntidznym od raného aZ do seniorského veku.




SOCIALNE
SLUZBY

Socialne sluzby poskytuje ADCH podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
aozmene a doplnenizakona ¢.455/1991 Z z. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon)
v zneni neskorsich predpisov (dalej len zakon o socidlnych sluzbach).

1.1. SOCIALNE SLUZBY KRiZOVE] INTERVENCIE

V OBLASTI KRIiZOVEJ INTERVENCIE ADCH POSKYTUJE SOCIALNE SLUZBY
PROSTREDNICTVOM:

Noclaharni, ktoré poskytuju ubytovanie poskytnutim pristresia na ucel prenocovania, socidlne
poradenstvo, nevyhnutné osatenie a obuv a utvara podmienky na pripravu stravy, vydaj stra-
vy alebo vydaj potravin, na vykondvanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny.

Utulkov, ktoré poskytuju ubytovanie na urdity ¢as, socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov, pracovnu terapiu, nevyhnutné osatenie
a obuv a utvara podmienKky na pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin, vykona-
vanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny, pranie, Zehlenie a idrzbu bielizne a Satstva,
zaujmovu ¢innost.

Zariadenia podporovaného byvania, ktoré je urcené pre osoby odkazané na pomoc inej
fyzickej osoby podla prilohy ¢.3 Zakona o socidlnych sluzbach a na dohlad, pod ktorym
je schopna viest samostatny Zivot. ZPB poskytuje ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc
pri uplatneni prav a pravom chranenych zaujmov. Utvara podmienky na pripravu stravy
a vykonava socialnu rehabilitaciu.

Domova na pol ceste, ktory poskytuje ubytovanie na urcity €as, socidlne poradenstvo, po-
moc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov. Zabezpecuje pracovnu terapiu
a utvara podmienky na pripravu stravy, vykonavanie zakladnej osobnej hygieny, pranie,
Zehlenie, udrzbu bielizne a zadujmovu ¢innost. Sluzba je pre osobu v nepriaznivej socialnej
situdcii, z dévodu, Ze nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zaklad-
nych Zivotnych potrieb, a ktord nema zabezpecené ubytovanie po skonc¢eni poskytovania
socidlnej sluzby v inom zariadeni, po skon¢eni ndhradne;j starostlivosti alebo po skonceni
ochrannej vychovy.



1.1.1. UTULOK, NOCLAHAREN A CHARITATIVNO-SOCIALNE CENTRUM

CHD sv. Alzbety je ucelovym zariadenim ADCH v Kosiciach. Ide o kombinované zariadenie
utulku, noclaharne a charitativno-socialneho centra.

CHD v ramci odbornych aktivit na pomoc ludom bez pristresia poskytuje socialne po-
radenstvo, sprevadzanie pri vybavovani tradnych a osobnych zaleZitosti administrativnu po-
moc, pomoc pri vybavovani roznych dokladov hladani zamestnania, socidlneho zabezpecenia
a iné podla potreby ziadatela o pomoc.

PRACOVNA TERAPIA

Pomaha pri obnoveni stratenych pracovnych navykov sposobenych dlhodobou
nezamestnanostou alebo pomaha rozvijat nové zru¢nosti, ktoré klienti mézu uplatnit na trhu
prace alebo v rdmci prilezitostnych pracovnych brigdd. Pracovnd terapia je realizovana v pod-
mienkach zariadeni ADCH a je koordinovana pracovnikom pre pracovnu terapiu. Prijimatelia
socialnych sluzieb (dalej len PSS) vykonavaju pracovnu terapiu v rozsahu 4 hodiny denne
¢innostami ako je pilenie dreva, pestovanie zeleniny, upratovanie priestranstva zariadenia,
pranie, zehlenie, ru¢né prace - Sitie bielizne, pomoc pri Upravach okolia inych zariadeni socidl-
nych sluzieb a podobne.

PREDAJ CASOPISU CESTA A NOTA BENE

Ide o celoslovenské pouli¢né casopisy, ktoré davaju sancu ludom bez domova,
aby si pomohli sami - ziskali dostojny prijem, sebauctu a zlepsili svoj zivot. Tieto ¢asopisy,
ktoré poméhaju ludom bez domova a ludom v nudzi, ktorym hrozi, Ze pridu o svoj domov,
su distribuované vylu¢ne cez siet zaregistrovanych predajcov Nota bene a predajcov Cesty.
Z predajnej ceny casopisov 50 % sa odvadza vydavatelom na Uhradu dalsej edi¢nej ¢innosti
a 50 % sluzi predajcovi na zabezpecenie zdkladnych zivotnych potrieb.

SOCIALNY SATNIK — poskytuje pomoc fudom bez domova prostrednictvom o3atenia, obuvi
a bytovych doplnkov.

ZABEZPECENIE HYGIENICKEJ OCISTY - hygienicka ocistna miestnost s moznostou osprcho-
vania sa, je k dispozicii od pondelka do piatka. Sltzi ludom bez domova.

VYDAJ POTRAVINOVEJ POMOCI - Charitny dom poskytuje aj potravinovd pomoc ludom
v nudzi.

KOMUNITNE STRETNUTIA S PSS — v rdmci komunitnych stretnuti sa riesia rézne problémy,
napr. ako vybavovat Uradné zalezitosti, nestat sa obetou trestnych c¢inov, hladanie pracovnych
prilezitostia podobne.

Tesit'sa z uspechov blizneho si vyZaduje velmi uslachtili povahu. (Oscar Wilde)




Nézov a adresa zariadenia:
Charitny dom sv. Alzbety, Bosakova ul., Kosice
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1.1.2. NOCLAHAREN EMAUZY, FIALKOVA 3, KOSICE

Nazov a adresa zariadenia:
Emauzy, Fialkova 3, Kosice

Caaaas

1.1.3. CHARITNY DOM PRE MLADEZ, LUCNA 812, 093 01 VRANOV NAD TOPLOU

CHD vo Vranove nad Toplou je kombinovanym zariadenim socialnych sluzieb, ktory
poskytuje sluzby prostrednictvom domova na pol ceste, zariadenia podporovaného byvania
a utulku.

Domov na pol ceste je forma zariadenia pre fyzickii osobu v nepriaznivej socidlnej
situdcii, z dévodu, ze nemd zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zaklad-
nych zivotnych potrieb, a ktord nema zabezpecené ubytovanie po skonceni poskytovania
socialnej sluzby v inom zariadeni, po skonceni ndhradnej starostlivosti alebo po skonceni
ochrannej vychovy. DnP poskytuje ubytovanie na urcity cas, socidlne poradenstvo, pomoc
pri uplatfiovani prév a prdvom chranenych zaujmov.

V zariadeni podporovaného byvania vykondvame socidlnu rehabilitaciu zamerant na pod-
poru samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti jednotlivca—a to ndcvikom a posilhovanim
ndvykov pri sebaobsluhe, pri Ukonoch starostlivosti o domacnost a pri zakladnych socidlnych
aktivitach.



Utulok sluzi pre osobu v nepriaznivej socialnej situacii, z dévodu, ze nema zabezpecené
nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb, a ktord nema
zabezpecené ubytovanie alebo neméze doterajsie byvanie uzivat. Kratkodobo - na nevyhnut-
né obdobie mozno prijat aj obyvatelov mesta Vranov n./T,, ktorych postihla Zivelnd pohroma.

Prijimatelom socidlnych sluzieb (dalej len PSS) je poskytované zdkladné socidlne po-
radenstvo, ktoré zahfha posudenie povahy problému prijimatela, poskytnutie informacii
o moznostiach jeho rieSenia, a podla potreby aj sprostredkovanie dal3ej odbornej pomoci ( le-
kar, pravnik,...). Okrem zédkladného soc. poradenstva poskytujeme pomoc pri uplatiiovani prav
a pravom chranenych zaujmov - poradenstvo pri vybavovani Uradnych zalezitosti (pomoc pri
komunikécii s uradmi, exekitormi, sudmi..), pomoc pri vybavovani osobnych dokladov a pod.

V rdmci pracovnej terapie sa chlapci zucastriuju prac v stolérskej dielni pod vedenim
majstra p. Kuruca, kde si osvojuju zdklady prace s drevom, na pozemku v aredli CHDM
sa venuju pestovaniu roznych druhov zeleniny a okrasnych rastlin, rylovaniu, sadeniu zemia-
kov, zveladovaniu dvora a aredlu okolo CHDM. Aktivity v kuchyni - ndkup potravin na pripravu
stravy, samotna priprava obeda a s tym spojené prace - sa realizuju pod dohladom socialnych
pracovnikov, najma u klientov podporovaného byvania.

Z mnozstva kultarnospolocenskych aktivit vyberdme tie, ktoré sa uz stali tradiciou:

e sutaz, Vilomeniny”v spoluprdcis DD Vranov n./T

e Ucast PSS na hudobno-zdbavnom programe ,Gastancek “a,, Gospel Song “
e najmilsi koncert roka ,, Usmev ako dar “

e MDD - spolocnd turistika a grilovacka

V' ramci duchovnej formacie pristtpili dvaja nasi PSS ku sviatosti krstu, sv. prijimania
a birmovky. Pravidelnd Gcast na sv. omsiach a Otvorenych chvélach v katolickom kultirnom
dome pomdha PSS vyrovnat sa s ich nelahkou zivotnou situaciou. Spolo¢na komunita -
sa kona kazdu nedelu v priestoroch zariadenia pod vedenim sluzbukonajiceho socidlneho
pracovnika, s moznou Ucastou prizvanych hosti. Stretnutia su tematické - predovsetkym
celospolocenské a duchovné témy.




1.1.4 KRiZOVE CENTRUM , POLNA 1, 040 14 KOSICKA NOVA VES

Krizové centrum je kombinované zariadenie, ktoré poskytuje socialne sluzby v niekolkych
druhoch a formach, a to utulok pre jednotlivca, Utulok pre jednotlivca s detmi, utulok
pre kompletné rodiny a noclaharer.

PSS v Krizovom centre je poskytovand pobytovd, ambulantna a terénna socidlna
starostlivost. Dalej socialne poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych
zaujmov, docasné byvanie, podmienky na déstojnu existenciu a doplnkové sluzby, napr.
priprava jedla, vykonavanie osobnej hygieny, pranie atd. Prijemcovia socialnych sluzieb maju
k dispozicii psycholdga a psychiatra, ktori im pomahaju pri rieSeni ich tazkej Zivotnej situacie.
Krizové centrum a jeho zamestnanci poskytuju klientom aj moznost nadobudnut rézne
zru¢nosti, a to v rdmci arteterapie a gardenterapie. Cielom tychto terapii je, aby si klienti
udrzali pracovné navyky alebo ich obnovili.

Z AKTIVIT, KTORE SA UDIALI V ROKU 2014, VYBERAME:

1. Pokracovanie projektu ,Skola rodinnych financii ktory bol zamerany na vzdeldvanie klientov
vo financnej gramotnosti.

2. Pokracovanie projektu ,VIAC CHUTI’, ktoré uspesne skoncilo. Jeho cielom bolo zvysit motivdciu
a konzumdciu cerstvého ovocia a zeleniny najmd u deti, tehotnych Zien a seniorov. Svoje
kuchdrske zru¢nosti mohli klienti predviest aj pri receptoch, ktoré im boli ponuknuté odbornikmi
na zdravt vyzivu. Tento projekt mal velky uspech, nakolko klientky vyuZivaju tieto recepty aj
nadalej.

3. Gardenterapia a arteterapia, ponukala aj tento rok priestor pre vyuZitie praktickych zruc¢nosti a
predstavivosti klientov a ich deti.

4. Potravinovd banka pomdhala klientom v ntdzi svojimi,,potravinovymi darmi”.

5. Policajny zbor Slovenskej republiky zacal pravidelne spolupracovat s Krizovym centrom a to
formou besied. Tentokrdt to boli besedy zamerané na ,Ndsilie pdchané na Zendch” a ,Obcho-
dovanie s ludmi”.

6. Pre deti pracujucich Zien sa konali akcie napr. : vylet do ZOO, ndvsteva predstaveniv bdbkovom
a v Stdtnom divadle, kino 5D, detské kutiky, vylet na vyhliadkovu vezu, vylet na Alpinku, kar-
neval. Tieto akcie boli pod dohladom socidlnych pracovnikov.

7. DalSou akciou pre deti bol prdzdninovy tdbor v Sali. Dvojtyzdriovy tdbor v krdsnom prostredi, s
programom ako : hry, Sport, priroda, kanis a hypo terapie, nocné hry, spanie v stanoch, kipanie
v bazéne, cInkovanie, karnevaly, diskotéky pod holym nebom, turistika atd.



1.1.5. ROMSKE KOMUNITNE CENTRUM LIPANY,
KPT. NALEPKU 19, 082 71 LIPANY

Cielom komunitného centra je poskytovat sluzby pre deti a dospelych, najma za ucelom
dosiahnutia spolocenskych zmien, zlep3enia kvality ich Zivota a snaha prepajat majoritu s mi-
noritou cez rézne projekty.

V Rémskom komunitnom centre je zriadené tzv. materské centrum, v ktorom su poskyto-
vané sluzby pre matky s detmi, zabezpecenie dietata, pokial'si rodi¢ potrebuje vybavit potreb-
né nalezitosti na Uradoch, v zdravotnickych zariadeniach a podla potreby. Volnoc¢asovych ak-
tivit po vyucovani sa zlcastriuju deti od 4 — 15 rokov, priemerna dennd Ucast je patnast deti.
Kruzkova ¢innost zahina Sport, pocitace, spolocenské hry, vytvarnu ¢innost a pod.

Individudlne poradenstvo je zamerané na podporu pri hladani prace denne podla
poziadaviek PSS. Zamestnanci komunitného centra pomahaju hladat pracu prostrednictvom
uradov prace a cez pracovné agentury. Podarilo sa zamestnat piatich rémskych obcanov, z toho
v Seredi Styroch a jednéhov Lipanoch.

SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO
Celkove sa zrealizovalo 177 stretnuti. Programom stretnuti bolo predovsetkym riesenie zlej
socialnej situacie, zadlzenost a exekucie, splatkové kalendare, usmernenia.

V DIELNI REMESELNYCH ZRUCNOSTI prijimatelia socialnych sluzieb zhotovovali sadrové od-
liatky, venovali sa tkaniu kobercov, tasiek, Sitiu upomienkovych predmetov, s ktorymisme sa
prezentovali na trhoch.

MALE OBECNE SLUZBY - v nich bolo denne zaradenych 10 dospelych, ktori zabezpeéuju asis-
tenciu pri vyucovani, upratovanie a ziskavaju manuélne zru¢nosti.

V RAMCI PASTORACNEJ CINNOSTI v komunitnom centre sme venovali naleziti pozornost
priprave na sviatost krstu - bolo pokrstenych 32 deti, /7zamestnanci centra a mesta Lipany
sa stali krstnymi rodi¢mi/, priprave na sviatost manZzelstva — pripravené boli dva manzelské pary
pocas dvoch mesiacov /zamestnanci centra a mesta boli svedkami/. Zamestnanci komunit-
ného centra zabezpecuju aj asistenciu pri pohreboch.

Charita je hlavnou cnostou a najvicsim putom, ktorym prichddza poZehnanie k ludstvu, a je to moc, ktord spdja ludi a

in$piruje ich k uslachtilym snahdm. (Pau del Rosso)



1.1.6. ROMSKE KOMUNITNE CENTRUM STROPKOY,
MLYNSKA 724, 091 01 STROPKOV

Komunitné centrum je zamerané na podporu socidlnej inklizie os6b ohrozenych
socialnym vylicenym alebo socialne vyli¢enych prostrednictvom rozvoja sluzieb starostlivosti
s osobitnym zretelom na marginalizované rémske komunity.

SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO

je vykonavané na zaklade akreditacie Ministerstva prace socidlnych veci a rodiny v sulade
zo zdkonom ¢. 448/2008 - vykon poradenstva -zamestnanec Arcidiecéznej charity. Praca
je zamerana na riesenie individudinych potrieb klienta, jeho celkovej nepriaznivej situacie,
krizovej intervencie, problémov rodiny, skupiny, ako aj celej komunity v komplexnej podobe.
Poradenstvo sa realizuje v oblasti vzdelania, byvania, zdravia, kvality Zivota a v oblasti
uplatnenia sa na trhu prace.

VZDELAVACIA CINNOST

Pre detiv predskolskom veku organizujeme predpoludnajsie aktivity zamerané na ich
vsestranny rozvoj, odburavanie jazykovej bariéry, psychicky a dusevne zdravy vyvoj. Ide
o rozne techniky ako je kreslenie, strihanie, modelovanie, hranie roli — rozpravkové
postavicky, ¢itanie, hry na pamétanie a zapamatanie si.

Skolsky vek — pre $kolakov organizujeme pravidelné vzdelavanie v ramci projektu,Learn café”
jednd sa o doucovanie deti v Skolskom veku. Ide o pravidelné vzdeldvanie tej istej skupiny
detiv pocte cca 20 deti. Doucovanie sa realizuje neformalnou formou. Prebieha

v poobednajsich hodinach.

Pre mlddeZ pripravujeme prednasky a diskusie na vybrané témy. Vychovavame
si dobrovolnikov a lidrov z miestnej komunity.
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1.2. SOCIALNE SLUZBY OSOBAM ODKAZANYM NA POMOC INYCH
0SOB A SENIOROM

ADCH sa snazi reagovat svojimisluzbamina demograficky vyvoj, ktory poukazuje na narast
populacie v pokroc¢ilom veku, aby umoznila seniorom prezivat starobu ¢o najdostojnejsie
a najhodnotnejsie. Zariadenia ADCH Kosice tohto typu su kombinovanymi zariadeniami,
poskytujeme v nich niekolko typov socidlnych sluzieb, zabezpecujeme odborné, obsluzné
a dalsie ¢innosti v stlade so zdkonom NR SR ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v plat-
nom zneni. Socidlne sluzby v zariadeniach su orientované na zistenie rozsahu a charak-
teru socialnej nudze, pricin jej vzniku, na poskytovanie informécii o moznostiach jej rieSenia
a na usmernenie PSS pri volbe a uplatneni foriem soc. pomoci. Je realizovana rediagnosti-
ka PSS, teda komplexné poznanie PSS, stanovenie jeho osobnych, individudlnych moznosti
a schopnosti, stanovenie soc. anamnézy (osobna, rodinnd, lekdrske diagnézy, majetkové
pomery, zaujmy a pod).

1.2.1. CHARITNY DOM SV. EDITY STEINOVE], SKOLSKA 396, 076 22 VOJCICE

Charitny dom s. Edity Steinovej poskytuje socidlne sluzby prostrednictvom zariadenia
pre seniorov, domova socidlnych sluzieb a denného stacionara. Pocas celého roka sa PSS
zUcastnovali réznych druhov terapii, ¢i uz v individualnej alebo skupinovej forme.

pohybovd terapia, v rdmci ktorej sme realizovali spolocné rozcvicky, aktivne cvicenia s vyuZitim
pomdcok, dychové cvicenia

ergoterapia - prijimatelia soc. sluzieb (DSS) boli zapdjani do zmysluplnych, tvorivych cinnosti,
v rdmci ktorych si udrziavali a rozvijali svoje schopnosti a zru¢nosti.

biblioterapia - ¢itanim réznej literatury, pocivanim nahrdvok sme sa snazili pozitivne vplyvat
na myslenie PSS, ich preZivanie, citenie, mobilizovat psychické a fyzické sily, zmysluplné trdvenie
volného casu

arteterapia - vyuZitim réznych vytvarnych technik (malba, servitkovd technika, prdca s krepovym
papierom, strukovinami, modelovanie, malovanie prstovymi farbami, prdca so sadrou, vyroba
tematickych predmetov)

muzikoterapia — aktivna - spev, hra na hudobnom ndstroji - triangel, hrkdlky. Pasivna - poctuvanie
hudby

reminiscencia — technika ozZivovania pamditi (tematicky zamerané stretnutia so spomienkami,
zameranymi na detstvo, $kolu, mladost, ludové zvyky a tradicie, rodinné udalosti...)

tréning pamditi — vyuZzitim réznych cviceni, technik, pracovnych listov z Memory centra a sme
sa snaZzili aktivizovat myslenie PSS, rozvijat pamdtové schopnosti




duchovnd terapia - starostlivost o duchovné potreby PSS - modlitba, sv. omsa, duchovné
poboznosti, zamyslenia, rozhovory s kriazmi.

V'r.2014 sme zacali poskytovat dve nové sluzby — ambulantna sluzba v dennom stacionari
a opatrovatelska sluzba v doméacnostiach klientov. Aj ked' priamo vo Vojciciach mame iba jed-
nu terénnu opatrovatelku, vyznamnou mierou sme prispeli k zmapovaniu terénu a sprostred-
kovaniu klientov pre opatrovatelsku sluzbu v Trebisove.

Domov : : ’ Opatrovatelska
-~ Zariadenie pre Denny .
socialnych sluzba v

- seniorov stacionar o
sluzieb rodinach

Druh socialnej
sluzby

Forma socialnej
sluzby
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1.2.2. DOM POKOJNE] STAROBY - DIECEZNY KNAZSKY DOMOY,
NAM SV. JAKUBA 30, 082 21 VELKY SARIS

pobytova pobytova ambulantna terénna

Dom pokojnej staroby Frantiska Majocha poskytuje socidlne sluzby v zariadeni pre sen-
iorova v domove socidlnych sluZzieb v sulade so zékladnymi fudskymi pravami a slobodami,
prirodzenou ludskou dostojnostou a s principmi nediskriminacie, v sulade so zdkonom o
socialnych sluzbach. Zariadenie je s celoro¢nym pobytom, ktoré poskytuje starostlivost PSS
cez tieto odborné ¢innosti:

socidlne poradenstvo

socidlnu rehabilitdciu

pracovnu terapiu

pomoc pri uplatiiovani prdv a prdvom chrdnenych zdujmov
osetrovatelski starostlivost a dalSie cinnosti:

zdujmovd ¢innost,

uschovu cennych veci.

Specifickd Ulohu zabezpetuje a plni socialny pracovnik poskytujici socialne poraden-
stvo, ktory spolupracuje s prijimatelom socidlnej sluzby od nastupu do zariadenia, poskytuje
mu zakladné informacie o moznostiach riesenia jeho socialneho problému a podla potreby
aj odporucanie a sprostredkovanie dalSej odbornej pomoci. Po ukonceni adapta¢ného pro-



cesu od nastupu prijimatela sociadlnej sluzby do zariadenia vytvori tim odbornych pracovnik-
ov individudlny plan prijimatela, ktorého sucastou je plan socidlnej rehabilitacie. Tento plan
sa zameriava na dosahovanie a udrziavanie samostatnosti, nezavislosti, sebesta¢nosti
prijimatela v maximalnej moznej miere so zretefom na jeho moznosti, potreby a ciele. Pracov-
nd terapia je zamerana na osvojenie si pracovnych navykov a zru¢nosti PSS pre vykondavanie
roznych pracovnych aktivit za Uc¢elom udrzania a rozvoja fyzickych, mentdlnych a pracov-
nych schopnosti prijimatelov socidlnych sluzieb. Pracovnu terapiu vedie socidlny pracovnik
po konzultacii o zdravotnom stave so zdravotnym Usekom a vykondva sa v aredli zariadenia
alebo v uréenych miestnostiach.

Opatrovatelsku starostlivost PSS na odbornej urovni poskytuje tim 16-ich zamestnancov
nepretrzite 24 hodin. Odborné zdravotna starostlivost je zabezpecend praktickym lekarom.

Zaujmova ¢innost je kulturna, spolocenska, Sportova a rekreacna a je zamerana na rozvoj
schopnosti, zru¢nosti a relax PSS. Kazdy der sa venujeme inej ¢innosti, ale vyber aktivity zavisi
hlavne od zaujmu PSS. Zameriavame sa na tréning pamate, kreslime, hrdme spolocenské hry,
venujeme sa muzikoterapii, arteterapii. Okrem takychto aktivit chodime do divadla, spolu-
pracujeme so zakladnymi $kolami a Skolkami, s detskymi spevackymi zbormi. O duchovnu
stranku klientov pravidelne dbaju knazi katolickej a evanjelickej cirkvi.

Zariadenie Dom pokojnej staroby FrantiSka Majocha priebezne, najmenej jedenkrat
ro¢ne, vykondava analyzu potrieb a analyzu spokojnosti s poskytovanymi sluzbami s ohfadom
na zdravotny stav, zaujmy a o¢akavania PSS formou dotaznikového prieskumu. Nasledné tida-
je ziskané z analyzy zariadenie transformuje do stanovenia cielov pre dalsie obdobie.

1.2.3. DOM POKOJNE] STAROBY, LIPANY HVIEZDOSLAVOVA 66, 082 71 LIPANY

V zariadeni pre seniorov poskytujeme pomoc pri odkézanosti napomocinejfyzickejosoby,
socialne poradenstvo a socidlnu rehabilitaciu, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie,
Zehlenie a udrzbu bielizne a 3atstva, vybavovanie osobnych ZzéleZitosti a zabezpecujeme
zaujmovu cinnost. Zaujmova cinnost v nasom zariadeni je realizovana prostrednictvom
roznych technik individualnej a skupinovej metédy socialnej prace. Dbame o to, aby bola
roznoroda a s dorazom na individualitu kazdého z PSS. Vo vacsine cinnosti je vzhladom
na schopnosti a moznosti nasich klientov zaujmova cinnost spojena s relaxom, respektive
s relaxa¢nymi aktivitami. Nase zariadenie sa snazi vytvarat kvalitné podmienky pre rézne druhy
zaujmovych cinnosti a aktivit v ramci muzikoterapie, arteterapie, ergoterapie, biblioterapie,
fyzioterapie a somatoterapie.



Kultdrne aktivity v Dome pokojnej staroby v Lipanoch boli vo vacsine pripadov realizované
v spolupraci s institiciami pdsobiacimi v meste Lipany, alebo v jeho bezprostrednom okoli
- strednymia zékladnymi $kolami, materskymi skolkami, Rimskokatolickym farskym tdradom,
Mestskym dradom a obecnymi Uradmi v regidne.

Prvé septembrové dni sa v nasom zariadeni v roku 2014 niesli v duchu oslav 15. vyrocia
posviacky Domu pokojnej staroby, ktoré vyvrcholili sv. omSou a kultirnym programom
v Mestskej hale v Lipanoch diia 6.9.2014. Pri prilezitosti mesiaca ucty k star$im sa v nasom
zariadeni konalo stretnutie déchodcov mesta Lipany a klientov Domu pokojnej staroby. Toto
podujatie je jednym z najvacsich, ktoré s radostou pravidelne organizujeme s Mestskym
uradom v Lipanoch a Rimskokatolickym farskym tradom.

1.2.4. DOM POKOJNE]J STAROBY A. F. COLBRIEHO, JUZNA 2, 040 01 KOSICE

Nasim cielom je, aby sa PSS v naSom zariadeni citili ¢o najlepsie, aby sme im sprijemnili
Zivot v zariadeni, aby sme ich aktivizovali k ¢innosti a umoznili také aktivity, ku ktorym ink-
linovali predtym, ako prisli do zariadenia. Preto uz pri nastupe, ale aj pocas pobytu zistujeme,
aké maju potreby, zaluby, koni¢ky, comu by sa chceli venovat. Zo strany zariadenia sa snazime
minimalizovat vplyv nasej institicie na PSS a prihliadat na jeho individualne potreby. Ze sa ndm
to s¢asti aj dari, potvrdzuju svojim Usmevom pri osobnom stretnuti nielen nasi PSS, ale aj ich
pribuzni.V rdmci terapii poskytovanych v nasom zariadeni v roku 2014 sme v kazdom ro¢nom
obdobi spolu's PSS vyrabali dekora¢né predmety na aktualne obdobie, ktoré slizili na skraslenie
nasho prostredia. Na sebavyjadrenie vnutornych pocitov, rozvoj tvorivosti, uvolnenie napédtia,
relaxaciu, rozvoj estetického citenia sme vyuzivali jednotlivé praktiky z arteterapie.

MEDZI CASTE A OBLUBENE SPOLOCENSKE AKTIVITY NASICH SENIOROV PATRILI:

e ndvsteva Stdtneho Divadla v Kosiciach. Aj toho roku sme navstivili balet, ¢inohru, komédiu,
operu, muzikdl

e nezabudnutelnym zdZitkom pre nasich seniorov bolo stretnutie a program v Kulturparku s primd-
torom mesta Kosice pri prileZitosti Oktébra — mesiaca ucty k starsim,

e s hudbou k ndm prichddzaju Ziaci zo ZUS na Jantdrovej ulici, s ktorou uz mdme dlhodobu
spoluprdcu. Oblubeny je spevdcky zbor Ruza, ktory nds pravidelne kazdy mesiac navstevuje



pri prileZitosti narodeninovych osldv seniorov, Studenti Katolickej strednej pedagogickej skoly
sv. Cyrila a Metoda v Kosiciach,

o na pravidelné stretnutia so seniormi nezabuda ani starosta MC - Juh, ktory nase zariadenie
navstivil s peknym programom s tanecnym stiborom DIAMANT pri prileZitosti Oktobra — mesiaca
ucty k starsim,

e v letnych mesiacoch robime posedenia vonku pri grile a pri ludovej hudbe, ktoré st medzi
obyvatelmi velmi obltibené.

Samotny ndzov nasho zariadenia predpoklada aj intenzivnejsiu duchovnu ¢innost. V zaria-
deni je zriadena kaplnka, ktord slizi na kazdodenné spolo¢né modlitby sv. ruzenca, ktorej pos-
viacka sa uskutocnila v juni 2014.V oktdbri sa v kaplnke sluzila prva svdta omsa s ulozenim
Najsvatejsej Sviatosti Oltarnej do Bohostanku. Pocas adventu mali nasi seniori moznost dat si
pozehnat vlastnoruc¢ne vyrobené adventné vence. Predzvest vianoc¢nych sviatkov sa niesla aj
pozehnanim jasliciek” v nasej kaplnke. L6zko chorych a imobilnych navstevuje duchovny otec
a vysluhuje pre nich sviatost zmierenia k prvému piatku a sviatost pomazania chorych podlfa
poziadaviek.

Druh socialnej Zariadenie pre Domov socidlnych
sluzby seniorov sluzieb

Forma socialnej : > :
sluzby

Denny stacionar
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V priestoroch DPS A. F. Colbrieho, Juzna tr. 2, v KoSiciach sidli zariadenie opatrovatelskej
sluzby Caritas, v ktorom je poskytovana starostlivost obcanovi, ktory je odkazany na pomoc
inej osoby, ak tomuto obcanovi nemozno poskytnut opatrovatelsku sluzbu v jeho byte.

Druh socialnej sluzby Zariadenie opatrovatelskej sluzby

T S T

Mdme moc byt'v raji s Bohom uz teraz, byt Stastni s Nim aj v tejto chvili - ak milujeme ako On miluje, ak pomdhame ako On

pomdha, ak ddvame ako On ddva, ak sltiZzime ako On slizi. (Matka Tereza)



1.2.5. DENNY STACIONAR (DALE]J LEN DS)

Okrem dennych staciondrov, ktoré su sucastou zariadenia (Kosice, Vojcice) sa nachadzaju
samostatné denné staciondre aj v tychto mestach:

Miesto a adresa :

Secovce, SNP 953,078 01 Secovce

Trebisov, M. R. Stefanika, 1161/186, 057 01 Trebisov
Sabinov, 17. Novembra 8,083 01 Sabinov

Lipany, Hviezdoslavova 826, 082 71 Lipany
Stropkov, A. Hlinku 1762/27, 091 01 Stropkov
Humenné, Kukorelliho 1498/10, 066 01 Humenné
Snina, Nam. Jana Pavla Il. 2059, 069 01 Snina

Poslanim DS je zabezpecit pre fyzické osoby adekvatnu starostlivost pocas dna,
¢im sa vytvara priestor pre odlah¢enie pribuznych a inych zainteresovanych oséb. DS je ambu-
lantna socidlna sluzba, poskytovana na dobu ur¢itd. Ciefom denného stacionara je zabezpecit
odbornu sluzbu ktord zodpoveda potrebam fyzickej osoby so zohladnenim jej potrieb,
prirodzenych vztahov a rodiny. Posilfuje kontakt so spolo¢enskym prostredim, aktivizaciu,
podporu samostatnosti a zodpovednosti. V DS zabezpecujeme: socidlnu rehabilitaciu, rozne
druhy terapii, je vytvoreny priestor pre zaujmovu ¢innost. Je to ambulantna sluzba, poskyto-
vana v pracovnych dnoch.

CINNOST V DENNOM STACIONARI ZAHRNA TIETO AKTIVITY:

- sledovanie televizie, poctvanie rozhlasu, ¢itanie dennej tlace, cvicenie, pisanie, malovanie
a iné aktivity podla schopnosti a potrieb prijimatela, zdujmovd ¢innost (podpora tcasti na
spolocenskom Zivote a diani i mimo zariadenia)

- zabezpecenie duchovnej starostlivosti

- biblioterapia - ¢itanie vybranych textov s ndslednym rozborom

- ergoterapia - spolocnd skupinovd prdca s klientmi, pouZivanie rozli¢nych metdd prdce

- muzikoterapia - poctivanie a vnimanie hudby, spievanie; - arteterapia

- malovanie, modelovanie, skrdslovanie okolia, vyroba daréekov

- rehabilitacnd starostlivost prostrednictvom opatrovateliek a rehabilitacného pracovnika

- socidlno-prdvne poradenstvo, na poZiadanie

- sprievod pri prechddzke



Forma
socialnej sluzby

DS Trebisov urcity ¢as
DS Sabinov urcity ¢as

Druh socialnej sluzby Kapacita

1.2.6. CHARITATIVNA SLUZBA V RODINACH V KOSICIACH

Miesto a adresa:
Postova 15,040 01 Kosice
Juzna tr. 2,040 01 Kosice

ADCH poskytuje opatrovatelski sluzbu prostrednictvom Charitativnej sluzby v rod-
inach (dalej len CHRS) od roku 1992 v rdmci mesta Kosice. Dna 1. januédra 2014 doslo
na zéklade dohody medzi ADCH a Gréckokatolickou eparchidlnou charitou Kosice k zlu¢eniu
opatrovatelskej sluzby v rodindch v meste Kosice.

Cielom tejto sluzby je vyjst v Ustrety ob¢anom nasho mesta, aby nemuseli opustat svoje
domace prostredie, ale aby v sebe blizkom a zndmom prostredi, v kruhu rodiny, susedov
a priatelov sa citili vo svojich znevyhodnenych zdravotnych a socidlnych podmienkach lepsie.
CHSR sa snazi umoznit tymto ob¢anom nezavisly a bezny spbsob zivota v ich prostredi. Tato
sluzba je prave Specifickd tym, ze sa poskytuje v domacom prostredi prijimatela socidlnej
sluzby prostrednictvom opatrovatela alebo opatrovatelky. K prijimatelovi socidlnej sluzby
prichddza opatrovatel v stanovenu hodinu a na urcity cas, aby mu pomohol s tkonmi se-
baobsluhy, pri hygiene, podavani jedla, vybavovani lekarskych a udradnych zalezitosti. Tim
opatrovatelov pomaha tiez pri chode domacnostia v styku so socidlnym prostredim, na ktoré
sam uz obcan nestaci. V niekolkych pripadoch je tato sluzba dopliiovand osetrovatelskou
starostlivostou prostrednictvom Agentliry domdcej osetrovatelskej starostlivosti (ADOS).
Nasimi PSS su prevazne ludia vo vy$som veku, s réznymi ochoreniami, vacsinou byvajici sami.




Druh socialnej sluzby Opatrovatelska sluzba
R R

Pocet hodin poskytnutej sluzby 27 615

1.2.7. NARODNY PROJEKT ,PODPORA OPATROVATELSKE] SLUZBY*

V roku 2014 ADCH Kosice rozsirila pokytovanie opatrovatelskej sluzby financovanej pros-
trednictvom narodného projektu, ktorym Implementacna agentura pre Zamestnanost a so-
cialnu inkluziu zacala dna 15. januéra 2014 realizovat narodny projekt,,Podpora opatrovatelskej
sluzby” v zmysle § 41 zékona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach . Cielom tohto NP POS
je implementacia opatrovatelskej sluzby, ¢o konkrétne pre tento projekt znamena vytvorenie
novych pracovnych miest opatrovatelkdm a rozsirenie poskytovania opatrovatelskych sluzieb
aj do regidnoy, kde bola dostupnost socidlnych sluzieb takmer nulova. Nasu organizaciu tato
myslienka, da sa povedat dvojnasobnej pomoci, oslovila hned pri spustani projektu a boli sme
jednou z prvych organizicii, ktora sa rozhodla tento projekt a sluzby nim pontkané vyuzit.

K 31.12.2014 sme poskytovali opatrovatelsku sluzbu 117 prijimatelom socialnej sluzby a

zamestnavali 107 opatrovatelov a opatrovateliek v PreSovskom a KoSickom kraji. V stcasnosti
je dopyt po opatrovatelskej starostlivosti vy$si ako moznosti jej poskytovania.

Komukolvek mézes poméct, poméz mu rdd, i celému svetu! Uz ddvno sa hovori, Ze slizit a pomdhat sa viastnosti

vznesenych povdh. (Amos Komensky)



ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST

Poslanim Charity je pomahat aj chorym ludom a fludom v terminalnom stadiu Zivota,
ktorym prostrednictvom sluzieb domécej o3etrovatelskej starostlivosti a hospicu poskytu-
jeme zdravotnu starostlivost a celostnu paliativnu starostlivost.

2.1. AGENTURA DOMACE] OSETROVATELSKE] STAROSTLIVOSTI

Formou ADOS-u poméahame pacientom s dlhodobym i akdtnym ochorenim. Posky-
tovanie odbornych zdravotnickych vykonov chorym je uskuto¢riované kvalifikovanymi ses-
trami podla indikécie lekédra priamo v ich domacom prostredi. Moznost zotrvat vo vlastnom
prostredi, ktoré pacient dobre poznd, pdsobi pozitivne na jeho psychiku. Zdravotné sestry
sa snazia poskytnut nemocnym sluzbu srdcom ale i odbornu zdravotnu starostlivost. Sme
radi, ak su pacienti s nasou sluzbou spokojni.

Druh Forma
zdravotnej zdravotnej Pocet navstev
sluzby sluzby

Pacienti
zarok 2014

ADOS. ambulantna urcity ¢as 5631 231
Bardejov

ABOS ambulantnd urcity cas 5890 85
Sobrance

ADO.SV ambulantna urcity cas 4521 130
Trebisov




2.2. HOSPIC MATKY TEREZY, PRI STADIONE 23, 085 01 BARDEJOV

2.2.1. HOSPIC

Motivéciou charitnych pracovnikov pri hospicovej a paliativnej starostlivosti je vnim-
anie fudského Zivota ako daru a to od kolisky az po hrob. Starostlivost o pacienta v zmysle
jedine¢nej a zmysluplnej hospicovej filozofie spociva v liecbe, ktora zmiernuje tazkosti
a udrziava kvalitu Zivota aZ do poslednej chvile. Okrem zdravotnej starostlivosti hospic posky-
tuje aj starostlivost psychologicku, duchovnu a socialnu.

Hospic splfa vetky kritéria na poskytovanie efektivnej, kvalitnej, bezpe¢nej a dostupnej
zdravotnej starostlivosti v zmysle povolenia na prevadzkovanie zdravotnickeho zariadenia.
Maximalna dizka poskytovania zdravotnej starostlivosti osobe v zdravotnickom zariadeni
je limitovana schvalenim jej hospitalizacie prislusSnou zdravotnou poistoviiou. Odborni
zamestnanci zabezpecuju podporu a poradenstvo pre pacienta aj rodinu nielen pocas
,Ssprevadzania” v hospici, ale i po jeho ,odchode” a st im ndpomocni aj pri vyrovndvani
sa so stratou blizkeho. Pre pribuznych pacienta, ak si to situacia vyzaduje, je moznost uby-
tovania priamo v hospici. Hospic Matky Terezy, ktory je prvym hospicom na Slovensku, bol
uvedeny do prevadzky driom 1. jula 2003.

2.2.2. DOM OSETROVATELSKE] STAROSTLIVOSTI (DALE] LEN DOS)

Miesto a adresa zariadenia:
Bardejov, Pri stadiéne 23, 085 01 Bardejov

Cielom DOS je poskytnut pacientovi komplexnt osetrovatelsku starostlivost metédou
osetrovatelského procesu zameranu na:

o UdrZanie a zlepsenie kvality Zivota
e Pooperacné a post/hospitalizacné obdobie a predchddzanie zdravotnym komplikdcidm

Druh Forma
zdravotnej zdravotnej Pocet 16zok
sluzby sluzby

Pacienti
zarok 2014




PODPORNE
SLUZBY

3.1. JEDALEN

Miesto a adresa zariadenia:
Kukorelliho 1498/10, 066 01 Humenné
Skolska 396, 076 22 Vojcice

ADCH poskytuje stravovanie prostrednictvom jedalni v. Humennom a vo Vojciciach
[ludom, ktori pre vek, zdravotny stav alebo nezabezpecené nevyhnutné podmienky
nazakladné Zivotné potreby nie s schopni pripravit si sami stravu.V odévodnenych pripadoch
sa strava roznasa do domacnosti.

3.2. CHARITATIVNO-SOCIALNE CENTRUM,
Kukorelliho 1798/10, 066 01 Humenné

V charitativno-socidlnom centre v. Humennom podavame pre [udi v nddzi v pra-
covnych dnoch 1x denne vydatnu polievku. Centrum poskytuje potrebnd pomoc ludom
v nudzia jevriom zriadeny aj sociadlny satnik.

3.3. POZICOVNA POMOCOK,
Juzna 2, 040 01 Kosice

Pozi¢ovia kompenzacnych a zdravotnickych pomdcok umozriuje zapozicanie potreb-
nych pomocok na prechodnu dobu fudom po drazoch, v rekonvalescencii, ¢i dlhodobo ne-
mocnym.

Zdravotnicke a kompenza¢né pomocky ulahcuju domdcu starostlivost o pacien-
ta a prindsaju vacsi komfort pacientom i opatrovatelom. Umozriuje PSS so znizenou
sebestacnostou zostat sucastou svojho prirodzeného prostredia a zit dalej plnohodnotne
v kruhu svojej rodiny. Zapozic¢anie pomocky pomoze ludom preklenut obdobie, kedy si budu
moct zaobstarat pomocku z prispevku zdravotnej poistovne alebo z vlastnych prostriedkov.

Moc nie je dand ¢loveku, aby utldcal slabého, lez aby ho podporoval a pomdhal mu. (John Ruskin)



ODBORNA CINNOST
A VZDELAVANIE

4.1. SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO (SSP)

Miesto a adresa:

Kosice, Bo¢na 2, 040 01 Kosice

Michalovce, Okruzna 3567, 071 01 Michalovce
Humenné, Kukorelliho 1498/10, 066 01 Humenné
Lipany, Kpt. Nalepku 19,082 71 Lipany

Stropkov, Mlynska 724,091 01 Stropkov

Presov, Nam. Krista Krala 1,080 01 PreSov
Roznava, Namestie banikov 27, 048 01 Roznava

Odborna pomoc SSP je adresovana pre osoby bez domova, odchovancov detskych domo-
vov, nezamestnané osoby, nizkoprijmové skupiny, osoby v hmotnej nidzi, ob¢anov romskej
komunity, tazko zdravotne postihnutym osobam a seniorom v nepriaznivej socialnej situdcii.

Poradne sa nachadzaju v Kosickom a PreSovskom kraji v mestach Kosice, Roznava, Mich-
alovce, Predov, Stropkov, Lipany a Humenné s jednym poradcom, ktoré su metodicky riadené
z centra ADCH v Kosiciach. V podmienkach ADCH je poskytované SSP ambulantnou (v po-
radni) a terénnou formou (v prirodzenom socidlnom prostredi).

Pri poskytovani Specializovaného socidlneho poradenstva ADCH KoSice spolupracuje
s prislusnymi samospravnymi krajmi.

Poradenstvo sa poskytuje fyzickym osobam bezplatne s finan¢nou podporou Kosického
samospravneho kraja a PreSovského samospravneho kraja.

4.2. VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

V rdmci moznosti sa zamestnanci vsetkych zariadeni ADCH Kosice aktivne zucastiuju
roznych kurzov, vzdeldvani ¢i skoleni, ktoré podporuju ich odborny i osobnostny rast. Pra-
covnici, ktori poskytuju odborné zdravotnicke vykony, sa zucastnili v roku 2014 viacerych
vzdeldvacich aktivit:

e IX. Medzindrodnd hospicovd konferencia v Bardejove



o Vystup z konferencie v tlacovej podobe

o Celopolské stretnutie pracovnikov v Lichni

e Kurzsprevddzaniav Martine

e Specializacné studium troch zamestnancov v odbore onkolégia na SZU v Bratislave

e Publikacnd cinnost'z oblasti hospicovej starostlivosti

o Lektorskd cinnostvo vyucbe hospicovej starostlivosti

e Aktivna ucast'v medzindrodnom projekte Grundvig / zamerany na starostlivost o pozostalych
vsetkych vierovyznani/

e Odborné vzdeldvanie persondlu na miestnej urovnis aktivnou tcastou/ mesacne/

V oblasti vzdelavania v socidlnych sluzbach sa pracovnici CHD pre mladez vo Vranove
n./T. zdcastnili konferencie pre Rdmov, na ktorej okrem socialnych pracovnikov prijali ticast
aj vybrani PSS nasho zariadenia.V oktobri sa zicastnili Il. vzdelavacieho stretnutia socialnych
pracovnikov pracujucich v DeD v Jasnej.

Pracovnici Charitného domu sv. Edity Steinovej vo Vojciciach sa zucastnili tychto
vzdeldvacich aktivit:

odborny workshop - Individualny plan osobnosti, $kolenie Implementdcia individudlneho
pldnovania a podmienok Standardov kvality socidlnych sluzieb v praxi na zdklade novely
zakona 448/2008 platnej od 1.1.2014, skolenie Hartman - Inkontinencia seniorov, seminar Se-
bapoznanie, asertivita v zdtazovej komunikacii a seminar Komunikdcia s klientom.

Zamestnanci CHD sv. Alzbety v Kosiciach sa kaZzdoro¢ne zucastnuju konferencie, urcenej
pre cielovi skupinu ludi bez domova.V roku 2014 sa konala konferencia v Bratislave v drioch
15.-17.10.2014 s nazvom ,Ako dalej" Z konferencie si odniesli certifikat, Praca s agresivnym
klientom®.

Pravidelnd aktivita v zariadeniach - 1x za dva mesiace sa kona supervizia pod vedenim
supervizora a psycholéga.

4.3. KURZ OPATROVANIA

Arcidiecézna charita organizuje od roku 2011 akreditovany vzdeldvaci program,Kurz opa-
trovania” ktory je modulovym vzdeldvacim programom.V sucasnosti sa realizuje distan¢nou
a prezen¢nou formou a ma charakter kurzu. Pozostava z troch hlavnych ¢asti - z teoretickej
a praktickej vyu¢by a z praxe vo vybranych zariadeniach socidlnych sluzieb. V priebehu
roka 2014 sme okrem 3koliaceho strediska na vykonavanie odbornej praxe v DPS Juzna tr. 2
v Kosiciach otvorili $koliace stredisko certifikovaného kurzu pre opatrovatelky aj v CHD sv. Edi-
ty Steinovej vo Vojciciach a v Hospici Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi. V rdmci Ustre-
tovosti k ucastnikom kurzu mame otvorené Skoliace strediska aj v inych diecéznych charitach
(Bratislava a Spisska Nova Ves).

Cielova skupina vzdeldvacieho programu: Vzdelévaci program je urceny najma osobam,

Najvdcsia moc je moc nad sebou samym. (Seneca)



ktoré chcu vykondvat opatrovatelsku starostlivost alebo citia potrebu zamestnat sa v oblasti
socidlnych sluzieb.V roku 2014 uspesne ukoncilo kurza ziskalo osved¢enie o ziskanom vzde-
lani (aj s uradnym prekladom do nemeckého jazyka) 147 ucastnikov vzdelévania.V roku 2013
bolo vyskolenych spolu 53 Ucastnikov vzdelavania. Rozsirenie tejto vzdelavacej ¢innosti v roku
2014 bolo mozné prostrednictvom Narodného projektu,,Podpora opatrovatelskej sluzby”.

4.4. INFORMACNY SYSTEM CYGNUS

V roku 2014 v ADCH Kosice bol zavedeny elektronicky informacny systém Cygnus.
Ide o najrozsirenejsi informacny systém pre poskytovatelov socialnych sluzieb, ktory ulahcuje
a zefektiviuje prdcu zamestnancov zariadeni socialnych sluzieb a napomaha zvyseniu kvality
prace a urovne socidlnych sluzieb. Program zjednodusuje a zefektivriuje celkovu organizaciu
prace.

4.5. ODBORNA PRAX STUDENTOV

ADCH Kosice participuje na priprave mladych na svoje budice zamestnanie v socidlnej
sfére. Odborna prax studentov sa uskutoc¢niuje v zariadeniach ADCH na zaklade Ziadosti a vo-
pred dohodnutych podmienok medzi skolou a ADCH, medzi Studentom a ADCH.V zariade-
niach ADCH je povereny zamestnanec, ktory je zodpovedny za odborné sprevddzanie Studenta
pocas praxe.V ramci efektivneho vykonu ¢innosti v jednotlivych zariadeniach je maximalny
pocet studentov na odbornej praxi v zariadeni ADCH v jednom termine 5 studentov.

V roku 2014 sa ADCH zapojila do medzinarodného projektu Erasmus +, ktory sa zame-
riava na zlepsenie kvality odborného vzdeldvania a pripravy v celej Eurépe, poskytovanie
prilezitosti pre Studentov absolvovat staz v zahrani¢i. V. roku 2014 sme podpisali zmluvu
s Vyssi odbornou Skolou socidlni Olomouc a v priebehu roka absolvovali 6 Studenti tejto Skoly
odbornu prax v trvani troch a dvoch mesiacov v nasich zariadeniach v. Rémskom komunit-
nom centre v Lipanoch, v Hospici Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi, v Charitnom dome
sv. Alzbety a v Krizovom centre v Kosiciach.

4.6. DUCHOVNA FORMACIA ZAMESTNANCOV

Pracovnici ADCH maju moznost duchovne sa povzbudit prostrednictvom duchovnych
obnov, ktoré su organizované v case pdstu a adventu.V minulom roku tito moznost vyuzilo
50 zamestnancov. Duchovné obnovy, ktoré sa konali na Teologickej fakulte v Kosiciach, viedol
doc. Stefan Len¢is.

V roku zasvatenom Sedembolestnej Panne Marii zorganizovala Slovenska katolicka cha-
rita celoslovensku put charit do Sastina, na ktorej sa zG¢astnili aj zamestnanci ADCH Kosice.



ROZVO]
ORGANIZACIE
A SPOLUPRACA

Cinnost Arcidiecéznej charity by sa nemohla rozvijat bez spoluprace s partnermi na narodnej
i medzindrodnej Urovni.V ramci projektov spolupracuje aj so zahrani¢nymi charitami. Ak-
tivne reagujeme na rézne projektové vyzvy, ktoré s zamerané na cielové skupiny, s ktorymi
pracujeme.

5.1. SPOLUPRACA S NADACIOU U.S. STEEL KOSICE

Arcidiecézna charita KoSice v ramci Specializovaného socialneho poradenstva spolu-
pracuje s inymi charitami a nadaciami zameranymi na finan¢nd a hmotnt pomoc ludom
v nudzi, ktori sa z réznych dévodov nachddzaju v narocnej Zivotnej situdacii.

V tomto smere je vyznamnym prinosom niekolkoro¢nd spolupraca ADCH s nadaciou U.
S. Steel, na ktorti sa obracaju so ziadostou o finan¢nu pomoc rodicia zdravotne postihnutych
deti, mnohopocetné rodiny s nizkym prijmom, samozivitelia rodin bez prace, prijmu. Pomoc
je zameranad na dofinancovanie rehabilitacnych pobytov, procedur, kipu rehabilita¢nych,
technickych pomécok, finan¢nu podporu rodin i jednotlivcov, na Upravu bytov. Vychadzame
v Ustrety aj krizovym centrdm, a to financovanim letnych taborov pre deti zakladnych kol
pocas letnych prazdnin.

O doslych ziadostiach rozhoduje socidlna komisia.V roku 2014 bolo z doslych 97 Ziadosti
podporenych 27, v celkovej sume 9000,- €. V spolupraci s Naddciou U. S. Steel organizu-
jeme zbierku Satstva, ktoru pracovnici U S Steel prindsaju do DPS Juzna 2, odkial sa Satstvo
rozdeluje aj do inych zariadeni. Prijimatelia socidlnych sluzieb m6zu kazdoroc¢ne prezentovat
svoje vyrobky v stanku U.S. Steel na Kosickych viano¢nych trhoch. Vytazok zo zbierky vo vyske
409,86 € bol pouzity na nakup liekov pre Hospic Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi.

5.2. PROJEKT ,TERENNA ZACHRANNA SIET“

Projekt bol realizovany vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu v ramci
Operacného programu Zamestnanost a socialna inkluzia ,Priestor pre vasu prilezitost” v ob-
dobi od 03/2012 s ukon¢enim 02/2014 a bol zamerany hlavne na realizovanie terénnej prace
v meste Kosice pre fudi bez domova. Redlny prinos takejto terénnej prace je v tom, ze fudi bez
domova a zarover aj mnohych socialne vylicenych sme dokazali podchytit priamo v uliciach
mesta bez nutnosti, aby oni urobili prvy krok a vyhladali pomoc. Terénni sociélni pracovnici
distribuovali pocas realizécie projektu aj informacné letaky, ktoré obsahovali zdkladné udaje,
kde a na koho sa mozu vo svojej situdcii obratit.



Mesto Kosice mé prioritu rieSenie socialne vyluc¢enych ludi zadefinovant v Programe
hospodérskeho a socidlneho rozvoja mesta, preto je realizacia tohto typu projektu velmi
potrebnd a zastupcovia mesta uvedeny projekt podporili. Z toho dévodu bol v decembri
2014 projekt obnoveny a bude trvat do oktébra 2015.V rdmci projektu sme zamestnali dvoch
terénnych pracovnikov.

5.3. SPOLUPRACA S USTREDIiM PRACE, SOCIALNYCH VECi A RODINY

ADCH Kosice spolupracuje s uradmi prace, socialnych veci a rodiny na zdklade dohod
uzatvorenych na jednotlivé nastroje aktivnych opatreni na trhu prace podla zdkona ¢. 5/2004
Zz. o sluzbach zamestnanosti, hlavne na vykondvanie aktivacnej cinnosti formou
dobrovolnickejsluzby podla § 52azékona¢.5/2004 Z.z. 0 sluzbach zamestnanosti Opera¢ného
programu Zamestnanost a socialna inkluzia.

V roku 2014 ADCH Kosice uzatvorila s Uradom prdce, socidlnych veci a rodiny dohody v trvani
Sest' mesiacov:

UPSVAR Trebisov 5 uchddzacov o zamestnanie
UPSVAR Stropkov 2 uchddzacio zamestnanie
UPSVAR Presov 6 uchddzacov o zamestnanie
UPSVAR Kosice 7 uchddzacov o zamestnanie
UPSVAR Michalovce 1 uchddzac o zamestnanie
UPSVAR Humenné 3 uchddzaci o zamestnanie

Prispevky v ramci dohody boli ur¢ené na uhradu ¢asti ndkladov potrebnych na kvali-
fikované vykondvanie dobrovolnickej sluzby a prevadzku dobrovolnickej sluzby, urazové
poistenie uchadzacov vykonavajucich dobrovolnicku sluzbu, thradu casti nakladov na osob-
né ochranné pracovné prostriedky, na pracovné naradie a casti dalSich nédkladov, ktoré suvisia
s vykonavanim dobrovolnickej sluzbu a na Uhradu casti celkovej ceny prace zamestnanca,
ktory organizuje vykonavanie dobrovolnickej sluzby.

Za sledovany polrok si Gcastnici projektu osvojili pracovné zru¢nosti na tom-ktorom pra-
covisku a na druhej strane ADCH pomohli napliat jej poslanie.

Radostnym srdcom skrdsnie tvdr. (Salamin)



5.4. ZAHRANICNA SPOLUPRACA

5.4.1. UCAST V MEDZINARODNOM PROJEKTE ,.SKVALITNENIE SOCIALNYCH SLUZIEB
SENIOROM “ S DIECEZOU LIMBURG

Ciefom medzinarodného projektu,Skvalitnenie socialnych sluzieb seniorom”s diecézou
Limburg je skvalitnenie poskytovania socidlnych sluzieb seniorom a posilnenie manazmentu
poskytovania tychto sluzieb. Obzvlast dolezité bolo, ze sme malia mohli pracovat v procese
neustaleho zlepsovania, ktory umoziioval dosiahnuté vysledky prehodnocovat, znova zvazit,
vylepsovat alebo prispésobovat ziskanym poznatkom.

5.4.2. UCAST V MEDZINARODNOM PROJEKTE ,,OPERACIA VIANOCNE DIETA 2014“

Poslanim projektu Operdacia viano¢né dieta (dalej len OVD) je zrozumitelne a prakticky
demonstrovat Boziu lasku nidznym detom po celom svete a spolu s miestnou Cirkvou hlasat
dobru spravu o Jezisovi Kristovi. OVD je vianocny dar pre deti od 2 do 14 rokov ukryty v Skatuli
od topanok, ktoré k nam prichadzaju prostrednictvom organizacie Geschenke der Hoffnung
z Nemecka. ADCH v snahe pomoct detom zo socidlne slabych rodin, osamelym, chorym
a postihnutym detom sa kazdoro¢ne zapdja do tohto medzinarodného projektu.V roku 2014
sme prostrednictvom dobrovolnikov vo farnostiach, na mestskych a obecnych tradoch roz-
dalia potesili viano¢nymi balickami 1 700 deti v Kosickom a PreSovskom kraji. Pre mnohé z
nich to bol jediny darcek pod viano¢nym stroméekom. Podakovanie deti za viano¢né darceky
sme zaslali Stedrym darcom do Nemecka prostrednictvom narodného koordinatora pre OVD
na Slovensku.

5.5. TRADICNY FUTBALOVY TURNAJ
,ODKOPNIME PREDSUDKY - FUTBAL SPAJA“

Dna 17.9.2015 sa konal 7. ro¢nik uz tradi¢ného futbalového turnaja pod nazvom ,Odko-
pnime predsudky - futbal spaja“, v ktorom si zmerali sily ludia bez domova ubytovaniv nasich
zariadeniach s koSickymi Internaciondlmi VSS Kosice a zastupcami majority — Studentov a
ucitelov SPS Dopravna, OA Watsonova, Gymnazium Alejova - vitaz, SOS Zelezni¢na a druzstvo
Mestskej policie Kosice. Turnaj sa uskutoc¢nil v prijemnom $portovom areali mestskej casti
Kosice-Juh, ktord ndm kazdy rok vychadza v ustrety pri organizovani turnaja.

Aktivita bola realizovana pod zastitou primatora mesta Kosice MUDr. Richarda Rasiho.
Cielom S$portového podujatia bola okrem aktivneho Sportového zapolenia zucastnenych
aj snaha o odburavanie predsudkov majority voci marginalizovanym skupindm obyvatelstva
a respektovanie ludskej dostojnosti kazdého ¢loveka. Turnaj financne podporili primator mes-
ta Kogice, MC Dzungla, MC Nad Jazerom, MC Tahanovce, MC Juh, U. S. Steel Kosice, Potravi-
nova banka Slovenska a firma Labas Kosice, za ¢o vietkym darcom patri nasa Uprimna vdaka!



5.6. DOBROVOLNICTVO

Dobrovolnici Arcidiecéznej charity Kosice su ludia, ktori bez naroku na odmenu a vo svo-
jom volnom case pomahaju v zariadeniach ADCH Kogice.

V roku 2014 sa zapojilo do dobrovolnickej ¢innosti 137 dobrovolnikov, formou individual-
neho a firemného dobrovolnictva v réznych zariadeniach.

V' roku 2014 sme sa spolu s Dobrovolnickym centrom Kosického kraja a s Platformou
dobrovolnickych centier a organizdcii Slovenska zucastnili dvoch projektov, ktoré sme
uspesne ukondili. 1Slo o projekty Volwem - Dobrovolhictvo, cesta k zamestnaniu a projekt
Dobrovolnictvo pre vietkych.

OKREM PRAVIDELNEHO DOBROVOLNICTVA SA NASI DOBROVOLNICI ZUCASTNILI
AJTYCHTO AKCIi A ZBIEROK:

o Zbierka Satstva v spoluprdcis U.S.Steel - mdj - dvojdriovd zbierka Siat a inych potrieb pre ludi
v nudzi

o Deri rodiny — mdj — prezentdcia Charity a vyrobkov nasich klientov na Hlavnej ul. v Kosiciach.

¢ Tesco zbierka - november - zbierka potravin a financiiv predajniach sieti Tesco v Kosiciach,
Stropkove a v TrebiSove. Spolu sa vyzbieralo 1610 kg potravin v hodnote 1 744 eur
a financne prispeli ludia sumou 666,39 eura. Potraviny sa vyuZiliv zariadeniach a tiezZ boli
rozdelené rodindm v ntdzi. Financie si rozdelili zicastnené zariadenia a boli pouZité podla
aktudlnej potreby.

e Otvor svoje srdce — december - kaZzdoro¢nd zbierka financii v uliciach mesta Kosice, kde
Studenti ponukaji kahanceky za lubovolny financny prispevok. V roku 2014 sa vyzbieralo
247,63 eura, ktoré boli pouzité na ndkup hygienickych potrieb pre Hospic Matky Terezy
v Bardejovskej Novej Vsi.

e U.S.Steel vianocny stdnok - prezentdcia vyrobkov PSS z nasich zariadeni a zdrover zbierka
financii. Vdaka spoluprdci dobrovolnikov a zamestnancov U. S. Steelu sa ndm podarilo
vyzbierat 409,86 €, ktoré sme pouZili na ndkup liekov v Hospici Matky Terezy v Bardejovskej
Novej Vsi.

FIREMNE DOBROVOLNICTVO:

o Nase mesto - jin - celoslovenské podujatie, v Dome pokojnej staroby skrdslili vonkajsie
priestory dobrovolnici z firmy T - Systems a v CHD sv. Alzbety pomohli vymalovat
dobrovolnici z firmy Getrag

e viano¢nd pomoc - firma Geodeticca usporiadala predvianocnu zbierku potravin, financii
a inych potrieb pre jednu rodinu v nudzi z nasej databdzy

o U.S.Steel tradicnd zbierka satstva pracovnikov U.S. Steel pre PSS v Charitnom dome sv. Alzbety
na Bosdkovej ul. a v Krizovom centre v Kosickej Novej Vsi.



INE ZBIERKY :
o Celoslovenskd zbierka skolskych potrieb — skolské potreby putovali do rodin s detmi
a do Krizového centra pre matky s detmi

e Zapojenie sa do 1. ro¢nika na Slovensku celosvetového projektu Empty shop (Prdzdny obchod)
- zbierka $atstva v Auparku. Satstvo bolo odovzdané Krizovému centru pre matky s detmi

e Zbierka pre kosicku Charitu v spoluprdcis MC Kosice Zdpad - zbierka zimného Satstva
a trvanlivych potravin. Vyzbierané dary sa pouziliv CHD sv. Alzbety na Bosdkovej ulici,
kde sa saty pretriedilia odovzdali ludom, ktori ich potrebovali.

Dakujeme vietkym dobrovolnikom, $tudentom Katolickej univerzity, Gymnazia Postova,
SZS sv. Alzbety, SOS Automobilova a Gymnéazia Alejova, ze obetovanim svojho volného ¢asu
a nezistnou pomocou druhym prispeli k plneniu cielov a poslania Charity.

VELKA VDAKA!




2% DAN
PREMENENA

NA POMOC

ADCH sa kazdoro¢ne uchadza o prijem 2% dane. Ro¢ny prehlad prijmu 2% dane
k 31.12.2014 podla § 50 zakona ¢. 595/2003 Z. z. o daniz prijmov v zneni neskorsich
predpisov podla: www.rozhodni.sk

Poskytnuty suhrn
Nazov prijimatela Sidlo prijimatela Podielov zaplatenej
dane

Arcidiecézna charita

.. 04001 Kosice, Bo¢na 2 5 547,82Eur
Kosice

35514027

Finan¢né prostriedky boli pouzité na ndkup zdravotnickeho materiélu a liekov pre
pacientov v Hospici Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi. Hospic vzhladom
k nedostato¢nému preplacaniu zdravotnickych vykonov zdravotnymi poistoviami
nedisponuje potrebnou vyskou finan¢nych prostriedkov na pokrytie vsetkych ro¢nych
nakladov.




EKONOMICKE
UDAJE

ADCH pre svoju ¢innost v roku 2014 pouzivala svoj majetok a hospodarila so zdrojmi
prijatymi za Gcelom plnenia dohodnutych sluzieb podla zmluvnych vztahov .

Prehlad stavu a pohybu majetku a zdvéazkov za obdobie 2014 vyjadruje nasledovna tabulka

(v tis. EUR

_
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Clovek neZije iba z Idsky, ktord prijima, ale hlavne z tej, ktord daruje. (Matka Tereza)




Cudzie zdroje 645 646

DlIhodoby majetok predstavuje budovy, zariadenia a dopravné prostriedky sluziace pre
vykon a zabezpecenie poskytovania socidlnych sluzieb. Prirastky predstavuju doplnenie
dlhodobého majetku. Ubytky predstavuju prevazné odpisy majetku ako aj vyradenia
nepotrebného majetku.

Zasoby predstavuju potraviny v kuchyniach pri pobytovych zriadeniach. Najvacsiu cast
pohladévok tvoria pohladavky voci zdravotnym poistovniam za vykony vykonané v decembri
a zaplatené poistovnhamiv roku 2015, a dalej pohladéavky voci klientom pobytovych zariadeni.
Zostatky na finan¢nych uctoch predstavuju finan¢nu hotovost na thradu splatnych beznych
zavdzkov z cinnosti.

Najvacsiu cast rezerv predstavuje rezerva na nevycerpané dovolenky, zvysnu cast na
bezné rizikd a zavazky. Pasivne Casové rozlisenie predstavuje zostatok dotacie na obstaranie
hmotného majetku. Rozpustanie dotacie ¢asovo a vecne suvisi s odpisovanim obstaraného
majetku z dotacie.

PREHLAD O VYNOSOCH A NAKLADOCH
(v tis. EUR.)

SPOLU Vynosy 4604 3846
Trzby z predaja sluzieb 1824 1725

Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb
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Najvyznamnejsiu polozku vynosov tvoria dotacie a prispevky zo Statneho rozpoctu
prostrednictvom MPSVR a dalej prispevky zo samospravnych krajov (KSK, PSK) a miest
(najma Kosice) Tieto dotacie a prispevky st poskytované na ucely poskytovania zmluvne
dohodnutych socidlnych sluzieb v dojednanom rozsahu v zmysle zdkona a socidlnych
sluzbéch. Dalej vyznamnu ¢ast vynosov tvoria prijmy od klientov ako aj prijmy od zdravotnych
poistovni za zmluvne dohodnuté poskytované zdravotné vykony. Doplnkovymi vynosmi
su dary, dobrovolné prispevky a zbierky na podporu ¢innosti charity.

V oblasti ndkladov najvyznamnejsiu Cast predstavuju naklady na mzdy a soc. zabezpecenie
pri priemernom pocte zamestnancov 327 v roku 2014. Daldimi vyznamnymi polozkami
nakladov su materidlové néaklady predstavujice hlavne spotrebu potravin v kuchyniach
a spotreba energii na prevadzku zariadeni.




Nasledujuci graf vyjadruje rozdelenie jednotlivych skupin
prijmov podla zdrojov

B Finanény prispevok -KSK
m Finanény prispevok - PSK
M Finanény prispevok - miestnej

samospravy
® Finandny prispevok - MPSVR

M Dotacie ESF

B Prijmy od klientov

™ Prijmy zo Zdr. Poistovni

H Dary, zbierky a ostatné prispevky



ADCH tradi¢ne poskytuje pobytové sluzby udrziavajuc stabilny pocet klientov. Ide
o sluzby domovov socidlnych sluzieb, zariadeni pre seniorov, zariadenia opatrovatelskej
sluzby, utulkov, noclaharni, zariadenia podporovaného byvania, domova na pol ceste.

Podla novely zdkona o socidlnych sluzbach, ktord nadobudla Gc¢innost diom 1.1.2014
prijimatelia socidlnej sluzby umiestneni v zariadeni nudzového byvania stratili néarok
na poskytovanie tejto sluzby, preto bolo potrebné preregistrovat takého zariadenie na utulok,
aby mohli byt rodindm s detmi poskytované socidlne sluzby aj v dalsom obdobi.

ADCH rozsirila poskytovanie socidlnych sluzieb formou
- dennych staciondrov (ambulantnd socidlna sluzba urcend pre starych a zdravotne postihnutych)
V roku 2014 boli poskytované sluzby v 9 zariadeniach

- opatrovatelskej sluzby — vyuZitim ndrodného projektu ,Projekt opatrovatelskej sluzby” V roku
2014 boli poskytované terénne socidlne sluzby prostrednictvom 8 centier opatrovatelskej sluzby

Obidve socidlne sluzby umoznuju zotrvanie odkazanych ¢o najdlhsie v domacom prostredi.

PREHLAD EKONOMICKY OPRAVNENYCH NAKLADOV NA KLIENTA A MESIAC PODLA
JEDNOTLIVYCH DRUHOV SLUZIEB V ROKU 2014 UVADZA NASLEDOVNA TABULKA

EON na klienta Priemerny
Zariadenie a mesiac mesacny pocet
(v Eur) klientov

Domovy sociélnych sluzieb 983,64 82,18
Zariadenia opatrovatelskej sluzby 752,87 19,12

Utulky 202,15 121,14

Zariadenie podporovaného byvania 2

Domov na pol ceste 542,27 _

Ak nebudes mnoho ocakdvat, budti sa ti zdat aj malé veci velkymi. (Platén)




Dodatok spravy auditora o overeni siladu
vyroénej spravy s itovnon rivierkou
v zmysle zdkona & 540/2007 Zz. § - u 23 odsek §

pre Statutarny orgdn organizdcie Arcidiecézna charita Kofice

Owveril som (8tovad savietku organizicie Arcidiecézna charita Kogice, 100: 35514027
(dalej len organizdcia™) k 31, decembro 2014 uvedent v prilohe Virodne] sprivy za rok
2004, ku kiorej som dia 1452005 vyjadril svoje auditorské stanovisko v nasledujicom
neni:

Nezor
Podl'a méajho nazory, ddtovnd zdvierka poskyviuje pravdivy a verny obraz finantnej
situicie organizdcie Arcidicctena charita Kodice k 31. decembru 2014 a visledku jej

hospodirenia za rok kondiaci Kk wvedenému ditumu v silade so zdkonom o
iftovaictve.

. Owvenl som taktie? stdad vyroénej sprivy 5 vyiSie uvedenou Gétovnou zdvierkou.

Za spravnost’ zoslavenia vyrodne] sprivy je zodpovedny Stamamy orpin onganizicie,
Mojou dlohou je overit’ stlad vWroénej sprivy 2 Bdtovnou zivierkou a na xdkiade who
vydat’ dodawok sprivy auditora o stlade viroéne) spravy s Gétovnou #ivierkow,

Owverenie som vykonal v silade 5 Medzinarodn¥mi auditorskymi Standardami. Tieto
standardy podadujl, aby anditor naplinoval a vykonal overenie 1ak. aby ziskal primerané
uistenie, 22 informdeie uvedend vo vyrodnej sprive, ktoré su predmetom zobrazenia v
oftovne] zivierke, si vo vBetkych vyznamnych sivislostiech v silade s prislulnou
btovnou zavierkou.

Informécie uvedené vo virodnej sprive v &asti Ekonomické odaje som posadil s
informadciami wvedenymi v 0élovne] zivierke k 31, decembru 2014, Iné udaje a
informiéicie, ako G2tovné informedcie ziskand z Oétovnej zdvierky o Gétovnveh knfh som
neoveroval. Som presvedteny, fe vykonané overovanie poskyiuje dostatofny a vhodny
miklad pre mdj ndzor.

Podl'a midjho nizorn détovné informicie mradln!- vo viroénej sprive organizicie
Arcidiecézna charita Kofice sa v stlade s ifvovnoun sivierkou k 31. decembru 2014,

V Spisskej Novej Vsi, 21.5.2015

AME audit, s.ro. Ing. Alojz Mlynaréik

Licencia SKAU &, 321 Zodpovedny auditor -
Drevarska 13 Licencia SKAU & 127 i

(052 01 Spigska Novd Ves /I {tf lig
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PLANY DO
BUDUCNA

NARODNY PROJEKT KOMUNITNE CENTRA

ADCH chce sustredit svoju pomoc skupine obyvatelov socidlne vylucenych alebo
ohrozenych socidlnym vylicenim s dérazom na MRK v mestach Secovce a Pavlovce nad
Uhom a preto sa pladnuje zapojit do ,Ndrodného projektu Komunitné centrd”. Odbornymi
¢innostami chce ADCH osobam, pre ktoré je charakteristickou neschopnost participovat
na socialnom, ekonomickom, politickom a kultirnom Zivote v dosledku faktorov ako su nizky
prijem, zly zdravotny stav, nedostato¢né vzdelanie, slaby kontakt s majoritnou populéciou
a diskrimindcia, vliat novu nadej na lepsiu buduicnost.

Viac ako 20 rokov pomdhame nidznym




PODAKOVANIE

Arcidiecézna charita je neziskovou organiziciou. Bez finan¢nych prostriedkov
sa poskytovat pomoc nedd. Udrziavanie kvality a profesionality jednotlivych charitnych
zariadeni si vyZaduje finan¢nu podporu. Bez individudlnych a firemnych darcov by niektoré
z nasich projektov Uplne zanikli. Dakujeme vietkym darcom, priaznivcom, partnerskym
organizaciam, spolupracujucim institicidm, sponzorom a dobrovolnikom za ich podporu,
pomoc a nasadenie v roku 2014:

pracovnikom Kosického a Pre3ovského samospravneho kraja, MPSVaR, Uradu vlady SR,
mestam a obciam za ich podporu a spolupracu

vsetkym darcom v zbierkach na charitu vo farnostiach Kosickej arcidiecézy
® vietkym menovanym i anonymnym darcom, ktori prispeli finan¢nym, materialnym

® a duchovnym darom

dobrovolnikom, ktori boli spolo¢nikmi detom, opustenym, chorym a seniorom a ukazali

im svojim nad$enim svet z tej lepsej stranky

vsetkym darcom, ktori darovali 2% zo svojich dani na podporu charitného diela

donorom a ostatnym spolupracujicim organizaciam

\/2
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Viac ako 20 rokov pomdhame ntiidznym l‘\
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ARCIDIECEZNA CHARITA KOSICE

NAZov
ZARIADENIA

ADRESA

VEDUCI

Centrum ADCH

Bocnd 2,040 01 Kosice www.
charita-ke.sk

Ing. KORPESIO Cyril - riaditel
Ing. REVAY Marian - EU
Ing. TKAC Stefan - EU
Ing. PAHOLKOVA Maria - EU
Mgr. BELUSKO Marian-SU
Mgr. NEMCOVA Zuzana -SU
Mgr. MAJDOVA Jana - SU
Mgr. KUCHTOVA Anezka-SU
MVDr. BINDASOVA Silvia-PU
Bc. LAJTAROVA Blanka-PU
ARGALASOVA Helena-PU
Ing. STARKOVA Alica-OTU
Mgr. KRISTOFOVA Marta-OTU
PAPAC Vincent - OTU
Mgr. KOVALOVA Alzbeta
Bc. VASCAK Konrad

Kanceldria
psycholéga ADCH

Juzna trieda 2, 040 01 Kosice

Mgr. SLIVKA Marcel

Kancelaria
koordinatora
dobrovolnikov

DPSA.F.
Colbrieho, Kosice

Bocna 2,040 01 Kosice

SKUPINA C. 1: DOMOVY, HOS

Juznd trieda 2, 040 01 Kosice

PICE

HOTOVA
Veronika

Mgr. SOVAK Peter

CHD sv. E.
Steinovej, Vojcice

Skolskéa 396, 076 22 Vojcice

Mgr. KOLACKOVSKA Katarina

DPS-DKDF.
Majocha, V. Saris

Nam. sv. Jakuba 30,
082 21 Velky Saris

Mgr. DUGAS Jozef

DPS Lipany

Hviezdoslavova 826, 082 71 Lipany

Ing. SLANINKA Pavel

HOSPIC Matky
AE AN

Pri stadiéne 23, 085 01 Bardejov

Mgr. PRONEKOVA Martina

Dom
osetrovatelskej
starostlivosti

Denny stacionar
Kosice

Pri stadiéne 23, 085 01 Bardejov

SKUPINA C. 130-139 DS

Juznd trieda 2, 040 01 Kosice

Mgr. PRONEKOVA Martina

Ing. SABOLOVA Maria

Denny stacionar
Secovce

SNP 953,078 01 Secovce

Viac ako 20 rokov pomdhame nidznym

Mgr. BANACKA
Monika




Denny stacionar

o Skolska 396, 076 22 Vojéice Mgr. ILKOVA Martina
Vojcice

Denny stacionar M.RStefénika 1161/186,

Trebigov 057 01 Trebiov BEREZNA Emilia-sr. Veronika

Denny stacionar

: 17. novembra 8, 083 01 Sabinov Mgr. TOMCAKOVA Frantiska
Sabinov

Denny stacionar

g Hviezdoslavova 826, 082 71 Lipany Ing. SLANINKA Pavel
Lipany

Denny stacionar A. Hlinku 1762/27,091 01

Stropkoy Stropkov PhDr.DZAVORONKOVA Maria

Denny stacionar

2 Stani¢na 3, 066 01 Humenné Mgr. CHARITUNOVA Andrea
Humenné

Denny stacionar Ném. Jana Pavla Il. 2059, 069 01

Snina Snina Mgr. KOZEJOVA Jana

SKUPINA C. 2: ADOS

ADOS Kosice Juzna trieda 2, 040 01 Kosice Mgr. KARPACOVA Eva

ADOS Trebisov Kukuéinova 184/1, 075 01 Trebiov Mgr. ROVNAKOVA Anezka

ADOS Sobrance Kpt. Nalepku 8, 073 01 Sobrance Mgr. JURIKOVA Valéria

ADOS Lipany Hviezdoslavova 826, 082 71 Lipany Mgr. VAVREKOVA Jana

ADOS Bardejov Pri stadione 23, 085 01 Bardejov PhDr. IVANOVA Adela

SK.C. 3: KC, UTULOK, CHD, CHDM

Krizové centrum

o Polna 1, 040 14 Kosice Mgr. FIRDA Miroslav
Kosice

Utulok Emauzy
Kosice

Fialkova 3,040 01 Kogice PhDr.HLAVACOVA Sona

CHD sv. Alzbety

b Boséakova, 040 01 Kosice PhDr.HLAVACOVA Sona
Kosice

CHDM Vranov nad

) Laéna 812,093 01 Vranov n/Top. Mgr. BRONISOVA Beéta
Toplou

SKUPINA C. 4: CHSR

CHSR Kosice Juzn4 trieda 2,040 01 Kosice Mgr. KOSC Jozef

Kukorelliho 1498/10, 066 01

: ONUSCAKOVA Gabriela
Humenné

Jedalert Humenné

SKUPINA C. 5: CHSC, RKC

CHSC Kosice (1)

&P) Bocné 2,040 01 Kosice Mgr. KORPESIOVA Silvia

Viac ako 20 rokov pomdhame niidznym




CHsC ’("'S'chab"ce Okruzna 3567, 071 01 Michalovce Mgr. STANKOVA Marta

CHSC Humenné Kukorelliho 1498/10, 066 01
(5SP) Humenné

RKC Lipany (5SP) Kpt. Nalepku 19, 082 71 Lipany Mgr. FORGACOVA Maria

Mgr. CURA Stanislav

LEC (Sgtsr(;pkov Mlynské 724, 091 01 Stropkov Mgr.VOZNA Beata
CHS(C B Nam. Krista Krafa 1,080 01 Presov Mgr. KOVACIKOVA Jana

)
P)
CHSCSRS%Z) i Késu Shoppera 22, 048 01 Roznava Mgr. KATONOVA Helena
KC Lipany Kpt. Nalepku 19, 082 71 Lipany Mgr. URDZIK Marko
KC Stropkov Mlynska 724,091 01 Stropkov Mgr. JURCISIN Jan
Magr. Lubi a

37

KC Pavlovce nad Skolska 410,
072 14 Pavlovce nad Uhom Mar. SERENCKOVA Klaudia
- Ném.sv.Cyri (0]

Tefe”;a o Bocna 2,040 01 Kosice Mgr. KAMLAR Metod
L= ”;f;c‘; S Bocna 2, 040 01 Kosice Mgr. PRISTASOVA Kristina

Viac ako 20 rokov pomdhame niidznym




OBRAZKOVA PRILOHA




Dakujeme USS Kosice, e nam kazdoro¢ne umoziiuje
zUcastnit sa prezentacie na Viano¢nych trhoch

Arteterapia v CHD Vojcice Bez potravinovej pomoci sociélne slabsim je tazko
si predstavit pracu Charity

Cvicenie v prirode patri k pravidelnym ¢innostiam DS Kosice Denny stacionar v Snine sidli v tejto budove



Deti a starki si jednoducho v DPS Kosice rozumeju

Deti z Krizového centra v KoSiciach sa tesili z dar¢ekov Dobrovolni¢ky prezentovali Charitu na vydarenom
od Mikulasa Dni rodiny v Kosiciach

Vysledky sikovnych rik PSS v nasich zariadeniach




Firemni dobrovolnici v projekte Nase mesto skraslovali )aj Firemni dobrovolnici v projekte Nase mesto v CHD
park v DPS Juzna 2 na Bosédkovej ulici

Hospic - posviacka reliéfu Matky Terezy Kazdoro¢na zbierka skolskych pomécok ulah¢i mnohym
rodinam pripravu na zaciatok skolského roka

Mikulas v hospici Modlitbové stretnutie s duchovnym otcom vo Vojciciach




Na vsetkych futbalistov ¢akala guldSova odmena Naozajstné futbalové zdpolenie na 7. ro¢niku turnaja

Pracovnicky ADOS Lipany pri pravidelnej ndvsteve
pacienta v domacnosti

Pri ru¢nych pracach je zabava Prijemna atmosféra v Dennom stacionari Trebisov



Reprezentacné druzstvo ADCH Kosice na turnaji Seniori z Charitného domu z Vojcic na puti v Gaboltove
Odkopnime predsudky - futbal spaja

Snina spolo¢enska miestnost

Svetielko V DPS v Kosiciach seniori cvicia v zeleni parku
Bardejovské Svetielko na vystipeni v hospici



V RKC Stropkov mladez rada sutazi

fildniok pre charjug
vel K

L et el s
Vyletnici z KC Kosice navstivili s dobrovolnikmi aj Vianoce 2014 a sténok USS, kde sme mohli prezentovat
Aqua City Poprad nasu pracu i nase vyrobky

Vysledky Sikovnych rdk v DS v Kosiciach
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