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Vdzeni priaznivci,
mili priatelia,

Dostava sa Vam
do ruk vyro¢na sprava
Arcidiecéznej charity
Kosice, ktora Vam chce
priblizit udalosti a dianie
v nasej Charite pocas
roku 2013. Dokumen-
tuje usilie a namahy, popisuje sluzby ktoré
poskytujeme tym, ktori to potrebuju. Sme
v socialnej, zdravotnickej a charitativnej oblas-
ti obrazne povedané ,rukami nasho biskupa’,
ktorymi naplfia poslanie cirkvi poméhajticej
v institucionalnej,sluzbe lasky” k bliznemu.

Kriza vo svete a r6zne reformy v Statnej
oblasti nepomahaju rozvoju tretieho sektora
medzi ktory patria aj cirkevné organizicie, ale
ho neustdle zatlacaju do uUzadia a vytlacaju
z oblasti, kde sme doteraz posobili. O svoje
miesto v spolo¢nosti musime neustale zapasit
a bojovat. Tazsie ako kedykolvek predtym sa
ziskavaju financie na socidlne a charitativne
¢innosti. Vedieme, spolu s inymi organizaciami
podobného zamerania, neustdly zapas o vy-
medzenie takého legislativneho ramca v so-
cidlnej oblasti, ktory by podporoval a nie likvi-
doval a komplikoval poskytovanie socialnych
sluzieb. V roku 2013 sme viedli so statom trpe-
zlivy dialég, no pri schvalovani novely zdkona
o socidlnych sluzbach (dalej len ZoSS) sme
vyuzili v Asocidcii poskytovatelov socialnych
sluzieb, ktorej je ADCH ¢lenom, aj radikalnejsiu
formu protestu - verejné zhromazdenie
pred Narodnou radou SR. Podarilo sa nam
v novele ZoSS zmiernit niektoré neprijatelné
ustanovenia, no diskriminacia Ne verejnych
poskytovatelov socidlnych sluzieb oproti tym
Verejnym stéle pretrvava, ba sa nadalej pre-
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hlbuje. Prejavuje sa to v réznych oblastiach:
-nasi prijimatelia socidlnych sluzieb st oproti
prijimatelom verejnych zariadeni socidlnych
sluzieb diskriminovani v poplatkoch za so-
cidlne sluzby (Stdt prispieva viac verejnym
poskytovatelov socidlnych sluZieb, ktori maju
ovela vyssie jednotkové ndklady na prijimatela)
- nase zariadenia socidlnych sluzieb maja
znemozneny alebo obmedzeny pristup k zdro-
jom na obnovu a reprodukciu svojich zariadeni
- nie sme oprdvneni Ziadatelia v mnohych vyz-
vach v projektoch aktivnej politiky zamestna-
nosti ( na rozdiel od verejnych zariadeni socidl-
nych sluzieb)

- do svojich oprdvnenych ndkladov na socidlne
sluzby si nemézeme zahrnut mnohé ndklady,
ktoré su u verejnych poskytovatelov uhrddzané
zinych kapitol ich rozpoctov

- nemdme Zziadny priamy vplyv na prisun
a vyber prijimatelov do zariadeni socidlnych
sluzieb (mimo prijimatelov v krizovej inter-
vencii), pretoZe cely proces posudzovania od-
kdzanosti prijimatelov, ako aj vyber zariadenia
sa deje zo zdkona mimo p6ésobnosti neverejnych
poskytovatelov socidlnych sluZieb.

Dalo by sa pokracovat, ale chcem
poukazat vo vyrocnej sprave aj na pozitivne
veci, ktoré sa nam podarili. Napriek nepri-
aznivym vonkajsim podmienkam sme v roku
2013 zachovali doterajsi rozsah socidlnych
sluzieb, dokonca sa ndm podarilo rozbehnut
a udrzat 3 nové denné stacionare v Kosiciach,
Sabinove a v Lipanoch. V Bardejovskej Novej
Vsi sme zriadili Dom o3etrovatelskej starostliv-
osti ako novu zdravotnu sluzbu.

V spolupraci s partnermi z Rakuska
a Nemecka sa snazime cez drobné projekty
o skvalitnenie prace v nasich rémskych ko-
munitnych centrach a domovoch pre sen-
iorov. Nase usilie smeruje aj ku skvalitneniu
prace s ludmi nam zverenymi a zaroven k vy-
tvaraniu lepsich podmienok na pracu nasich

zamestnancov. Su to tazké ulohy, ale myslim,
Ze s Bozou pomocou sa nam to postupne dari
napinat. Vzdeldvanie, supervizie, duchovné
sprevadzanie su nastroje na skvalitnenie nasej
prace v Charite. Cakd nas este vela prace pri
zmene vnutorného usporiadania prac a pro-
cesov pomocou internych smernic a pred-
pisov, ako dobrého zakladu buduceho hod-
notenia kvality poskytovanych socidlnych ale
aj zdravotnych sluzieb. Velmi by som si zelal
primerané a dostojné ohodnotenie nelahkej
poctivej prace zamestnancov Charity. Bude
si to vSak vyzadovat vela Usilia pri presadeni
pozitivnej zmeny v oblasti spravodlivého fi-
nancovania socialnych a zdravotnych sluzieb.
Dakujem vietkym zamestnancom, ktori poc-
tivo, s laskou a neraz s velkymi obetami vy-
konavaju svoju kazdodennu pracu. Dakujem
tym, ktory akymkolvek spésobom podporuju
nasu pracu.

Zeldm nam vietkym dostatok sil, odvahu
a vytrvalost riadit sa v Zivote aj praci
skuto¢nymi hodnotami, nebat sa prekazok
a tazkosti, mat dostatok dovery v Najvyssieho
alasku k tym, ktorym pomdahame.

Ing. Cyril Korpesio, riaditel

ZA MRAKMI JE NASE
MILOVANE SLNKO

Cirkev na Slovensku
zila v roku 2013 Rokom
viery i Rokom sv. Cyrila
a Metoda. PrezZivana
duchovna cesta obid-
voch ,Rokov” nés chcela
priviest na,hlbinu duch-
ovnosti” (porov. Lk 5, 4), z ktorej mala vyvriet
jej primarna poziadavka — ludskost, citlivost
na potrebu iného cloveka. Iba tymito
,zbranami” je mozné prekonat: individualiz-
mus, egoizmus, letargiu a viziu vsetko zalozit
na hmotnom blahobyte.

Zo vsetkych stran poctuvame staznosti,
aké tazké casy prave prezivame. Pri tomto

konstatovani c¢asto zabudame na nasich
starych a prastarych rodicov, ktori muse-
li prezivat hrézy dvoch svetovych vojen
a mali to rozhodne taZsie. Pohlad na mapu
sveta v sucasnosti nam odhaluje vela mi-
est zmietanych vojnou a otvorenym prena-
sledovanim krestanov, ktori ked' sa vyberu
na nedelnd bohosluzbu, nie vzdy sa z nej
vratia domov. Ciny atentatnikov ich pripravia
o zivot a rodiny trpia.

Kriza spolocenskej klimy v Eurdpe, ale aj
unas doma je nastavend tak, ze vsetko je dovo-
lené a prezité, staré zasady a principy uz nepla-
tia. Oslabila sa zakladna ludska citlivost, ktora
podlieha pokuseniu prijat presvedcenie, ze uz
nemame chorych, nidznych, fudi, ktori potre-
buju pomoc alebo opateru. Ale my mame
[udi odkdzanych na pomoc a zaradenych do
stupna odkazanosti, klientov, pacientov. Os-
labuje sa a vytraca pojem cloveka stvoreného
na Bozi obraz, ¢loveka, v ktorom prebyva
samotny Boh. Socidlna oblast sa kompliko-
vanymi zakonmi zacina riadit mnozstvom fi-
nancii na poskytovanie socidlnej sluzby a pov-
innosti, z ktorych sa postupne vytraca ¢lovek
s jeho Specifickymi individualnymi potrebami,
medzi ktoré patria: laska, Ucta, porozumenie
a sluzba.

Vykonavat sluzbu lasky v takom prostredi
je velkou vyzvou pre vsetkych [udi dobrej vole,
ale hlavne ludi pracujucich v charite a pre
charitu ako taku. Dnes je na to potrebnd odva-
ha, obeta a laska k tym, ku ktorym sme poslani.
Tato tazkd, vycerpdvajuca a naro¢na praca
je Casto nedocenend a malo ohodnotena
zo strany sucasnej spolo¢nosti. Podla aktudl-
nych Statistik je praca v socidlnej oblasti jed-
nym z najmenej ohodnotenych povolani. No
o to viac vystupuje do popredia jej poslanie
- odovzdanie nielen sluzby, ale aj sprostred-
kovanie lasky. Ti, ktori sluzia, aj ti, ktorym sa
sluzi, by sa mali vo vzdjomnom vztahu stretntt
s Laskou v trpiacom clovekovi, ktora casto
nema idedlne podoby (chory, bezdomovec,
stary, cudzinec), avsak nie je len plnenim pov-
innosti, ale aj sprostredkovanim Lésky.

Sme povolani k laske, kazdy na mieste,
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kde je poslany alebo postaveny zivotnymi okolnostami. Povolanie mézeme chéapat aj ako ces-
tu, na ktorej nie stdle svieti sInko, ale niekedy sa predsa ukaze, lebo ,milované Sinko, je vzdy
za mrakmi” (bl. Zdenka). Délezité je, ze pozndme ciel tejto cesty — nasu vecnost s JeziSom
a nasou nebeskou Matkou, a taky ciel je urcite radostny. Rok viery i Rok sv. Cyrila a Metoda nas
chceli posilnit na ceste sluzby. Prezivany Rok Sedembolestnej Panny Marie patronky Slovenska,
ndm chce nielen pripomenut existujuce utrpenie nasich bratov a sestier, ale aj posilnit v nadeji,
ze ,za mrakmi je nase milované Sinko" Preto vasa sluzba méa zmysel a je liekom i pozehnanim

pre nasu krajinu.

Vam vsetkym, ktori ste obetavymi nastrojmi v sluzbe Lasky, chcem vyjadrit svoje
podakovanie a uznanie. Zehnam vietkym pracovnikom aj dobrodincom charity a Zeldm im
vela radosti na nelahkej ceste a vyprosujem pomoc Panny Marie i prihovor sv. Alzbety, patrénky
charity. Vyprosujem vela Bozich milosti vam, vasim blizkym v rodinach i véetkym, o ktorych

sa s laskou starate.

Mons. Stanislav Stoldrik, kosicky pomocny biskup, generdlny vikdr

HISTORICKY PRIEREZ ARCIDIECEZNE] CHARITY KOSICE

Diecézna charita Kosice vznikla v roku 1992 ako organiza¢nd zlozka SKCH, jej prvym
riaditelom bol Ing. Jan Deco. Od zaciatku ¢innosti Charity az dodnes je vyvoj personalnej oblasti
velmi dynamicky. Ide o dosledok potreby ludi v nidzi a spolo¢nosti zriadovat socidlne sluzby
a poskytovat zdravotnu starostlivost okrem inych aktivit Charity. Celkovy pocet zamestnancov

v roku 1992 bol 14 a dnes je ich 268.

V oktébri 1992 sa zacala poskytovat na celom Uzemi diecézy Kosice opatrovatelska sluzba
s ndzvom Charitativna sluzba v rodinach a Charitativno-socialne centra, v ktorych sa posky-
tovali rozne sluzby nidznym vo farnostiach. Od roku 2000 sa v praxi zacala uplatrovat tzv.
,Niznanského reforma verejnej spravy” postupne kompetencie vo financovani opatrovatelskej
sluzby prechdadzali z krajskych uradov (neskér vyssich tzemnych celkov) na mestd a obce. Zacalo
sa obmedzovanie financovania opatrovatelskej sluzby na obciach aj v mestach. V roku 2008
bol prijaty novy zakon ¢.448/2008 o socialnych sluzbach, ktory ADCH zaradil medzi tzv. nevere-
jnych poskytovatelov socialnych sluZzieb, a este viac skomplikoval poskytovanie opatrovatelskej
sluzby na celom Slovensku. Po roku 2008 ADCH zostala uz iba jedina opatrovatelska sluzba v
meste Kosice. Ide o najstarsiu socialnu sluzbu ADCH, ktora v roku 2012 ziskala cenu mesta Kosice
za mnohoro¢né obetavé poskytovanie komplexnej opatrovatelskej starostlivosti v.domacom

prostredi.

Dna 30. marca 1995 papez Jan Pavol Il. zriadil novu cirkevnu provinciu so sidlom v Kosiciach
jej arcibiskupom sa stal Mons. Alojz Tkac arcibiskup-metropolita. Pravomocou diecézneho bisku-
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pa s ucinnostou od 1. januéra 1996 zriadil Ar-
cidiecéznu charitu v Kosiciach, ktora dnes sidli
na Arcibiskupskom uUrade a je samostatnym
pravnym subjektom. Spolu s ostatnymi die-
céznymi Charitami a centrom Slovenskej ka-
tolickej charity tvoria v zmysle Kédexu kanon-
ického prava konfederaciu verejnych zdruzeni
s ndzvom Slovenska katolicka charita.

Zakladnou ulohou ADCH je organizo-
vanie a poskytovanie charitativnej cinnosti
a dalsich sluzieb v sulade so schvdlenym
Statutom a dalSimi partikuldrnymi normami
platnymi v Kosickej arcidiecéze. ADCH zacala
svoju c¢innost ako samostatny pravny subjekt
svlastnymi stanovamia vlastnou organiza¢nou
struktdrou. Poskytuje sluzbu ludom v nepri-
aznivej socialnej situacii, nidznym, chorym
a umierajucim. ADCH S$iri krestanské zasady
charity v spoloc¢nosti a pri svojej ¢innosti spo-
lupracuje s roznymi cirkevnymi, statnymi i mi-
movladnymi instituciami. Zriaduje a prevadz-
kuje charitativne sluzby, socidlne zariadenia,
zdravotnicke zariadenia, organizuje zbierky
materidlnej a finan¢nej pomoci a humanitarne
akcie za u¢elom pomoci nudznym v arcidie-
céze i mimo nej.

V roku 1996 sa otvoril Charitny dom
pre mladez vo Vranove n/Toplou, ktory
pomaha mladym muzom po odchode z det-
skych domovov zaradit sa do spolo¢nosti.
Dnes sa tam prevadzkuje utulok, zariadenie
podporovaného byvania a domov na pol ces-
te s celkovou kapacitou 20.

V roku 1996 pri Charitativno-social-
nom centre v Humennom vznikla samo-
statnd jedalen s kuchynou, kde sa poskytuje
aj Specializované socialne poradenstvo.

V spolupraci s mestom Lipany v roku

1996 vzniklo Romske komunitné centrum, kde
sa poskytuje Specializované socidlne poraden-
stvo, vykonava vzdeldvacia, kulturna, $portova
a pastoracna cinnost v ramci roznych projek-
tov a aktivit venovanych obyvatelom margin-
alizovanych rémskych komunit.

Vdaka velmi dobrej spolupraci s mestom
Lipany sme v roku 1998 otvorili Dom pokojnej
staroby. Dnes je tam prevadzkované zariad-
enie pre seniorov a domov sociélnych sluzieb
s celkovou kapacitou 65 miest.

V roku 1999 vznikli Agentury domacej
osetrovatelskej starostlivosti: prva v Bardejove,
neskoér v Kosiciach, TrebiSove, Sobranciach
av Lipanoch.

Charitny dom sv. Edity Steinovej
vo Vojciciach zacal svoju cinnost v oktobri
2001. Je dielom dobrovolnych spolupracov-
nikov charity, ktori boli hlavnymi organiza-
tormi budovania tohto diela. Dnes je tam
prevadzkované zariadenie pre seniorov
a domov socidlnych sluzieb s celkovou kapaci-
tou 17 miest.

V roku 2001 v meste Stropkov sa zriadi-
lo druhé Romske komunitné centrum, kde
sa poskytuje Specializované socidlne poraden-
stvo, volno-casové aktivity pre deti a mladez,
kultarne, vzdelavanie a Sportové cinnosti
v ramci réznych projektov a aktivit.

V roku 2002 sa zavisilo Usilie, ktoré ADCH
od roku 1997 vynakladala na vznik utulku
pre ludi bez domova v meste Kosice.
S U¢innostou od 1.janudra 2002 bola zriadena
noclaharern Emauzy s kapacitou 26 miest
pre [udi bez domova.

Od 1. januadra 2003 ADCH zacala
spravovat Diecézny knazsky domov vo Velkom
Sarisi. Zmenil sa G¢el jeho vyuzivania a vzniklo
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kombinované zariadenie socidlnych sluzieb, ktorého cely nazov znie, Dom pokojnej staroby—
Diecézny knazsky domov Frantiska Majocha. V sucasnosti sa tam prevadzkuje zariadenie
pre seniorov a domov socialnych sluzieb s celkovou kapacitou zhruba 50 miest.

Zariadenie pre osamelych rodicov s detmi sa podarilo otvorit v juli 2003 pod nazvom Kri-
zové centrum so sidlom na Alejovej ulici v Kosiciach, ktoré je dnes prestahované v Kosickej Novej
Vsi kde je prevadzkovany utulok, noclahdren a zariadenie nidzového byvania s celkovou kapaci-
tou 122 miest.

0Od 1.7.2003 bol uvedeny do prevadzky Hospic Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi s ka-
pacitou 20 l6zok.

Od roku 2004 je v sprave ADCH Dom pokojnej staroby A. F. Colbrieho v KoSiciach s celko-
vou kapacitou 110 miest. Dnes je tam prevadzkovane zariadenie pre seniorov, domov socidlnych
sluzieb, zariadenie opatrovatelskej sluzby a denny staciondr pre seniorov.

V juni 2005 bol otvoreny Charitny dom sv. Alzbety v Kosiciach, kde sa poskytuju socialne
sluzby utulku a noclaharne s celkovou kapacitou 82 miest.

Dna 1. novembra 2006 bol menovany za riaditela ADCH Ing. Cyril Korpesio. ADCH okrem
poskytovania socidlnych sluzieb, zdravotnej starostlivosti je aj inicidtorom novych cinnosti
a koordinatorom existujucich projektov v arcidiecéze.

ADCH svojou pritomnostou a c¢innostou v Kosickej arcidiecéze sa stdva konkrétnou
odpovedou na vyzvu zit ¢inorodu lasku a sluzit evanjeliu nddeje. Je nastrojom miestneho
biskupa na institucionalne plnenie jeho poslania v oblasti diakonie - sluzby lasky. Bez nalezitych
prostriedkov a neustaleho rozvoja by ADCH nebola k dispozicii tym, ktori ju potrebuju. Zaroven
bez ludi pracujucich v ADCH, pomahajucich dobrovolnikov, modliacich sa a trpiacich za Charitu,
by nebola histdria, pritomnost a ani budtcnost Charity.

IDENTIFIKACNE UDAJE A KONTAKT

Arcidiecézna charita Kosice bola zaregistrovana ako ucelové zariadenie cirkvi na MV SR dna
27.12.1995 pod ¢islom MK - 768/1995 - 320, 1CO: 355 14 027, DIC: 2021188829 so sidlom
Boc¢na 2,040 01 Kosice, telefon: 055/6255317, web stranka: www.charita-ke.sk, e-mail: adch-ke@
charita-ke.sk, Bankové spojenie: Prima banka, 9330433002/5600, IBAN : SK 86 56 00 0000 0093
30433002

FINANCOVANIE ADCH KOSICE

Financovanie aktivit ADCH pozostéva z viacerych zdrojov. Najvacsi zdroj financovania tvoria
prispevky z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, VUC Kosice, VUC
Presov, Mesta Kosice a jednotlivych miest a obci. Zdravotné sluzby st financované zdravotnymi
poistoviami. Medzi dalsie zdroje patria trzby — Uhrady za poskytované socialne sluzby. Na r6zne
druhy projektov ziskavame financ¢né zdroje od donorov, ktori vyhlasuji vyzvy na poddvanie pro-
jektov. Vyznamnym zdrojom financovania su dary od fyzickych a pravnickych osob, prijem z 2%
dane, cirkevné, verejné zbierky a dotacie.

SOCIALNE
SLUZBY k

Socialne sluzby su poskytované podla zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
a o zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991 Z z. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon)
v zneni neskorsich predpisov (dalej len zdkon o socidlnych sluzbach)

1.1 SOCIALNE SLUZBY KRIZOVEJ INTERVENCIE - NUDZNYM

1.1.1. NOCLAHAREN

je pre fyzicki osobu v nepriaznivej socialnej situdcii, z dévodu, ze nema zabezpecené
nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb, a ktord nema
zabezpecené ubytovanie alebo nemdze doterajsie byvanie uzivat. Noclahdren poskytuje
ubytovanie poskytnutim pristresia na Ucel prenocovania, socidlne poradenstvo, nevyhnutné
osatenie a obuv. Utvara podmienky na pripravu stravy a vykondvanie nevyhnutnej zékladnej
osobnej hygieny.

Nazov zariadenia: Emauzy
Miesto a adresa: Fialkova 3, 040 01 KoSice




Druh socialnej sluzby Noclaharenr
Forma socialnej sluzby Pobytova
Rozsah Urcity ¢as
Kapacita 26

1.1.2. UTULOK

je pre fyzicki osobu v nepriaznivej socidlnej situacii, z dovodu, Ze nema zabezpecené
nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb, a ktord nema
zabezpecené ubytovanie alebo neméze doterajie byvanie uzivat. Utulok poskytuje ubytovanie
na urcity cas, socidlne poradenstvo a nevyhnutné osatenie a obuv. Utvara podmienky
na pripravu stravy, vykonavanie nevyhnutnej zékladnej osobnej hygieny, pranie, Zehlenie,
udrzbu bielizne, Satstva a zaujmovu ¢innost.

Nazov zariadenia: Charitny dom sv. Alzbety
Miesto a adresa: Bosakova, 040 01 KoSice

Druh socialnej sluzby Noclahéren Utulok
Forma socialnej sluzby Pobytova Pobytova
Rozsah Urcity cas Urcity cas
Kapacita 50 32
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V ramci Zdkona o socidlnych sluzbach
sa v Charitnom dome sv. Alzbety v roku 2013
poskytovalo podla druhu, rozsahu a formy
poskytovania socialnych sluzieb:
ubytovanie na urcity Cas, socidlne poradenstvo,
nevyhnutné osatenie a obuv a utvarali
sa podmienky na pripravu stravy, vydaj
stravy alebo vydaj potravin, vykondvanie
nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny,
pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a 3Satstva
a zaujmovu ¢innost.

Okrem zadkladného sociadlneho
poradenstva sme poskytovali psychologické
poradenstvo. Vsetky ¢innosti boli

nasmerované k zmobilizovaniu sil prijimatela
riesit svoju nepriaznivu situaciu v spolupraci
s odbornikmiak postupnému osamostatneniu
a opatovnému zacleneniu sa do spolo¢nosti
medzi majoritu  bez zavislej pomoci
na organizacii.

Délezitou sucastou cinnosti zariadenia
bola pracovnd terapia, ktord& pomaha
pri obnoveni stratenych pracovnych navykov
dlhodobou nezamestnanostou alebo pomaha
rozvijat nové zrucnosti, ktoré prijimatelia
socialnych sluzieb (dalejlen PSS) mézu uplatnit
na trhu prace alebo v rdmci prileZitostnych
pracovnych brigad

V zariadeni posobi aj koordinator
predaja casopisu Nota Bene. PSS odkazani
na davku v hmotnej nudzi si mozu predajom
casopisu financne prilepsit. Okrem finan¢ného
zabezpeCenia sa pri  predaji rozvijaju
aj komunikacné schopnosti a nadvazuju
kontakty s fudmi, ¢im sa zabranuje socialnej
izolacii.

Zaujmova cinnost bola  zamerana
na arteterapiu, ergoterapiu vytvaranim
volnocasovych aktivit, kde hlavnym ciefom
bolo ziskanie zru¢nosti, relax, pocit schopnosti
realizovat aktivity vlastnymi moznostami,
pocit uzito¢nosti a potrebnosti.

Zamestnanci Charitného domu
sv. Alzbety pracuji s marginalizovanou
skupinou  obyvatelstva  bezdomovcami.
Socidlna praca s touto cielovou skupinou
je naro¢na a preto je nevyhnutné rozsirovanie

vzdeldvania v socialnej oblasti suvisiace s fudmi
bez domova. Socidlni pracovnici ako aj ostatni
zamestnanci sa zucastnili nasledovnych
skoleni, semindarov a konferencii:

Janudr 2013 - Tatranskd Kotlina - Semindr
na tému DodrZiavanie zdkladnych ludskych
prdv a slob6d — norma alebo beznd prax v
socidlnych sluzbdch

Marec 2013 Tatranskd Kotlina - Semindr

na tému Zvilddanie agresie a agresivneho
sprdvania, uplatiiovanie ludskych prdav

Mdj 2013 — Hrabovec nad Laborcom Socidlno
- psychologicky vycvik pre zamestnancov
CHD sv. Alzbety, Utulku Emauzy. Cielom
bolo rozanalizovanie problémov pri prdci

s klientom v odpore, manipulativnym a
agresivnym klientom. Sucastou skupinovej
supervizie bola vymena sktsenosti so
spominanou klientelou ako aj poukdzanie
na nesprdvne smerovanie rieSenia ich
nepriaznivej situdcie.

Mdj 2013 - Beladice - Konferencia o
bezdomovectve zamerand na rozvoj
potencidlu ¢loveka bez domova. Sucastou
konferencie bola pilotnd prezentdcia
revolucného systému ,Housing first” na
Slovensku a zdrovern boli predstavené aj
uspesné modely zamestndvania ludi bez
domova na Slovensku v Polsku a v Cechdch.
Oktdber 2013 - Bratislava — konferencia
Socidlna inkluzia - Skisme spolu dosiahnut
viac - vzdjomnd vymena informdcii medzi
MPSVR SR a MNO o tazZiskovych tlohdch v
jednotlivych oblastiach socidlnej politiky,

o trendoch, ktorymi by sa mali uberat
konkrétne zmeny a o ndstrojoch, ktoré mdme
spolocne k dispozicii.

December 2013 Duchovnd obnova -
Teologickd fakulta Kosice

Pravidelné aktivity zamestnancov -
supervizie — 1 x za dva mesiace — supervizor
vyuziva formu skupinovej alebo individudlnej
supervizie.

V. rdmci  dvadsiatich MC  Kosic
spolupracujeme najintenzivnejsie pri rieseni
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socialnych otazok s MC Kosice - Staré mesto,
MC Kosice - Juh, MC Kogice - Zapad, MC Kosice
— KVP, MC- Kosice — Sever, MC Kosice - sidlisko
Tahanovce a MC Kosice — Saca, Nemocnicami
v Kosiciach - oddelenie socidlnych sestier.
V rdmci bezpecnosti a pri potrebe Ucasti
policie spolupracujeme najcastejsSie s MP
Kosice - Stred.

V ramci odburavania predsudkov majority
pracujeme so Studentmi strednych a vysokych
skol formou predndsok o problematike
bezdomovectva a ludskych prav, zaroven
Studentom poskytujeme moznost vykonu
odbornej praxe na nasich pracoviskach.

Pocas roka 2013 sme realizovali pre ludi
bez domova projekty, ucelom ktorych bolo
nastartovanie vlastnych sil na boj s nepriaznou
reality vSednych dni.

1. Odkopnime predsudky, futbal spdja — ide o
Sportovu aktivitu pre ludi bez domova s cielom
odbdrat predsudky majority a na spolo¢nom
mieste si zmerat sily a podporit Sportové talenty
bezdomovcov vo futbale - druzstvd tvoria
okrem ludi bez domova Studenti a Sirokd

2. Darujte Vianoce — naddcia Orange —
organizovanie Vianoc pre ludi bez domova v
ramci celych Kosic
3. Tak nevdhaj a pridaj sa k ndm - spoluprdca
s MC Kosice — Staré mesto, poslanec JUDr. Oto
Brixi a O.z. — Spolupttnik — zapojenie ludi bez
domova do verejno prospesnych prdc v meste
Kosice - ziskavanie pracovnych ndvykov a
zmysluplné trdvenie dria

K rizikdm ¢innosti nasho zariadenia
zdovodu neustaleho zhorSovania zdravotného
stavu PSS patri zvySovanie rizika nizSieho
poctu PSS do zapojenia celodennych aktivit
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najma pracovnej terapie.

Narast poctu prijimatelov si vyzaduje
aj zvySenie poctu zamestnancov, ak
sa maju splnit Standardy kvality poskytovania
socialnych sluzieb. Rizikom je nizky finan¢ny
prispevok na jedného klienta schvaleny VUC
— zazmluvneny pocet prijimatelov, ktory je
neadekvatny k redlnemu poctu miest v Gtulku.

1.1.3. ZARIADENIE PODPOROVANEHO
BYVANIA

dalej len ,ZPB") je pre fyzicki osobu
odkdazanu na pomoc inej fyzickej osoby podla
prilohy ¢. 3 zdkona o socidlnych sluzbach
a na dohlad, pod ktorym je schopna viest
samostatny zivot. ZPB poskytuje ubytovanie,
socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatneni
prav a prdvom chranenych zaujmov. Utvara
podmienky na pripravu stravy a vykondva
socialnu rehabilitaciu.

1.1.4. DOMOV NA POLCESTE

(dalej len ,DnP”) je pre fyzickd osobu
vV nepriaznivej socidlnej situacii, z dévodu,
Ze nemd  zabezpetené  nevyhnutné
podmienky na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb, a ktord nema zabezpecené
ubytovanie po skonceni poskytovania
socialnej sluzby v inom zariadeni, po skonceni
nahradnej starostlivosti alebo po skonceni
ochrannej vychovy. DnP poskytuje ubytovanie
na urcity cas, socidlne poradenstvo, pomoc
pri uplathovani prav a pravom chranenych
zaujmov. Zabezpecuje pracovnu terapiu

%

a utvara podmienky na pripravu stravy, vykonavanie zakladnej osobnej hygieny, pranie, zehlenie,

udrzbu bielizne a zdujmovu ¢innost.

Nazov zariadenia: Charitny dom pre mladez

Miesto a adresa: Luc¢na 812, 093 01 Vranov nad Toplou

Zariadenie
Druh socialnej sluzby Utulok Domov na polceste  Podporovaného
byvania
Forma socidlnej sluzby  Pobytova Pobytova Pobytova
Rozsah Urcity ¢as Urcity ¢as Urcity ¢as
Kapacita 8 6 6

Z mnozstva aktivit, ktoré boli zamerané na prdcu s mladymi dospelymi vyberdme:
dvojdriovy vylet pracovnikov a obyvatelov CHDM na rekreacnti oblast Sninské Rybniky, kde sme
si uZili spolocnu chatovacku, kipanie a kopec zdbavy.
jednorazové skupinové podujatia - Romano basavibel - festival rdmskeho tanca a piesne +
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letné a jesenné trhy, Vilomeniny CHDM, hudobnd sutaz, Gastancek 2013, ndvsteva mestského
kupaliska, Mikuldsske posedenie, Stedrovecerné posedenie, privitanie Nového roku.

V kazdu nedelu sa kond v priestoroch zariadenia komunita, tieto komunitné stretnutia

st tematické a venuju sa predovsetkym celospolocenskym a duchovnym témam.

V rdmci pracovnej terapie sa chlapci zicastriuji prdc v dielni pod vedenim p. Kuruca s

0 zameranim na prdcu s drevom a jeho opracovanim a od jari aZ do jesene aj v prdci na prilahlom
pozemku, kde si pestuju zeleninu.

V roku 2013 pokracoval predaj poulicného ¢asopisu Cesta, ktory sa spolu s Notabene stal
neoddelitelnou stcastou Zivota nasich predajcov a priaznivcov.

Pocas adventného obdobia sme realizovali vyrobu a predaj Vianocnych pernikov v miestnej
farnosti. VytaZok z predaja bol pouZity na déstojné zabezpecenie Vianocnych sviatkov obyvatelov
CHDM. Uz tradicne ndm vianocné chvile sprijemnila aj ndvsteva zdstupcov mestského
zastupitelstva a primdtora mesta Ing. Ragana, ktori nasich PSS obdarovali daréekmi. Uprimné
podakovanie patri aj Odbornému ucilistu Snina za kaZzdorocnt potravinovi vypomoc.

V rdmci publicity a prezentdcie v miestnej televizii bola odvysieland reportdz pred
Vianocami v suvislosti s navstevou p. Ragana-primdtora mesta Vranov nad Toplou a v RTVS
bola odvysielana kratka reportaz v suvislosti s kazdoro¢nou potravinovou vypomocou, ktoru
organizuje Mgr. Kandrikova, raditelka SOS v Snine, tito $kolu navitevuju $tyria prijimatelia
z tunajsieho zariadenia.

1.1.5 ZARIADENIE NUDZOVEHO BYVANIA

(dalej len ,ZNB") je pre fyzicki osobu na ktorej je pachane nasilie, ktord je obetou
obchodovania s fudmi, osamelej tehotnej Zene a rodicov alebo rodicov s detmi, ktori nemaju
zabezpecené ubytovanie alebo ho nemozu uzivat, a fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy
vek alebo je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a nema alebo nemoéze uzivat. ZNB poskytuje
ubytovanie na urcity ¢as, socialne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych
zaujmov. Utvara podmienky na pripravu stravy, vykondvanie zakladnej osobnej hygieny, pranie,
Zehlenie, udrzbu bielizne a zaujmovu ¢innost.

Nazov zariadenia: Krizové centrum
Miesto a adresa: Polha 1, 040 14 Kosice

1. Sportové zapolenie v KC
2. Krizove centrum, KE

Druh socialnej sluzby Noclahéren Utulok izzzg\elg;]eo byvania
Forma sociadlnejsluzby  Pobytova Pobytova Pobytova

Rozsah Urcity cas Urcity cas Urcity cas

Kapacita 20 20 84

Krizové  centrum je kombinované
zariadenie, ktoré v danom roku poskytovalo
socidlne sluzby v niekolkych druhoch
a formach. Ide o utulok pre jednotlivca, Utulok
pre jednotlivca s detmi, Utulok pre kompletné
rodiny a poslednou castou je noclahdren.
Poskytovana im je pobytovd, ambulantnd
a terénna forma socialnej starostlivosti.

Cielom, respektive zameranim prace
s prijimatelmi je poskytnit tymto ludom
bez pristresia socidlne poradenstvo, pomoc
pri uplathovani prav a pravom chranenych
zaujmov, docasné byvanie, obnovit alebo
budovat pracovné ndvyky a zru¢nosti
prostrednictvom pracovnej a umeleckej
terapie. Dalej poskytndt im podmienky
na dostojnu existenciu a doplnkové sluzby,
ktorymi su priprava jedla, vykondvanie
osobnej hygieny, pranie, Zehlenie a podobne.
Taktiez sprostredkovat spolupracu aj s inymi
organizaciami posobiacimi v oblasti pomoci
rodindm a jednotlivcom v nudzi. Ide hlavne
o Urad prace, socialnych veci a rodiny, organy
na socidlnopravnu ochranu deti a mladeze
a iné suvisiace orgéany. Prijimatelom je
k dispozicii psycholég, ktory im pomaha pri
rieSeni ich nelahkej Zivotnej situacie. Okrem
toho prijimatelia tychto sluzieb mézu prijimat
i dalSie sluzby na zdklade dohody medzi
vedlcim zariadenia a tymto prijimatelom
a to napriklad poskytnutim potravinovej
vypomoci ¢i nevyhnutného osatenia a obuvi
alebo hygienickych pripravkov.

Krizové centrum spolupracuje s réznymi
komerénymi ¢ nekomercnymi  donormi
a mnozstvom dobrovolnikov. Tiez sa
prezentuje  kazdy rok prostrednictvom
dia otvorenych dveri. Dobrovolnicka

¢innost prebieha formou doucovania alebo
travenim volného casu s detmi ¢i dospelymi
zmysluplnymi aktivitami. Dobrovolnici ndm
pomahaju pri réznych inych aktivitdch alebo
akciach. Z tychto aktivit mézeme spomentt
napriklad kazdoro¢nu detskd olympiadu,
karneval ¢i spolo¢nu viano¢nu veceru.

Okrem toho v Krizovom centre prebiehali
vzdeldvacie seminare, kde boli prijimatelia
oboznamovani so zmenami v potrebnych
zakonoch, ¢&i v inych pre nich délezitych
oblastiach.

Krizové centrum sa realizuje
aj prostrednictvom  roznych  projektov,
do ktorych su zapajani samotni prijimatelia.
Projekty su realizované za pomoci sponzorov
a byvaju zamerané na zlepsenie kvality Zivota
v zariadeni a na vyplnenie volného casu
prijimatelov. Niektoré su zamerané vylucne
pre deti, iné zase naopak — pre dospelych
alebo spoloc¢ne. V roku 2013 boli zrealizované:

1. Z grantového programu Skola rodinnych
financii bol zrealizovany projekt Prekro¢ svoj
tien, cez ktory sa nasi dospeli PSS ucili financnej
gramotnosti. Bol to uz v poradi Stvrty rocnik.
Bol realizovany za podpory Naddcie pre deti
Slovenska.

2. Komunitnd naddcia Bratislava ndm tiez
poskytla pomoc na zrealizovanie projektu Tri
grose junior. Ilo tieZ o financné vzdeldvanie deti.
Kedze islo o tuto skupinu projekt sa realizoval
neformdlnym vzdeldvanim.

3. Naddcia Tatrabanky ndm poskytla prispevok
na projekt Spoznaj svoju vlast. Bol zamerany
na vzdeldvanie deti a middeZe tiez neformdlnym
pristupom a zdZitkami v oblasti spozndvania
kultarnych pamiatok a obsiahnutia vedomosti,

Socialne sluzby 15




ktoré mézu vyuzit v skole a svojom Zivote vseobecne. Najvicsim prinosom projektu bolo hlavne
zmysluplné trdvenie volného casu deti a mlddeze.

4. Dobrovolnici uskutocnili pod zdstitou a s financnym prispevkom od IUVENTY a programu Mlddez
v akcii projekty, ktoré boli zamerané na prdcu s detmi, hlavne zmysluplné trdvenie volného casu deti
prostrednictvom umeleckej cinnosti, ako bolo napriklad malovanie na steny alebo ind umeleckd
tvorba.

Nazov zariadenia: Romske komunitné centrum Lipany
Miesto a adresa: Kpt. Nalepku 19,082 71 Lipany

Ambulantnd forma socidlnej sluzby sa poskytuje fyzickej osobe, ktora dochddza,
je sprevddzana alebo dopravovand do miesta poskytovanie socidlnej sluzby. Miestom
poskytovania sluzby moéze byt aj zariadenie. Cielom rémskych komunitnych centier je
podpora socidlnej inkluzie oséb ohrozenych socidlnym vyliéenym alebo socidlne vyli¢enych
prostrednictvom rozvoja sluzieb starostlivosti s osobitnym zretelom na marginalizované rémske
komunity.

Specifické ciele :

1) Podpora a zlepsenie povedomia majority vo vztahu k marginalizovanej rémskej komunite v
nasom meste ainym marginalizovanym skupindm populdcie.

2) Podpora realizdcie prdce v komunitnom centre, zameranej najmd na vyvolanie a podporu
uskutocniovania Ziaducich zmien v rdmci miestnych spolocenstiev.

3) Integrdcia miestnej komunity do majoritnej spolocnosti.

4) Zamedzovanie a eliminovanie socidlno-patologickych javov rémskej mlddeZe.

5) Podpora uplatnenia sa na trhu prdce marginalizovanou skupinou.

6) Vypliianie volného ¢asu pre deti a mldde? z marginalizovanej komunity.

7) Zlepsenie a skvalitnenie celkového spésobu Zivota rdmskej komunity.

Cielom Romskeho komunitného centra v Lipanoch je poskytovat priestor pre deti
a obc¢anov, najma za ucelom dosiahnutia spolocenskych zmien a zlepsenia kvality ich Zivota.
V roku 2013 sme prezentovali nase spoloc¢né uUsilie s mestom pri prilezitosti 10. vyrocia
pdsobenia RKC v meste Lipany. Pri tejto prilezZitosti nase pozvanie prijalo mnoho zastupcov
roznych organizacii spolupracujucich s RKC. Akciou sme si dali za Glohu prezentovat ¢innost RKC,
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ukazat spolupracu so samospravou a statnou spravou. Medzi pozvanymi nechybali zastupcovia
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, Arcibiskupského uradu, VUC, splnomocnenca
Uradu vlady pre rémske komunity a pod. Stretnutie sa nieslo v pracovnom duchu. Pocas oslavy
nas a pana primatora oslovili zastupcovia MPSVaR k spolupraci pri tvorbe zékona o socidlnych
sluzbéach - ¢ast Komunitné centra.

1. Stale aktivity

Predskolskd vychova /deti od 3-6rokov/ - Styri triedy — dve smeny- po 16 deti'v jednej triede priemernd
doch. 12-13 deti

O. rocnik - dve triedy — dve smeny- po 16 deti, priemernd dochddzka 13-14 deti.

Volnocasové aktivity pre deti od 4 - 15 rokov — denne priemernd tcast 12-15 deti. Krizkovd cinnost/
pocitace, spolocenské hry, varenie, tkanie, vytvarnd cinnost a pod./

Individudlne poradenstvo zamerané na podporu pri hladani prdce - denne podla poziadaviek
prijimatelov mesacne cca 10 prijimatelov.

Poradenstvo pre osoby v zadlZenosti - prispiet k oddlZzeniu 0sob, ktoré v sticasnosti nie st schopné
riesit svoje zadlZenie. Riesenie zadlzenosti prostrednictvom zamestnania a spldtkovych kalenddrov.
Dielria remeselnych zrucnosti - sddrove odliatky, tkanie kobercov, tasiek, Sitie upomienkovych
predmetov

Malé obecné sluzby - denne je zaradenych 10 dospelych, ktori zabezpecuju asistenciu pri vyucovani,
upratovanie, ziskavanie manudlnych zru¢nosti.

Pastoracnd cinnost - mesacné stretnutia s miestnym kriazom a rémskym kapldnom z Lomnicky,
priprava na krst — priemerne 4 - 5 stretnuti s rodicmi, krstnymi rodi¢mi na jednu pripravu na krst -
pokrstenych cca 35 deti

Zdkladné a specializované socidlne poradenstvo - 120 prijimatelov, ktori prejavili zdujem o ttito sluzbu
/rieSenie socidlnej situdcie, pisanie Ziadosti, komunikdcia s dradmi, lekdrmi, rieSenie spldtkovych
kalenddrov a pod.

2, Ostatné aktivity

-Sportové podujatia — futbalovy turnaj ,Nie je délezitd farba pleti, ale dresu
v Kosiciach —,,Odkopnime predsudky-futbal spdja”

- malovanie na tricku - zapojenie vsetkych skél v meste Lipany

- organizovanie socidlneho Satnika pre obyvatelov mesta

- doplnkovd potravinovd pomoc - jogurty, rézne potraviny poskytnuté PBS

- denny letny tdbor — 2x dvadsat deti

- deri otvorenych dveri

-oslava 10. vyrocia RKC

" oy

ucast na turnaji

Mesto Lipany v roku 2013 zrealizovalo v budove RKC drobné opravy. Z dévodu, ze budovu
navstevuje denne 80 - 100 obyvatelov z osady — odzrkadlilo sa to aj na interiéri budovy, v ktorej
bolo potrebné vykonat mensie opravy.
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Nazov zariadenia: Romske komunitné centrum Stropkov
Miesto a adresa: Mlynska 724,091 01 Stropkov

V RKC Stropkov zabezpecujeme Specializované socidlne poradenstvo na zéklade akreditacie
MPSVaR v stlade zo zékonom ¢. 448/2008 - vykon poradenstva. Praca je zamerana na rieenie
individudinych potrieb prijimatelov, ich celkovej nepriaznivej situdcie, krizovej intervencie,
problémov rodiny, skupiny, ako aj celej komunity v komplexnej podobe. Poradenstvo sa realizuje
v oblasti vzdeldvania, byvania, zdravia, kvality Zivota a v oblasti uplatnenia sa na trhu prace.

Vzdelavaciu ¢innost realizujeme v troch formach:

Predskolsky vek: predpoludnajsie aktivity pre deti predskolského veku zamerané na ich
vsestranny rozvoj, odburavanie jazykovej bariéry, psychicky a dusevny zdravy vyvoj. Ide o rézne
techniky ako je kreslenie, strihanie, modelovanie, hranie roli — rozpravkové postavicky, ¢itanie,
hry na pamétanie a zapamatanie si.

Skolsky vek : pravidelné vzdelavanie v ramci projektu,Learn café” — dou¢ovanie deti v $kolskom
veku. Ide o pravidelné vzdelavanie tej istej skupiny deti v pocte 23 deti. Doucovanie sa realizuje
neformalnou formou. Prebieha v poobednajsich hodinach.

Mladez: prednasky a diskusie na vybrané témy. Vychova dobrovolnikov a lidrov z miestnej
komunity.

Volnocasové aktivity

Kultirne aktivity:  den Rdmov, velkonoc¢na oblievacka, den deti, karneval, nacvik piesni...
Sportové aktivity:  futbalové turnaje, stolny tenis, florball, boccia, volejbal

Duchovné aktivity: Romske sv. om3e, katechézy, priprava na sviatosti

V/ytvarne aktivity: kreslenie, modelovanie, lepenie, strihanie

Materialna a potravinova pomoc:
socialny Satnik a potravinova pomoc z Potravinovej banky Slovensko.

Vietky tieto sluzby, ¢innosti ¢i aktivity, slizia na aktivizovanie miestnej marginalizovanej
komunity, odburavanie predsudkov, vzajomnej spoluprdce s majoritou, osobnostny posun
kazdého jednotlivca, ako aj zlepsenie celkovej kvality Zivota miestnej komunity.
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Realizované projekty v roku 2013:

Projekt: Learn caffe - cieflom projektu je podporovat deti vo vzdeldvani, doucovani a tak
v zlepSovani ich perspektivy v Skole, ale aj v Zivote. Projekt realizujeme uz treti rok a finan¢né
prostriedky na jeho realizaciu nam poskytlo rakiske mesto Graz. V rdmci projektu sa pracuje
s vybranou 20 ¢lennou skupinou rdmskych deti. Prvoradou snahou je zlepsovat komunikaciu
deti v slovenskom jazyku aby Gspesne napredovali v uceni. Poc¢as doucovania je pre deti kazdy
den zabezpecené jednoduché obcerstvenie, ktoré poméha nielen zvysit ich koncentréciu,
ale posobi tiez ako motivacny faktor. Snahou je zapojit do realizacie projektu aj rodicov deti,
preto sme tento rok zacali navstevovat rodiny s kronikou, ktord v domacom prostredi vytvaraju
prave rodiny s detmi. Takymto sposobom tak efektivne napifame ich volny ¢as a verime,
Ze skusenosti, zazitky a hodnoty ktoré si z projektu odnesu, prinesd dobré ovocie v $kole
av zivote.

Projekt: Mame na to v skole aj v Sporte - v ramci projektu pracujeme so skupinou Sestndstich
dievcat a Sestnastich chlapcov z réomskej komunity vo veku 11 -15 rokov. Cielom projektu
je zvysit zaujem o vzdeldvanie, motivovat k Uspechom v 3kole, zvySovaniu sebavedomia
zodpovednosti a vytrvalosti. Pre dosiahnutie cielov sa podla ¢asového harmonogramu projektu
venujeme futbalu, florbalu, stolnému tenisu a tiez boccii a volejbalu. Rovnako je vyhradeny c¢as
na sprevadzanie pri uceni, prednasky, exkurzie a turnaje. Financné prostriedky na realizaciu
nam poskytlo Ministerstvo Sportu z Rakuska.

1.2 SOCIALNE SLUZBY OSOBAM ODKAZANYM NA POMOC
INYCH 0SOB A SENIOROM

1.2.1 ZARIADENIE PRE SENIOROV

(dalej len ,ZPS") je pre fyzicki osobu, ktord dovisila dochodkovy vek

a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je
najmenej IV. podla prilohy ¢ 3 zdkona o socidlnych sluzbach, alebo fyzickej
osobe, ktord dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov. ZPS poskytuje pomoc pri odkazanosti
na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, osetrovatelska
starostlivost, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie, Udrzba bielizne, Satstva
a osobné vybavenie (3atstvo, obuv, hygienické potreby, ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova
socidlna sluzba, ak si osobné vybavenie nemo6ze zabezpecit sama). Utvéraju podmienky
na Uschovu cennych veci a zabezpecuje zaujmovu ¢innost.

1.2.2 ZARIADENIE OPATROVATELSKE] CINNOSTI

(dalejlen,Z0OS") je socialna sluzba na urcity cas pre plnoletu fyzickd osobu, ktora je odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 zakona o socialnych sluzbach, ak jej nemozno
poskytnut opatrovatelsku sluzbu. ZOS poskytuje pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej
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osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, oSetrovatelska starostlivost, ubytovanie,
stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva. Utvara podmienky
na uschovu cennych veci.

1.2.3 DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB

(dalej len ,,DSS") je pre fyzicku osobu odkdzanu na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen

odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 zédkona o socialnych sluzbach, alebo je nevidiaca
alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkéazanosti je najmenej lll podla prilohy ¢. 3 zdkona
o socialnych sluzbach. V DSS sa poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej
osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, oSetrovatelska starostlivost, ubytovanie,
stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie, Udrzba bielizne, Satstva a osobné vybavenie.
Zabezpecuje pracovna terapia, zaujmova c¢innost a utvaraju podmienky na Uschovu cennych

veci.

1.2.4 DENNY STACIONAR

(dalej len,,DS") je pre fyzickd osobu, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby podla

prilohy ¢. 3 zdkona o socidlnych sluzbach a je odkazand na socidlnu sluzbu v zariadeni len
na urcity ¢as pocas dna. DS poskytuje pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitdcia a stravovanie. Zabezpecuje pracovnu terapiu
a zaujmovu cinnost. V roku 2013 sme otvorili denny staciondr v Kosiciach, v Sabinove
av Lipanoch.

Poslanim denného stacionara je zabezpecit pre fyzické osoby odkazané na tuto pomoc

adekvétnu starostlivost v urcitom c¢asovom rozmedzi pocas dna, ¢im sa vytvara priestor
pre odlahcenie pribuznych a inych zainteresovanych osob. Sluzby denného stacionara
su poskytované fyzickym osobam, ktoré Zziju v rodinach s ekonomicky aktivnymi prislusnikmi
rodiny, ale nie je v ich moznostiach poskytnut im celodennt starostlivost, pricom nepreferuju
ich umiestnenie v Ustavhom zariadeni socidlnych sluzieb alebo st c¢akatelmi na umiestnenie
do zariadenia socialnych sluzieb.

Denny stacionar je primdrne urceny seniorom, ktori potrebuju dennu starostlivost pre

obmedzenu mobilitu primerant veku, ktori trpia lahkou demenciou, ktorych stav je stabilizovany
anevyzaduje nepretrzitu kvalifikovanu osetrovatelsku starostlivost, ¢i hospitalizaciu v nemocnici
alebo psychiatrickej lie¢ebni, ktorych funkény stav (sebestacnost, kognitivne funkcie, poruchy
spravania) umoznuje pobyt v dennom staciondri, ktori netrpia ziadnym infekénym ani virusovym
ochorenim, ktori st osameli, a ktorym chyba zdzemie v rodine.

Podmienkou pre poskytovanie socialnej sluzby je posudok o odkazanosti na socidlnu

sluzbu v dennom stacionari vystaveny prisluSnou obcou, kde ma prijimatel trvaly pobyt,
pre samoplatcu odporucanie lekdra (lekarska sprava) pre socialnu sluzbu v dennom stacionari
alebo volné kapacitné a vhodné prevadzkové moznosti poskytovatela.

V dennom stacionari sa poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, stravovanie, aj socidlne poradenstvo rodine
alebo inej fyzickej osobe, ktord zabezpecuje pomoc fyzickej osobe v domacom prostredi,
a zabezpecuje pracovnu terapiu a zaujmové ¢innosti.
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Nazov zariadenia: Dom pokojnej staroby A. F. Colbrieho
Miesto a adresa: Juzna trieda 2, 040 01 KoSice

Druh Zariadeni Zariadenie Domov Denny
u"ln i sluzb arladenie opatrovatelskej socidlnych stacionar

socialnejsluzby  pre seniorov starostlivosti sluzieb

Forma Tyzdenna

socialnej Pobytova Pobytova Y . Ambulantnd
. pobytova

sluzby

Rozsah Neurcity ¢as Urcity Cas Urcity cas Urcity Cas

Kapacita 74 20 20 20

DPS A.F. Colbrieho

je kombinovanym socidlnym zariadenim — zariadenie pre seniorov (dalej len ZpS) a domov
socidlnych sluzieb (dalej len DSS). Ako uz nazov zariadenia napovedd, ide o poskytovanie
socialnych sluzieb primarne seniorom, ktori dovi3ili déchodkovy vek a su odkazani na pomoc
inej fyzickej osoby. Kapacita zariadenia je 94 prijimatelov. Na prizemi komplexu Domu pokojnej
staroby sa nachdadza aj zariadenie opatrovatelskej sluzby s kapacitou 20 prijimatelov a takisto
aj denny stacionar s kapacitou dalsich 20 prijimatelov.

Tym, Ze zariadenie je blizko centra mesta, mozu sa prijimatelia venovat réznym spolocenskym
a kultdrnym podujatiam, ktoré centrum pocas celého roka poskytuje.
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Obyvatelia DPS su ubytovani v dvoch
hornych podlaziach budovy. Na tychto
poschodiach su vytvorené styri socidlno-
opatrovatelské Useky a kazdy z usekov
sastard 0 21 az 26 prijimatelov. Na jednotlivych
usekoch sa nachddzaju 1 az 3-postelové izby
s vlastnym socidlnym zariadenim a sprchou.

Prijimatelom je pocas celého tyzdia
poskytovand opatrovatelska  starostlivost
a je im v pripade potreby zabezpecena
aj zdravotnad alebo rehabilitacna starostlivost.
Volnocasové aktivity realizuje socialno-
vychovny Usek a prijimatelia maju moznost
zapojit sa do besied na aktudlne témy, realizuju
sa pre nich spolocenské podujatia alebo
prednasky. Do spolocenského zivota seniorov
sa zapdjaju i dobrovolnici z Arcidiecéznej
charity KosSice a dokazu pre nich pripravit
zaujimavy program.

Z terapii tu nachadza uplatnenie hlavne
muzikoterapia, arteterapia a ergoterapia.
Prostrednictvomergoterapie mozu prijimatelia
opat  nadobudnut  pocit  uzito¢nosti,
¢o vedie k lepsej psychickej a emocionalnej
vyrovnanosti. Formy prace s prijimatelmi
sa realizuju skupinovo a individualne.

Zaujmova c¢innost
Je zamerand na znovunadobudnutie,
udrzanie a rozvoj osobnych zaujmov,
konickov a zélub prijimatela, jeho schopnosti
a zrucnosti.
ucast na spolocensko - kultdrnych
podujatiach — ndvsteva muzei, galérie,
divadla, ndvsteva podujati organizovanych
mestom a pod.
organizovanie a tcast'na spolocensko —
kultarnych programoch organizovanyh v
zariadeni, napr. narodeniny, sviatky, Mikulds,
Vianoce, novoroc¢nd vinsovacka
spolocenské hry na precvi¢ovanie pamdite
a rozvoj kognitivnych procesov — vedomostné
hry, karty, clovece, kocky, domino, Sach, atd.
prezeranie a triedenie fotografii, ¢itanie knih,
dennej tlace, casopisov, prezeranie obrdzkov,
sledovanie TV, pocuvanie rozhlasu
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Rekreacna c¢innost
Zamerand na podporu  zdravého

psychického a socidlneho vyvinu, obnovu a
rehabilitaciu fyzickej vykonnosti a psychickych
sil prijimatela

prechddzky v parku zariadenia a mimo neho,

napr. do blizkej prirody, do mesta

(ndvsteva ZOO, botanickej zdhrady....)

posedenie na balkdne, v zdhrade, relaxacné

cvicenia v parku na trdvniku

Duchovna ¢innost
kaZdodennd sv. omsa v kostole Ducha
Svdtého, ktory je sucastou zariadenia
individudlne a spolocné modlitby svditého
ruzenca v kaplnke
mesacné vysluhovanie sviatosti zmierenia
k 1. piatku a sviatosti pomazania chorych
podla potreby
duchovné vedenie - Citanie ndboZenskej
literatary

Denny stacionar Kosice

Je umiestneny v Dome pokojnej
staroby A. F. Colbrieho na Juznej triede
¢. 2, v Kosiciach, v prizemnych priestoroch
sbezbariérovymvstupom, s moznym dovozom
klienta autom. Tvoria ho dve miestnosti —
dennd a odpocinkovd, s prislusenstvom.
Registracia pre denny staciondr bola vydana
pre 20 prijimatelov so zaciatkom prevadzky
dia 1.1.2013, s prevadzkovou dobou
v pracovnych dnoch od 07.00 hod do 17.00
hod., ktort v ojedinelych vaznych pripadoch
je mozné dohodnut vopred na iny rozsah
sluzby. Dizka pobytu, ¢as prichodu a odchodu
prijimatela pocas dna je urcend v zmluve
s prijimatelom sluzby.

Zaujem o socidlnu sluzbu v dennom
stacionari pocas roka rastie, ¢o sa prejavilo
v pocte prijimatelov uz od prvych mesiacoch
roka 2013, v marci ich bolo 9, v juni 17,
v septembri uz 20 s rozhodnutim
na odkdzanost na socidlnu sluzbu. V pripade
potreby poskytujeme sluzbu aj prijimatelom
- samoplatcom.

arteterapia — vyroba obrdzkov, predmetov
s tematickym zameranim na rocné obdobia
a sviatky, vianocné ozdoby, velkonocné vajicka,
prdca s textilom, papierom, plastelinou,
strukovinou, kordlkami, gombikmi, precvicenie
jemnej motoriky ruk strihanim, lepenim,
malovanim, navliekanim, vysivanim,
vyfarbovanim obrazov na predlohe tiez
pre ndcvik udrzania linie a ukladania farieb.
Jednotlivé prdce ddvaju mozZnost sebarealizdcie
a fantdzie prijimatelov a sliZia na vyzdobu
priestorov a okien zariadenia, ale aj ako osobnu
darceky pre rodinnych prislusnikov a zndmych.

ergoterapia - sadenie a udrZiavanie kvetov
v zdhrade a pre dennym staciondrom, cCistenie
orechov, Ccistenie ovocia a priprava ovocnych
Saldtov, utieranie priborov po obede, upravenie
siléZka po oddychu, priprava materidlu na rucné
prdce napriklad spracovanie krepového papiera,
strihanie,

pamditové cvicenia — listenie osemsmeroviek,
spolocné lustenie krizoviek , Ciselné cvicenia,
pisomné  doplriovanie  krstnych  mien,
vedomostné kvizy, pisanie slov na pismend
abecedy,  spolocné  doplfianie  prislovi
a porekadiel, spolocenskd hra ,meno, mesto,
zviera,vec” — slovne aj pisomne, sledovanie
televiznych pamdtovych sutazi, pamdtové testy
5o zapamdtanim predmetov na stole. V ramci
spomienkovej terapie spolocne rozprdavame
o rodine, o zamestnani v minulosti, o zdhrade,
o0 zdzitkoch zmladosti, o nedelnych zvyklostiach,
o Sportovych aktivitdch z mladosti, o prvych
Idskach, o starych spomienkach na domov -
pecenie chleba, koldcov, o domdcich prdcach
na dedine, o Zivote v Kosiciach.

relaxacné  cvicenia - dennd  rozcvicka
v miestnosti a v zdhrade, prechddzky v zdhrade
a v okoli zariadenia, ale aj do centra mesta,
spolocenské hry, hddzanie loptou v zdhrade,
ktoré sluzi na cvicenie motoriky a reflexov,
sutaz v hddzani do tercika, spev ludovych
piesni, nielen ako spolocenskd udalost ale aj
dychové cvicenie. Pre oddych v popoludriajsich
hodindch sa zameriavame na jednoduché
aktivity - sledovanie krdtkych dokumentdrnych
filmov o prirode, sledovanie televizie LUX -
svédtd omsa, vysielanie z Vatikdnu, dokumenty
o misidch. So zdujmom sa stretlo aj pozeranie
filmov o sv.Otcovi Jdnovi Pavlovi Il,, o Spisskom
Jeruzaleme, o Marcelinovi, o pdpezovi
Frantiskovi, o Gvadalupskej P.Mdrii, o misijnych
staniciach vo svete, o Litmanovej, o Malom
Lordovi.

biblioterapia — duchovné citanie z Katolickych
novin, z knihy Blizky Bohu a Iludom
o jednotlivych svitych dria, z knihy o putnickych
miestach na Slovensku, z broZuriek o patrénke
zariadenia o Bl.setre Zdenke, ako aj z ¢asopisu
Zrno. V rannych hodindch si prijimatelia radi
precitaju samostatne z dennej tlace a casopisov
dostupnych v zariadeni, respektive samostatne
lustia  krizovky. Denne spolocne citame
z magazinov o zdravi, o bylinkdch, o prevencii
ochoreni, o kupeloch a liecivych voddch,
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o zaujimavostiach v krajindch sveta, o pamiatkach v meste a v Eurdpe, o uZitocnych informdcidch
pre seniorov. Pri prileZitostiach a oslavdch prijimatelia si zarecituji bdsne alebo sami nahlas citaju
bdsnicky a vyroky osobnosti — st zamerané na cvicenie hlasu, pamdite, sustredenia.

socidlne poradenstvo - pre rodinnych prislusnikov zariadenia a prijimatelov vo veci usmernenia
pri vybavovani kompenzacnych pomdécok, kiipelnej liecby, telefonnych platieb, thrad za socidlny
taxik, ako aj beZnych potrieb. V lete navstivila zariadenie pracovnicka PZ SR s predndskou o prevencii
trestnych cinov pdchanych na senioroch, ktord sa stretla u prijimatelov so Sirokou diskusiou
a milym prijatim. Boli im poskytnuté aj propagacné materidly, v ktorych dostali aj pisomné a ndzorné
pomoécky ako sa maji zachovat pri konkrétnych situdcidch.

Nazov zariadenia: Denny stacionar Sabinov
Miesto a adresa: 17. novembra 8,083 01 Sabinov

Denny stacionar pre ZTP v Sabinove je prevadzkovany od 1. 1. 2013. Pocas sledovaného
obdobia navstevovalo zariadenie 5 prijimatelov socidlnej sluzby. Sucasna kapacita je
10 prijimatelov socidlnej sluzby. Denny stacionar v Sabinove poskytuje socidlnu sluzbu formou
ambulantnej starostlivosti. Najva¢sim zdrojom financovania aktivit DS Sabinov su prispevky
z0 tatneho rozpoctu na financovanie socialnych ¢innosti, ktoré patria do kompetencii VUC.

V roku 2013 boli klientom poskytované rozmanité terapie a cinnosti, ktorych hlavnym
poslanim je poskytovanie kvalitnej, individuadlne zameranej sluzby [udom, ktori sa v désledku
svojho zdravotného stavu ocitli v nepriaznivej socidlnej situdcii. Poskytovanie sluzieb v nasom
zariadeni vychadza z osobnych cielov a potrieb uzivatelov.

Klienti sa ucia vytvorit si denny rezim, urcovat si osobny plan a ciele, zvladnut zdkladné
prace potrebné v domdcnosti, maju prilezitost a podporu k rozvijaniu svojho spolocenského
Zivota a zaujmu o druhych ludi, ¢i dianie okolo seba. K tomu im sltzia: skupinova a individudlna
socidlna praca, rehabilitacné sluzby, Sportové aktivity, tvorivé dielne, spolocenské hry, priprava
jeddl a terapie pod vedenim socidlneho pracovnika. Psychohygienu a psychickd pohodu klientov
podporujeme sledovanim hodnotnych filmov, spolo¢enskymi hrami, pobytom v prirode.

Od februara 2014 poskytuje Denny stacionar pre tazko-zdravotne postihnutd mladez
a mladych dospelych v Sabinove rehabilitacné cvi¢enia a masaze, ktoré vykonava certifikovany
profesiondlny masér.
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Nazov zariadenia: Charitny dom sv. Edity Steinovej
Miesto a adresa: Skolska 396, 076 22 Vojcice

Charitny dom sv. E. Steinovej v r. 2013 poskytoval svoje sluzby prijimatelom celoro¢nou
pobytovou formou v domove socidlnych sluZieb a v zariadeni pre seniorov. Zaroven poskytoval
sluzby fyzickym osobam v jedaIni prostrednictvom donasky stravy do domacnosti.

V priebehu roka sa zamestnanci, ktori pracuju v priamom kontakte s prijimatelmi,
zUcastnovali pravidelnych superviznych stretnuti. Zaroven si zvySovali troven svojich vedomosti
Ucastou na roznych vzdelavacich aktivitach. Absolvovali odborné seminare a vycviky na témy:

Druh socialnej sluzby Zariadenie pre seniorov Domov socialnych sluzieb
Forma socidlnej sluzby Celoro¢nd pobytova Tyzdenna pobytova
Rozsah Neurcity ¢as Urcity cas

Kapacita 6 1

Uplatriovanie ludskych prdv v starostlivosti o seniorov

Zvlddanie agresie a agresivneho sprdvania

Validdcia podla Naomi Feil

Inkontinencia, moderné osetrovania chronickych rdn, moderné metodiky starostlivosti o pacienta
so stomiou

Deinstitucionalizdcia socidlnych sluZieb a zmeny, ktoré prindsa novela zdkona ¢. 448/2008

0od 1.1.2014

Sprevddzanie umierajticich

Preventivno - vycvikovy program tréning pamdite
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V priebehu roka sme pripravili a zrealizovali akcie pre prijimatelov, napr.

Spolocenské posedenie z prileZitosti osldv ich narodenin a menin

Vylet do obce Dargov spojeny s klasickym varenim slivkového lekvdru v kotli

Vylet spojeny s oberackou ceresni

Ddmske popoludnia zamerané na starostlivost o zoviiajsok — manikura, pedikura, lakovanie
nechtov, Uprava vlasov, starostlivost o telo, tvdr

Vystupenie deti zo ZS pri prileZitosti Dfia matiek, Mesiaca ticty k starsim

Beseda s mladou misiondrkou pésobiacou v Peru

Uéast na akcii Dni mesta Trebisov

Charitny dom sv. Edity Steinovej od svojho vzniku spolupracuje s organizaciami
ainstituciami, posobiacimi v obci Vojcice a v okoli. Nase podakovanie patri $koldm, vdaka ktorym
sme mohli spestrit program a pripravit viaceré kultirne akcie pre nasich PSS, ale aj zrealizovat
iné aktivity v prospech CHD: ZS Vojcice, Zdruzena stredna $kola Trebisov, Cirkevné gymnazium
Trebi$ov, VS sv. Alzbety, pracovisko Michalovce

Cenime si dobru spolupracu s Obcou Vojéice, Farskymi dradmi vo Vojciciach, Uradom
prace Trebisov. Zvlast sa chceme podakovat vedeniu a zamestnancom Tesco stores Trebisov
za Ustretovost a dobru spolupracu pri realizacii verejnej potravinovej a financnej zbierky
v adventnom case, ale aj vsetkym nasim dobrovolnikom a sympatizantom, ktori nds sprevadzali
a pomahali pocas celého roka.

Nazov zariadenia: Dom pokojnej staroby Lipany
Miesto a adresa: Hviezdoslavova 826, 082 71 Lipany
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Druh socialnej Zariadenie
sluzby pre seniorov

Domov socialnych

- nny ionar
sluzieb Denny staciona

Forma socialnej - .
) Celoro¢nd pobytova

Tyzdenna pobytova Ambulantna

sluzby
Rozsah Neurcity ¢as Urcity ¢as Urcity ¢as
Kapacita 43 25 20

V  DPS Lipany kladieme doéraz
na individudlny pristup k prijimatelom.
Zaujmové aktivity a kulturne podujatia
v Dome pokojnej staroby v Lipanoch boli v
roku 2013 planované a realizované so zretelom
na zaujmy a potreby prijimatelov zariadenia,
no zaroven  respektovali ich schopnosti
a zrucnosti.

Prvoradym  cieflom  pri  realizacii
spolo¢enskych azaujmovych aktivit v zariadeni
bola spokojnost prijimatelov a zachovanie
ich dostojnosti Zivota a zamedzenie pripadnej
socialnej izolacie.

Vyznamnym faktorom zdujmu nasich
prijimatelov o tieto aktivity bolo to, ze sme
vychddzali z ich ndvrhov a poziadaviek
a v planovani konkrétnych akcii sme
rovnako zohladnovali aj niekolkoro¢né
skusenosti s organizovanim a samotnou
realizaciou jednotlivych akcii a podujati.
Zaujmova cinnost v nasom  zariadeni
je realizovand prostrednictvom  ro6znych
technik individualnej a skupinovej metédy
prace. Dbame na to, aby bola réznoroda
a s doérazom na individualitu kazdého z
prijimatelov nasich sluZzieb. Vo vacsine ¢innosti
je vzhladom na schopnosti a moznosti
prijimatelov  zdujmova cinnost  spojend
s relaxom, respektive s relaxa¢nymi aktivitami.

Kultdrne aktivity boli v naSom zariadeni
vo Vvadsine pripadov uskuto¢nené v
spolupraci s institiciami posobiacimi v meste
Lipany, alebo v jeho bezprostrednom okoli
a to; mestskymi strednymi a zdkladnymi

Skolami,  materskou  3kélkou,  Klubom
seniorov, Rehabilitatnym  strediskom v
Lipanoch, Rimskokatolickym farskym uradom
a Mestskym udradom v Lipanoch. Celoro¢ne
organizujeme spolocenské aktivity. Jednou
z popularnych aktivit v meste Lipany bolo
pri prileZitosti mesiaca Ucty k starSim v nasom
zariadeni stretnutie dochodcov mesta Lipany
a prijimatelmi socidlnych sluzieb Domu
pokojnej staroby. Toto podujatie je jednym
z najvacsich, ktoré s radostou pravidelne
organizujeme s Mestskym Uradom v Lipanoch
a Rimskokatolickym farskym uradom. V tento
den k nam prichddza mnoZstvo seniorov
z celého mesta. V tomto trende chceme
pokracovat aj nadalej. Motivaciou je pre nas
spokojny a aktivny PSS, ktory je v ¢o najvacsiej
miere sebestacny, ktory nie je izolovany
od prirodzeného okolia, Zijuci beznym
spésobom Zivota seniora v domacom
prostredi. Dokazom nasej snahy su aktivni
a verime, ze aj spokojni prijimatelia, ktori sa
vo velkom pocte zicastnuju kazdodennych
skupinovych aktivit a kulturnych podujati, ale
rovnako aj ti, ktori uprednostriuju individualny
pristup.

Pracovnici DPS Lipany sa pravidelne
zUcastnuju supervizii, ktoré si napomocné
pri ich ndro¢nej praci. Zuacastnili sa odbornych
semindrov v Tatranskej Kotline, ktoré
organizovala Arcidiecézna charita Kosice
s ciefom vzdeldvanim zamestnancov skvalitnit
poskytovanie sluzieb.
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Nazov zariadenia: Dom pokojnej staroby-Diecézny kinazsky domov Frantiska Majocha
Miesto a adresa: Nam. sv. Jakuba 30,082 21 Velky Saris

Druh socialnej sluzby Zariadenie pre seniorov Domov socidlnych sluzieb
Forma socialnej sluzby Celoro¢nd pobytova Tyzdenna pobytova
Rozsah Neurcity ¢as Urcity ¢as

Kapacita 24 34

Dom pokojnej staroby — Diecézny knazsky domov Frantiska Majocha (dalej len DPS)
je kombinovanym zariadenim, ktoré poskytuje socidlne sluzby ako zariadenie pre seniorov
(ZpS) a domov socidlnych sluzieb (DSS) s kapacitou 30 obyvacich izieb. Zariadenie poskytuje
prednostne sluzby katolickym krfazom mimo pastoracie zdévodu vysokého veku alebo zhorsenia
zdravotného stavu. Ubytovani su na jednopostelovych izbach. Zariadenie poskytuje svoje
sluzby aj laikom a to v socialnej a duchovnej oblasti, ob¢anom starym, s telesnym postihnutim,
s dusevnymi poruchami, zo zmyslovym postihnutim a ich kombinaciou. DPS je nové zariadenie
vybudované v centre Velkého Sari$a. Sticastou budovy DKD je stravovacie zariadenie poskytujlce
stravovanie obyvatelom a zamestnancom domova a déchodcom z mesta V. Sarida. V budove
je umiestnend kaplnka sv. Jozefa, v ktorej sa denne slizia sv. omse a modlitbové poboznosti,
modlitby krizovej cesty, modlitby sv. ruzenca, tiez sa poskytuje nalezitd duchovnd opatera,
kde sa zucastriuju aj veriaci z mesta, ¢im sa vytvara rodinny duch aj s ostatnymi obyvatelmi
domova a mesta a odburava sa izolovanost nasich obyvatelov od okolitého sveta.

Pocas celého roka venujeme pozornost otdzkam podmienok kvality poskytovanych
socidlnych sluzieb, hlavne sustavnym hodnotenim, analyzovanim rozpracovanim metodik
a standard na podmienky nasho zariadenia. Jedna sa nielen o prevadzkové podmienky,
ale i personalne a procedurdlne s cielom vytvarania rodinného ducha a ¢o najvacsej spokojnosti
vsetkych prijimatelov, zamestnancov ale i pribuznych nasich obyvatelov. Ide nam o vytvéranie
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podmienok zdravého, esteticky pekného a duchovne pokojného prostredia. Nasim cielom
je sustavné zlepsovanie miery uspokojovania individualnych potrieb prijimatelov. Zamestnanci
DPS zabezpecuju obyvatelom poradenskd sluzbu podla svojich moznosti, spolupracuju
a pomahaju pri poskytovani socialnych ¢innosti: resocializa¢na ¢innost (hlavne pri prijati nového
prijimatela do zariadenia, zoznamovanie sa s novym prostredim, pomoc v nevyhnutnych
potrebach (ndkupoch, vybavenie posty, pomoc pri stolovani a pod.), podla potreby poskytujeme
doprevadzanie , komunikacia s institiciami a uradmi, podla danych moznosti aj zastupovanie na
uradoch a vo verejnom styku.

1.2.5 OPATROVATELSKA SLUZBA

(dalej len ,0S") je pre fyzicki osobu, ktorad je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby
a jej stupen odkazanosti je najmenej Il. podla prilohy ¢. 3 zakona o socidlnych sluzbach
a je odkazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju domacnost
a zédkladnych socidlnych aktivitach podfa prilohy ¢. 4 zdkona o sociadlnych sluzbach.

Charitativna socialna sluzba v rodinach Kosice

ADCH prevadzkuje opatrovatelskd sluzbu prostrednictvom Charitativnej sluzby
v rodinach(dalej len ,CHSR") od roku 1992 v Kosiciach. Je to terénna forma sluzby. Jej cielom
je umoznit nezavisly a bezny sposob zivota PSS v domacom prostredi tak dlho, ako je to len
mozné vzhladom na jeho zdravotny stav. Poskytovana sluzba je Specificka prave v tom,
Ze je vykonavana v domdacom prostredi PSS prostrednictvom opatrovatelky alebo opatrovatela.
Ten prichadza k PSS do jeho domaceho prostredia na dohodnuty urcity ¢as, aby mu pomohol
s Ukonmi sebaobsluhy (nevyhnutnych Zivotnych ukonoch beznej osobnej hygieny, donaske
a podavani jedla), nevyhnutnych pracach v domacnosti, ¢i stvisiacich s prevadzkou domacnosti,
ako aj zabezpecenie kontaktu so socidlnym prostredim, na ktoré sam uz nestaci.
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ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST

2.1 AGENTURA DOMACE] OSETROVATELSKE] STAROSTLIVOSTI

(dalej len ,ADOS") je zariadenie ambulantnej zdravotnej starostlivosti a poskytuje
komplexni domécu osetrovatelsku starostlivost, ktora je poskytovana sestrou v.domacom
prostredi alebo v inom prirodzenom socidlnom prostredi fyzickym osobam: tazko mobilnym
a imobilnym, ktori kvoli zdravotnému stavu nemdézu dochddzat na oSetrenie do ambulancie,
po hospitalizacii, ktori potrebuji osetrenie, ale nie je potrebné, aby boli hospitalizovani,
pri akuitnych ochoreniach bez potreby hospitalizacie, rizikovym a chronicky chorym napr.
s onkologickym ochorenim, so srdcovo-cievnym ochorenim, a pod., v terminalnom $tadiu
ochorenia, alebo s inymi zdravotnymi problémami.

V roku 2013 Agentlry domacej osetrovatelskej starostlivosti posobili v Kosiciach,
Lipanoch, Sobranciach, v TrebiSove a v Bardejove. Osetrili spolu 16 693 pacientov
v ich domécom prostredi. Nazov zariadenia: Hospic Matky Terezy Bardejovska Nova Ves

Miesto a adresa: Pri Stadione 23, 085 01 Bardejov

2.2 HOSPIC
"""""""""""""""""""""""""""" . Starostlivost o pacienta v zmysle jedine¢nej a zmysluplnej hospicovej filozofie spociva
je zdravotnicke Ustavne zariadenie, kde sa poskytuje zdravotnd starostlivost osobam v lie¢be, ktora zmierfiuje tazkosti a udrziava kvalitu zivota az do poslednej chvile
s nevyliecitelnou a pokrocilou chorobou: tazko chorym, zomierajicim a pacientom v bdelej so zohladnenim vsetkych jeho potrieb. Zdravotnicke zariadenie je rodinného typu so stélou
kéme. Starostlivost o pacienta spociva v liecbe, ktord zmierfiuje tazkosti a udrziava kvalitu starostlivostou a ponuka: hospicovu (paliativnu), zdravotnu, o3etrovatelsku a rehabilitacnu
Zivota az do poslednej chvile so zohladnenim vsetkych potrieb. starostlivost, podporu a poradenstvo pre pacienta a rodinu, mozno poskytnut dalsie sluzby
na zéklade Zelania pacienta a ubytovanie pre pribuznych v hospici pocas navstevy.
Okrem stalej starostlivosti o pacientov pracovnici HMT pripravovali kultirne a spolo¢enské
aktivity pre pacientov a ich rodinnych prislusnikov. V juli 2013 sme si v hospici pripomenuli
2.3 DOM OSETROVATELSKE] STAROSTLIVOSTI 10. vyrocie jeho vzniku za pritomnosti vzacnych hosti z duchovnych, spoloc¢enskych
"""""""""""""""""""""""""""" . a odbornych oblasti a zastupcov z médii - odznelo a bolo uverejnenych viacero reportazi
(dalej len ,DOS”) je zdravotnicke zariadenie Ustavnej zdravotnej starostlivosti, v ktorom a rozhovorov. Z prilezitosti jubilea pripravil Mgr. Ing. Jozef Krajci, vedici HMT pamétnicu
sa poskytuje osetrovatelska starostlivost, vratane osetrovatelskej rehabilitacie osobam, ,10 rokov Hospicu Matky Terezy v Bardejove (2003 - 2013)", ktorou boli obdarovani vsetci
ktorych zdravotny stav si nevyzaduje ststavnu zdravotnu starostlivost poskytovanu lekarom, hostia a ti, ktorym akymkolvek spdsobom prispeli k rozvoju hospicovej starostlivosti
ale si vyzaduje nepretrzité poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti s predpokladanym na vychode Slovenska.
pobytom na 16zku presahujucim 24 hodin a ktori nemozno vykonavat v prirodzenom V rdmci prezentécie, so zdmerom propagdcie hospicovej filozofie zamestnanci HMT
socidlnom prostredi. najviac spolupracovali s médiami: Bardejovské Novosti, Mozaika RKFU/BJ, Bardejovska TV,
Cielom o3etrovatelskej starostlivosti v DOS je poskytnut osobe so zdravotnym problémom TV-LUX, R-Lumen, RVTS, MEDIUM Nitra, Regionalne noviny BSS Bardejov, Charita SKCH,
komplexnu osetrovatelsku starostlivost metédou osetrovatelského procesu zameranu na: TU -KBS Bratislava, ako aj Spravodajca FZ Bratislava
udrZanie a zlepsenie kvality Zivota, pooperacné a post/hospitalizacné obdobie a predchddzanie Pocas roka sa v HMT uskutoénilo niekolko exkurzii $tudentov- zdravotnikov zo SZS:
zdravotnym komplikdcidm. Prevddzka DOS sa zacala 13. juna 2013 v zdravotnickom zariadeni Presov, Svidnik Humenné, Kosice, z VS: PU a UPJS Presov, VS ZaSP sv. Alzbety Bratislava, &lenov
Hospic Matky Terezy Bardejov pobociek Slovenskej ligy proti rakovine z Presova a Bardejova. V hospici je umoznené Studentom

strednych a vysokych skél vykondvat odbornt prax v rdmci skolského roka.
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ODBORNA
CINNOST

3.1 SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO

(dalej len ,SSP*) je samostatnd odbornd &innost-v zmysle § 19 zdkona & 448/2008 Z. z.
o socidlnych sluzbdch. SSP je zistenie pricin vzniku, charakteru a rozsahu problémov fyzickej osoby,
rodiny alebo komunity a poskytnutie im konkrétnej odbornej pomoci. Ide o pomoc fyzickej osobe
v nepriaznivej socidlnej situdcii. Za takuto situdciu sa povazuje ohrozenie fyzickej osoby socidlnym
vylucenim alebo obmedzenim jej schopnosti sa spolocensky zaclenit a samostatne riesit svoje
problémy z dévodu, Ze nemd zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zdkladnych
zivotnych potrieb a pre svoje zivotné ndvyky alebo sp6sob Zivota.

Cielom SSP je odbornym spésobom, pomocou metdd socidlnej prace, konkrétnej
a priamej pomoci v podmienkach ADCH poméahat ludom pri rieeni ich socidlnych problémov
tak, aby dokazali aj vlastnymi silami, moznostami a schopnostami tieto problémy riesit,
predchadzat im a skvalitfiovat tak svoj Zivot.

Odbornd pomoc je adresovana pre osoby bez domova, odchovancom detskych domovoy,
nezamestnané osoby, nizkoprijmové skupiny, osoby v hmotnej nudzi, ob¢anom rémskej
komunity, tazko zdravotne postihnutym osobdm a seniorom v nepriaznivej socidlnej situdcii.

Poradne sa nachddzaju v KoSickom a PreSovskom kraji v mestach Kosice, Roznava,
Michalovce, Presov, Stropkov, Lipany a Humenné s jednym poradcom, ktoré si metodicky
riadené z centra ADCH v Kogiciach. V podmienkach ADCH je poskytované SSP ambulantnou
(v poradni) a terénnou (v prirodzenom socidlnom prostredi) formou.

V auguste 2013 ADCH obhdjila udelenu akreditaciu Ministerstva prace socidlnych veci
arodiny SR z roku 2010.

Poradcovia poésobiaci v KoSickom kraji v spolupraci s Odborom socidlnych veci
a zdravotnictva KSK mali moznost v roku 2013 posobit na urcity ¢as v kanceldrii prvého
kontaktu. Zdmerom tejto spoluprace bolo ziskat osobné kontakty s pracovnikmi KSK, prehlad
o &innosti odboru a aplika¢nej praxi kanceldrie prvého kontaktu. Dal3im vystupom spoluprice
s KSK boli pravidelne pracovné stretnutia s inymi poradcami v rdmci kraja za icelom usmernia
prace, prezentovania dobrej praxe v poradenstve formou pripadovych studii a predstaveni
jednotlivych poradenskych miest.

Poradcovia, ktori pracuju so socidlne znevyhodnenymi obc¢anmi a inymi zranitelnymi
skupinami mali aktivnu Gcast na projekte podporeného Uradom vlady ,Dodrziavanie
zakladnych ludskych prav a slobdd - norma alebo bezna prax v socidlnych sluzbach?”

32 Odborna ¢innost

%

a jeho vzdelavacich aktivitach, kde ziskali nové podnety a poznatky. Projekt bol zamerany
na podporu dodrziavania zékladnych ludskych prav a slobod pri priamej praci s prijimatelmi
socialnych sluzieb.

Poradenstvo sa poskytuje fyzickym osobdm bezodplatne s finan¢nou podporou
Kosického samospravneho kraja a Presovského samospravneho kraja.

3.2 KURZ OPATROVANIA

Arcidiecézna charita organizuje akreditovany vzdelavaci program ,Kurz opatrovania
- kombinovana forma” ktory je modulovym vzdeldvacim programom, ktory sa realizuje
distan¢nou a prezen¢nou formou a ma charakter kurzu. Pozostdva z troch hlavnych casti
a to z teoretickej a praktickej vyucby a z praxe vo vybranych zariadeniach socialnych sluzieb.
Celkové trvanie kurzu je 230 hodin. U¢astnik vzdelédvania po absolvovani kurzu nadobudne
schopnosti, ktoré bude potrebovat pri vykone opatrovatelskej starostlivosti v socialnych
a zdravotnickych zariadeniach a v domécnostiach. Pocas absolvovania kurzu ziska aj zdkladné
zruc¢nosti, ktoré mu umoznia aplikovat teoretické vedomosti priamo v praxi uvedenych
povolani.

Cielovd skupina vzdeldvacieho programu: Vzdeldvaci program je urceny najma
osobam, ktoré chcu vykondvat opatrovatelsku starostlivost alebo citia potrebu zamestnat
sa v oblasti socidlnych sluZieb. Absolvovanim tohto kurzu splnia Ucastnici vzdeldvania
potrebné kvalifikacné poziadavky Zakona ¢. 4482008 o socidlnych sluzbach. V roku 2013
ziskalo osved¢enie o ziskanom vzdelani 53 Ucastnikov vzdeldvania.
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PODPORNE NASE
SLUZBY AKTIVITYE

JEDALEN 5.1 UZAVRETE PARTNERSTVA
Jeddleri poskytuje stravovanie fyzickej osobe, ktord nemd zabezpecené nevyhnutné Arcidiecézna charita rozvija spolupracu s partnermi na narodnej a medzinarodnej Urovni.
podmienky na uspokojovanie zdkladnych Zivotnych potrieb, md tazké zdravotné postihnutie V ramci projektov spolupracuje so zahrani¢nymi charitami. Aktivne reagujeme na rézne
alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo dovrsila déchodkovy vek. projektové vyzvy, ktoré su zamerané na cielové skupiny, s ktorymi pracujeme.
Mézeme vyzdvihnut niekolkoro¢nu spolupracu s Nadaciou U. S. Steel Kosice. ADCH mala
Stravovanie poskytujeme v Humennom a vo Vojciciach pre ludi, ktori si z réznych pri¢in aj v roku 2013 moznost finan¢ne vypomahat fyzickym osobam v socialne nepriaznivej situdcii,
nemaozu pripravit stravu. ktoré sa ocitli v réznych Zzivotnych situdciach vplyvom tazkého zdravotného postihnutia,

rodinnych, finan¢nych problémov a Uhradu letnych taborov detom z krizovych centier.
Do procesu poskytovanie finan¢nej vypomoci boli zapojeni zamestnanci ADCH

POZICIAVANIE POMOCOK v ramci Pre$ovského a Kosického kraja, ktori realizovali socidlne $etrenia za UGc¢elom
zhodnotenia nepriaznivej socidlnej situacie v ich prirodzenom socialnom prostredi, z ktorych
Poziciavanie pomdcok je socidlna sluzba poskytovand fyzickej osobe s tazkym zdravotnym pri rozhodovani vychadzala komisia.
postihnutim a fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom odkdzanym na pomdcku. Finan¢né vypomoci boli adresné, konkrétne a napomocne pre tych Zziadatelov, ktori
ju najviac potrebovali. Najcastejsie iSlo o ¢iastocné uhrady finan¢ne nékladnych lie¢ebnych
Pozicoviiu pomocok mame zriadenu v Kosiciach v priestoroch DPS na Juznej 2, evidenciu procedur, zdvihacej techniky a inych pomocok pre zdravotne tazko postihnutych, dalej
vedu pracovnicky ADOSu. V ramci osetrovatelskej sluzby v domacom prostredi pacienta finan¢na vypomoc pre fyzické osoby a nizkoprijmové rodiny v ndro¢nych Zivotnych situaciach.
ponukaju zdravotnicke pomécky, ktoré pomozu pacientovi i rodinnym prislusnikom ulahcenie Celkovo doslych zZiadosti na ADCH bolo 101, podporenych bolo 28 v celkovej vyske 9 000 €.

pri osetrovani a sebaobsluznych ukonoch.

5.2 POMOC MINISTERSTVA PRACE, SOCIALNYCH VECI A RODINY SR PRI REALIZACII

NASICH AKTIVIT

Dolezitym prinosom pre skvalitnenie poskytovanych sluzieb nasim PSS bola
dotédcia MPSVaR v zmysle zdkona ¢. 544/2010 Z.z. o dotaciach. Na zéklade poziadavky
ADCH nam bola poskytnutd dotdcia z MPSVaR vo vyske 4 350,- Eur na zakupenie
schodolezu do Denného staciondra v Sabinove, ¢im sa vo vyraznej miere ulahdil
pohyb prijimatelov po zariadeni. Suma 9000,- Eur nam bola poskytnutd na zakupenie
polohovatelnych posteli do DPS A. F. Colbriecho v Kosiciach, ¢o pozitivne ocenili
prijimatelia ale aj opatrovatelky - vymenou posteli sa dosiahlo zabezpecenie déstojného
a kvalitného polohovania prijimatelov, ulah¢enie prace s prijimatelmi — prevencia bolesti
chrbta pracovnikov, ochrana pred vznikom choréb z povolania, zvysil sa esteticky vzhlad izieb,
udrziavanie hygieny a ¢istoty prostredia.
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5.3 PROJEKT TERENNA ZACHRANNA
SIET
Projekt bol realizovany vdaka podpore
z Eurépskeho socidlneho fondu v ramci

Opera¢ného  programu  Zamestnanost
a socialna inkluzia ,Priestor pre vasu
prilezitost” v obdobi od 03/2012

s planovanym ukoncenim 02/2014 a bol
zamerany hlavne na realizovanie terénnej
prace v meste Kosice pre ludi bez domova.
Redlny prinos takejto terénnej prace je v tom,
ze ludi bez domova a zaroven aj mnohych
socidlne vylu¢enych dokazeme podchytit
priamo v uliciach mesta bez nutnosti, aby oni
urobili prvy krok a vyhladali pomoc. Terénni
socialni  pracovnici distribuovali pocas
realizacie projektu aj informacné letaky, ktoré
obsahovali zakladné udaje, kde a na koho
sa mOZu vo svojej situdcii obratit.

Mesto KoSice ma prioritu rieSenie
socialne vylu¢enych [Iudi zadefinovanu
v Programe hospodarskeho a socidlneho
rozvoja mesta, preto je realizcia tohto typu
projektu velmi potrebnd a zdstupcovia mesta
uvedeny projekt podporili.

5.4 UCAST V MEDZINARODNOM
PROJEKTE ,,OPERACIA VIANOCNE
DIETA"

Poslanim projektu Operacia vianocné
dieta je zrozumitelne a  prakticky
demonstrovat Boziu lasku nudznym detom
po celom svete a spolu s miestnou Cirkvou
hlasat dobru spravu o JeziSovi Kristovi. OVD je
vianocny dar pre deti od 2 do 14 rokov ukryty
v Skatuli od topanok, ktoré k nam prichadzaju
prostrednictvom organizacie Geschenke der
Hoffnung z Nemecka. ADCH v snahe pomoct
detom zo socialne slabych rodin, osamelym,
chorym a postihnutym detom sa kazdoroc¢ne
zapaja do tohto medzinarodného projektu.
V. roku 2013 sme prostrednictvom
dobrovolnikov vo farnostiach na mestskych
a obecnych uUradoch rozdali a potesili
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viano¢nymi balickami 2 000 deti v Kosickom
a PreSovskom kraji. Pre mnohé z nich to bol
jediny darcek pod viano¢nym stromcekom.

5.5 DUCHOVNA FORMACIA

ZAMESTNANCOV

Zaujem zamestnancov v profesionalnej
oblasti, ktory sa vyznacuje duchovnym
a huméannym postojom sa prejavil v Ucastiach
na dvoch duchovnych obnovéach 30.05.2013
a 13.12.2013 (spolu 49 zamestnancov), ktoru
viedol doc. Stefan Lenci§ na Teologickej
fakulte v Kosiciach.

Taktiez aj dvoch  Stvordnovych
duchovnych cviceniach od 11.10.-17.10.2013
(spolu 34 zamestnancov) v Charitnom
dome v Dolnom Smokovci, ktoré viedol brat
Frantisek Dezider Alberty, Ofm. Cap na tému:
»Mojim povolanim je laska.

5.6 PUT CHARIT

Kazdorocna put charit je sucastou oslav
obnovenia cinnosti  Slovenskej katolickej
charity (dalej len ,SKCH”) na Slovensku
po roku 1989. Zamestnanci arcidiecéznych
a diecéznych charit z celého Slovenska
sa 4. oktdébra zisli na Spolo¢nej puti SKCH
v Levodi. Oficidlny program pute sa zacal
sldvnostnou svdatou omsou na Maridnskej
hore, ktord celebroval spissky diecézny
biskup a prezident SKCH Mons. Stefan Secka.
Zaroven boli morédlne oceneni zamestnanci
za zasluznu pracu charity za jednotlivé arci/
diecézne charity na Slovenska. Za ADCH boli
oceneni: Mgr. Ing. Jozef Krajci, Mgr. Katarina
Kolac¢kovskd, a sr. Ulrika Zuzana Morozovd,
nasa dlhorocnd dobrovolnicka.

5.7 VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

Zamestnanci ADCH mali moznost
vzdeldvat sa a dopliat si vedomosti
prostrednictvom interného a externého
vzdeldvania v oblasti socidlnych sluzieb
a zdravotnej starostlivosti.

V rdmci projektu s ndzvom: Dodrziavanie
zakladnych [ludskych prdv a slobod -
norma alebo beznd prax v socidlnych
sluzbach? V mesiacoch janudr a marec
2013 ADCH zrealizovala Styri dolezité
vystupy s finanénou podporou Uradu vlady
Slovenskej republiky. Tieto vystupy mali
zvysit pozornost a vzdelanost zamestnancov
v oblasti dodrziavania  zakladnych
[udskych prav a slobéd pri  priamej
praci s PSS. Cielovou skupinou projektu
boli zamestnanci ADCH ambulantnych
a pobytovych socidlnych sluzieb, ktori
pracuji so socidlne znevyhodnenymi
obcanmi a inymi zranitelnymi skupinami:
seniori, marginalizované skupiny obcanov,
s psychicky zmenenym sprdvanim, obcania
v krizovej situdcii, nepriaznivej socidlnej
situdcii, odkdzani na dohlad a pomoc inej
osoby, zbaveni spésobilosti na prdvne tkony.

V ramci projektu boli Styria zamestnanci
za rézne druhy socidlnych sluzieb (zariadenia
pre seniorov, zariadenia pre uspokojovanie
zakladnych Zivotnych potrieb, opatrovatelska
sluzbaa $pecializované socialne poradenstvo)
zapojeni do celého procesu priprav internych
predpisov, realizdcie pracovného seminara,
prednasok ostatnym zamestnancom
v socidlnych sluzbdch a vypracovanim
priru¢ky o dodrziavani zakladnych fudskych
prav a slobéd pod odbornym vedenim.
Velkym prinosom bol pracovny seminar
v dnoch od 23.-25.01.2013 v Tatranskej
Kotline pre 50 zamestnancov ADCH Kosice,
kde problematiku dodrziavanie zékladnych
fudskych prav a slobod odprezentovali
Styria lektori (Michal Umlauf, MVDr. Silvia
Bindasovd, Mgr. Martin Bednai, PhD.
a doc. Mgr. Ing. Peter Tavel réznych profesii
a zaujimavym spésobom.

V  priebehu roka sa zrealizovali
interné semindre na tému komunikacia
pre zamestnancov v priamej praci s klientmi
pod vedenim Mdrie Mrazovej a Mgr. Marcela
Slivku v pobytovych zariadeniach ADCH.

V mdji sa uskutocnil 3-driovy socidlno-
psychologicky vycvik pre zamestnancov
krizovej  intervencie  (Charitny  dom
sv. Alzbety) pod odbornym vedenim
psycholéga ADCH Mgr. Marcela Slivku.

Dna 8.10.2013 v Kosiciach sa v pocte
6zamestnancov krizovejintervencie (Charitny
dom mladeze a Krizové centrum), zucastnili
konferencie Mosty k rodine s ndzvom témy:
»250 rokov mimo vlastnej rodiny - ako dalej.”

Od februdra do méja sa v Hospici
Matky Terezy zrealizoval cyklus internych
seminarov pre zamestnancov na témy, ktoré
vyvstavali z potrieb hospicovej starostlivosti
a prace. Dnia 22.03.2013 Hospic Matky Terezy
v spolupraci s Vysokou skolou zdravotnictva
a socidlnej prace, Ustavom Kralovnej
pokoja z Medzugoria Bardejov Sv. Alzbety
Bratislava a pobockou Slovenskej komory
sestier a porodnych asistentiek v Bardejove
zorganizoval odborny akreditovany seminar
pre sestry s ndzvom,Manazment oSetrovanie

Nase aktivity 37




chronickych ran” V drioch 17.-18.10.2013
sa konala VIIl. medzindrodna konferencia s
nazvom ,Perspektiva hospicov na Slovensku”
v Bardejove.

5.8 SUPERVIZIA ZAMESTNANCOV

Supervizia je odbornad dcinnost, ktora
je sucastou odbornej pripravy zamestnancov
ADCH na vykon pomahajucej profesie.
Je to metdda, ktord sluzi k osobnému
a profesiondlnemu rozvoju pracovnika
a chrani prijimatela socidlnej sluzby
a zdravotnej starostlivosti. Cielom supervizie
je ziskat: podnety pre pracu, rozsirovanie
moznosti a alternativ. prace s urcitym
pripadom, hladanie rieseni-restrukturalizacia,
verifikacia spravnosti a alternativ
pri praci, spracovanie konfliktnych situacif
na pracovisku, najma v oblasti komunikacie,
plnenie zadanych uloh a stanovenych
cielov, prevencia poskodzovania a zbieranie
skusenosti.

Supervizia ma stabilné a systematické
miesto v systéme dalSieho vzdeldvania
zamestnancov ADCH pri priamej praci
s prijimatelom socidlnej sluzby a zdravotnej
starostlivosti od roku 2011. Supervizie
su realizované skupinovo a individualne
pre zamestnancoch Domovoch pokojnej
staroby, Charitnych domoch, Krizového
centra, poradcov Specializovaného
socidlneho poradenstva a zamestnancov
Hospicu Matky Terezy.

5.9 DOBROVOLNICTVO

V roku 2013 sme v dobrovolnictve
uspesne nadviazali na predchadzajice roky
a spolu so stalou zakladnou dobrovolnikov
aj novymi dobrovolnikmi pokracujeme
v zabehnutych aktivitach. Pravidelné nabory
zaujemcov o dobrovolnictvo nam ukazuju, ze
[udi ochotnych nezistne pomact je stale dost.
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Dobrovolnici  sa  nadalej  venuju
doucovaniu deti v Krizovom centre pre mat-
ky s detmi v Kosickej Novej Vsi, navstevam
seniorov v Domove pokojnej staroby a ume-
leckym workshopom v Utulku pre ludi bez
domova na Bosdkovej ulici. Okrem toho
sme opat oslovili so Ziadostou o spolupracu
Gymndzium Tomésa Akvinského a Katolicku
univerzitu, ktoré svojim Studentom pravi-
delne poskytuji  moznost vykondavania
dobrovolnickej prace. Studenti oboch 3kol
sa zucastnili financnej a potravinovej zbierky,
v ktorych Arcidiecézna charita Kosice spolu-
pracovala so spolo¢nostou Tesco Stores SR,
as.

Podporovat  dobrovolnicky program
sa nam dari aj vdaka sponzorom. Opat sme
ziskali volny vstup na hokejovy zépas Kosice-
Nitra a na koncert Kosickej filharmdnie.
Tychto akcii sa zuc¢astnuju dobrovolnici spolu
s klientmi a utuzuju tak vzajomné vztahy, co je
pri dobrovolnictve velmi dolezité.

Do buducna chceme rozvijat
dobrovolnicky program, viac sa zamerat
na dobrovolnictvo na strednych $kolach
a nadalej ziskavat aktivnych dobrovolnikov.

5.10 VEREJNE ZBIERKY

Od 14. - 20. novembra 2013
sa Arcidiecézna charita Kosice zapojila
do celoslovenskej potravinovej zbierky, ktoru
organizovala spolo¢nost Tesco Stores SR,
a.s. v spolupraci so Slovenskou katolickou
charitou a organizaciou Depaul.

V Kosiciach sa vyzbieralo celkovo 487 kg
potravin v hodnote 760,55 Eur. Cast potravin
ostala v Krizovom centre pre matky s detmi
v Kosickej Novej Vsi, radost mali aj 4 rodiny
v nudzi z vychodného Slovenska, najvacsia
Cast putovala do Velkych Trakan pre Spolok
mnohopocetnych rodin. Charitnému domu
vo Vojciciach, sa podarilo vyzbierat potraviny
v Tescu v TrebiSove za 714,79 Eur, ktoré
posluzili obyvatelom tohto zariadenia.

Zaroven sa v adventnom obdobi konala v kosickom a trebisovskom Tescu aj finan¢na
zbierka. Pocas Styroch vikendov sa vyzbieralo spolu 1 112,91 Eur, ktoré posliZzia na podporu
¢innosti charity. Podakovanie z Vojcic patri vsetkym fludom dobrej vole, ktori v predviano¢nom
zhone pamatali aj na potreby ludi v nidzi a otvorili nielen svoje penazenky, ale aj srdcia,
zastavili sa pri prezenta¢nom stanku a prejavili zdujem o ¢innost Charitného domu. Srde¢né
podakovanie patri vietkym dobrovolnikom za ich ndmahu a perfektne odvedenu pracu,
ale aj zamestnancom Tesca TrebiSov pod vedenim pani riaditelky za ich Ustretovost,
pochopenie a vytvorenie dobrych podmienok pre realizécii zbierky. Za Kosice dakujeme
vsetkym zapojenym dobrovolnikom a zamestnancom. Velka vdaka patri stedrym [udom, ktori
prispeli ¢i uz finan¢ne alebo kipou potravin.

5.11 FUTBALOVY TURNAJ,,ODKOPNIME PREDSUDKY - FUTBAL SPAJA

V septembri sa konal 6. ro¢nik oblibeného futbalového turnaja pod ndzvom,Odkopnime
predsudky - futbal spdja‘, v ktorom si sily zmerali bezdomovci, prijimatelia rémskych
komunitnych centier s koSickymi Internaciondlmi VSS KoSice a zdstupcami majority -
Studentov, ucitelov, zastupcov Statnej spravy a samospravy, roznych organizacii a firiem. Turnaj
sa uskutocnil v Sportovom aredli mestskej casti KoSice-Juh, ktord ndm kazdy rok vychadza
v Ustrety pri organizovani turnaja.

Tato aktivita bola realizovana pod zastitou primatora mesta Kosice

MUDr. Richarda Rasiho. Cielom zorganizovania $portového podujatia
bola okrem aktivneho Sportového zdpolenia zlcastnenych aj snaha
o odburavanie predsudkov majority voci marginalizovanym skupindm
obyvatelstva a reSpektovanie fudskej dostojnosti kazdého ¢loveka.




SPRAVA O

4 z Polotia r.2013 r.2012
HOSPO DARENI AKTIVA 1996 925 2017 408
A NeobezZny majetok spolu 1318415 1354228
A1 Dlhodoby nehmotny majetok
; , A2 Dlhodoby hmotny majetok 1281406 1317 221
PREHEAD O VYNOSOCH V CLENENI PODLA ZDROJOV ; .
A3 Dlhodoby finan¢ny majetok 37009 37007
P.é. Vynosy podla zdrojov a ¢innosti Obdobleve) B Obezny majetok 673 557 657 056
r. 2013 r.2012 B1 Zasoby 10452 10752
1. Finan¢ny prispevok VUC KE 425120 460 898 B2 Dlhodobé pohladévky
2. Finanény prispevok VUC PO 382941 411227
3 Finanén))'; Erl’sievok Mesto Kosice 610 896 503110 B3 Kratkodobé pohladavky 197649 222042
4.  Fin.prisp. zrozpoctov Uzem. samosprav 268 975 217 295 B4 Financné ucty 465 456 424262
5. Jednorazové dotécia MPSVaR SR 101932 C  Casovérozlisenie 4953 6124
6.  Trzby za socidlne sluzby pre klientov 990 820 930077 PASIVA 1996 925 2017 408
7 Prispevky od zdravotnych poistovni 609 764 497 269 S - - -
8.  Trzby za ostatné socialne ¢innosti 123737 156 637 A Vlastné zdroje krytia majetku 453855 452402
9. Prispevky na projekty 71 544 96 129 A1 Imanie a penazné fondy 1370 1370
10.  Dary a zbierky 250593 238 741 A2 Fondy tvorené zo zisku 77313 77313
2 osmnivines CTTRT 5 e e
13. SPOLU 3845699 3706215 A4 Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie 3123 1359
B  Cudzie zdroje 645411 602 379
B1 Rezervy 169 570 186 691
B2 Dlhodobé zavazky 22591 17 422
B3 Kratkodobé zavazky 444 330 382506
B4 Bankové vypomoci a pozicky 8920 15760
C Casové rozlidenie 897 659 962 627
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VYBRANE EKONOMICKE A STATISTICKE UKAZOVATELE NAKLADY PODLA CINNOSTI

Obdobie (v €) Obdobie (v €)

Ukazovatel M.j. P.c. Nakladové polozky

r.2013 r.2012 r. 2013 r. 2012
Celkové naklady EUR 3842576 3704856 1. Spotreba materidlu 562 605 567 385
Celkové vynosy EUR 3845699 3706215 1.1 ztoho potraviny 318 460 307 416
Celkovd bilancia (+zisk, -strata) EUR 3123 1359 2. Spotreba energie 379089 354540
Priemerny evidencny (prepocitany) pocet zamestnancov osoba 268 254 3. Opravaaudrzba 53883 75999
Priemernd mesacnd mzda EUR 550 510 4.  Sluzby 153795 143 408
1. Pocet klientov v pobytovych zariadeniach - aritmeticky priemer osoba 504,21 457,45 5. Mzdové naklady 1822284 1708 453
1.1. Klienti Zariadenia pre seniorov (ZPS) osoba 135,75 139,16 6.  Zakonné socialne poistenie 640 566 572430
1.2 Klienti Domova socidlnych sluzieb (DSS) osoba 82,80 85,19 7.  Zakonné socidlne naklady 78 245 78811
1.3. Klienti Zariadenia opatrovatelskej sluzby (Z0S) osoba 18,96 18,49 8.  Dane a poplatky 21669 17 947
1.4. Klienti Denného staciondra (DS) osoba 19,00 9. Uroky 1196 1197
1.5. Klienti Hospicu osoba 17,50 17,48 10.  Odpisy 95908 93 247
1.6. Klienti Zariadenia ntidzového byvania (ZNB) osoba 64,61 65,45 11.  Ostatné néklady 33321 91393
1.7. Klienti Zariadenia prechodného byvania (ZPB) osoba 4,98 4,82 12.  Dan z prijmov 15 46
1.8. Klienti Domov na pol ceste (DnPC) osoba 5,67 13.  SPOLU 3842576 3704856
1.9. Klienti Utulku osoba 52,30 50,41
1.10. Klienti Noclahdrne osoba 102,64 93,12
® © 06 06 06 06 06 0 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 o
® © 6 06 06 06 06 06 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o
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Dodatok spravy auditora o overeni siiladu
vyrocnej spravy s iétovnou zavierkou
v zmysle zdkona & 540/2007 Z.z. § - u 23 odsek 5

pre Statutdrny orgdn organizdcie Arcidiecézna charita KoSice

Overil som ugtovnu zavierku organizacie Arcidiecézna charita Kogice, ICO 35514027
(dalej len organizicia) k 31. decembru 2013, ku ktorej som diia 14.5.2014vyjadril svoje
auditorské stanovisko v nasledujiicom zneni:

Nazor

Podl’a méjho nizoru, u¢tovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz finanénej
situdcie organizicie Arcidiecézna charita KoSice k 31. decembru 2013 a vysledku jej
hospodarenia za rok kondiaci k uvedenému diatumu v silade so zakonom o
uctovnictve.

Overil som taktiez silad vyro¢nej spravy s vysSie uvedenou uétovnou zavierkou. Za
spravnost’ zostavenia vyro¢nej spravy je zodpovedny Statutdrny orgn organizacie. Mojou
tlohou je vydat' na ziklade overenia stanovisko o stlade vyroénej spravy s uétovnou
zavierkou.

Overenie som vykonal v stlade s medzindrodnymi auditorskymi $tandardami. Tieto
Standardy poZaduju, aby auditor naplanoval a vykonal overenie tak, aby ziskal primeranu
istotu, Ze informacie uvedené vo vyro¢nej sprave, ktoré si predmetom zobrazenia v
UCtovnej zavierke, su vo vietkych vyznamnych sivislostiach v stlade s prislusnou
utovnou zdvierkou. Informicie uvedené vo vyrotnej sprave v &asti 6. Finantné
hospodarenie som posudil s informaciami uvedenymi v Gétovnej zavierke k 31. decembru
2013. Iné tdaje a informécie, ako uctovné informacie ziskané z Gidtovnej zavierky a
Uctovnych knih som neoveroval. Som presveddeny, Ze vykonané overovanie poskytuje
primerany podklad pre vyjadrenie stanoviska auditora.

Podl’a méjho stanoviska uvedené étovné informacie vo vyroénej sprive organizicie
Arcidiecézna charita KoSice poskytuji vo vietkych vyznamnych suvislostiach
pravdivy a verny obraz o tictovnej zdvierke k 31. decembru 2013 a st v siilade so
zakonom o uctovnictve.

V Spisskej Novej Vsi, 14.5.2014

AMK audit, s.r.o.
Licencia SKAU ¢&. 321
Drevarska 13

052 01 Spisska Nova Ves

Ing. Alojz Mlynargik /
Zodpovedny auditor
Licencia SKAU ¢. 127

$ SKNJ%

e
€. licencie 327 4

Rocny prehlad prijmu 2% dane k 31.12.2013 podla § 50 zékona ¢. 595/2003 Z. z. o dani
z prijmov v zneni neskorsich predpisov.

p . o e Poskytnuty sihm
IC0 Nézov prijimatela Sidlo prijimatela Podielov zaplatenej dane
35514027 Arcidiecézna charita KoSice 04001 KoSice, Bocnd 2 6 898,41 Eur
Zdroj:

http://rozhodni.sk/wp-content/uploads/2014/02/rocny_prehlad

prijimatelov_2013.pdf

V roku 2013 sme pouzili prijem 2% dane z prijmov z roku 2012 vo vyske 4 453,34 Eur. Tieto
finan¢né prostriedky boli pouzité na nédkup liekov a zdravotnickeho materidlu pre pacientov
v Hospici Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi. Hospic vzhladom k nedostato¢nému prep-
ldcaniu zdravotnickych vykonov zdravotnymi poistoviiami nedisponuje potrebnou vyskou
finan¢nych prostriedkov na pokrytie vietkych ro¢nych nakladov a prijem z asignacie 2% dane
aspon z Casti vyrovnava neziaduci schodok v hospodareni.

Druh dokladu ¢ ,
erpany \
j Wl pat
Obdobie | Ucet (FA’.Z VL’Y,PD"') Predmet Dodévatel financny e
ajeho islo piispevok Ghrady
dokladu
572013 | 501 |FA 201370660 | 2ROy maeL g o, Bratislava 186655 | 14052013
Seni super
9/2013 | 501 | FA 130357 lieky na 9/2013 NsP Sv.Jakuba Bardejov 553,80 | 28.10.2013
82013 | 501 |FA 130207 | Zdravotnmater- NsP Sv.Jakuba Bardejov 16,64 | 25002013
katéter mocovy
10/2013 [ 501 |FA 201311919 zs;ae"rm"'mater’se"' Bella s.r.0. Bratislava 191635 | 06.11.2013
SPOLU 445334

Sprava o hospodareni 45




NASE CIELE
DO BUDUCNA

Snahou ADCH Kosice v nasledujicom obdobi je okrem zvySovania irovne poskytovanych
socidlnych sluzieb, aj hladanie novych foriem prace, riesenia pre poskytovanie komplexnej
pomoci tym, ktori su na to odkézani. V duchu filozofie zdkona o socidlnych sluzbach -
poskytovat ,socidlne sluzby $ité na mieru”, chceme rozsirovat svoju pésobnost o:

ambulantnt formu - denny staciondr
terénnu formu - opatrovatelsku sluzbu v prirodzenom prostredi klienta a tym ponuknut Sirokej
verejnosti komplexnejsie moznosti rieSenia nepriaznivych situdcii, ktoré Zivot prindsa.
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46 Naseciele

PRISPEVKY
A DARY

Nasu ¢innost by sme nemohli vykonavat bez prispevkov a finan¢nych a materidlnych
darov, za ktoré patri nase Uprimné podakovanie. Pomahame chorym, opustenym, fudom
v akejkolvek nudzi. Bez Vasej pomoci sa nedokdzeme zaobist a z celého srdca dakujeme
vsetkym, ktori ndm pomohli a pomahaju pri nasej praci.

Dabujeme!

vsetkym darcom v zbierkach na charitu vo vsetkych
farnostiach Kosickej arcidiecézy

vsetkym menovanym i anonymnym darcom, ktori
prispeli financnym, materidlnym a duchovnym
darom

dobrovolnikom, ktori boli spolo¢nikmi detom,
opustenym, chorym a seniorom a ukdzali im
svojim nadsenim svet z tej lepsej strdnky
vsetkym darcom, ktori darovali 2%

zo svojich dani na podporu charitného
diela

pracovnikom Kosického a Presovského
samosprdvneho kraja, MPSVaR, Mestu
Kosice a dalsim mestdm a obciam,

za ich podporu a spoluprdcu

donorom a ostatnym

spolupracujiicim organizdcidm
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Charita

KOSICE

KONTAKT
Arcidiecézna charita Kosice
Boc¢na 2,040 01 Kosice

tel: 055/62 55 317
e-mail: adch-ke@charita-ke.sk
web: www.charita-ke.sk
bankové spojenie: Dexia banka, 9330433002/5600
IBAN: SK 86 56 00 0000 0093 30 43 3002



